தேதி?-2529,63. ்‌ | | 
ஒலைச்சுல௩யில்‌ கட றவுல முறை அட்டல சோ சுட்டு .2. 


உரிமையாளரின்‌. பெயர ?-. ஏ.ஆர்‌. பெருமாள்‌ செட்டியார்‌. ன்‌ ன | 
இடம்‌ :- சிராப்பள்ளி, ராசீப்ரம்‌, செலம்‌.. -: ர, ட்ட பக ட்‌ 


தவல ை. ட்‌ ணு கக்க 
3... கடைத்‌ திரவியம்‌ ஜம்‌:- 

திர விச த்த. காரம்‌ மூள ஸிவில்‌ சத்தைக்‌ கேளாய்‌ 
அத்தித தேோஈ௨டிம்‌ போக்கும்‌ அனல்‌ சயிக்திய மும்டாக்கும்‌ 
கூத்த. நோய்கள லல. குள்மம்‌.' முதிர்‌ நீதிடம்‌ வாய்வு மாற்றம்‌... மை 
அத்த நல்லளகிஜளே அக்கரம்‌ தல தோல்‌ போமே. 


2 சக்கத சுரத்தை மாந்மம்‌ ஒழ்ந்திடங்‌ களிச்சல்‌ மாதி௮ம்‌ 
்‌ விக்கல்‌ சத்தி மாதி. ம்‌. விகம்பிய .லயிஐ நோய்கள்‌ 
கக்கிய .யிஜமல்‌ : மாழ்மிம்‌ -சடகிய வாதம்‌. போக்கும்‌... - 
மிக்கு தோர்‌ பித்தம்‌ “போக்கும்‌ மேனியுல்‌ ல்எம்ாகே 
5. திப்பிலி யீ காக்கும்‌ அிததைந்திடம்‌. வாதம்‌? போதும்‌ 
அப்பு: ஜர்‌ உளக்காய்க்‌. காம்சீசி யடந்திடச்‌ சள்ளி போகும்‌ 
்‌. செப்பிள ஓலையிறளே தேயுவு விளேயுந்தாளே. 


விசைய வளென்லங்‌ கடுக்காய்‌ மேலஃட்‌ ச கூளம்‌ செப்பக்‌ கேரம்‌ 
அசைய வாதம்‌. அகற்றி விடிம்‌ யிசைய பேம்ச்‌ சச்சார்‌ பே௱ள்றிழக்கும்‌ 
டப... பொய்யா. தீளே சுரம்‌ போமே... ப 
த: "தாளிக்காம்‌ ஜனங்கள்‌. தன்‌ னைத்‌ தரனியோர்‌ யு. மெல்ல ஈம்‌ 
ல்‌ ஆணிய 'கற்சை விக்கல்‌ எணத்தகர்‌ போகுமன்தே 


நெல்லிக்காய்‌ செய்‌ க ஒந்கிர்‌ கா.௪: நேத்திர தச்‌ விம்மிய சோர்‌ ட 


மிகப்‌. போம்‌ வாந்தி ரத்தம்‌ கழிச்சஎம்‌ பேோகு மெசன்தே ஓடுமே அனல தாகும்‌ ஓங்கிய வா 


ரல தீம்‌. ஓமது தெனில்‌ கெ௱ள்ள அக்கினி மத்ததீ தீரும்‌. ஆம்‌ வாய்வு யிகஒந்து. 
மித்‌. அதிகாஈந்த. வேதா லே. திப்பிலி மலந்தாலம்‌ செய்திடும்‌ ஞுதீதைக்‌ கேளீர்‌ . 


| 
| 


ர 


செப்பிய நீரில்‌ கொள்ள சீறிய வாய்வு தீடிம்‌ உப்பிலி வேரொகன்ன ஓடுமே இலநீ ப காறும்‌ 


- இப்படி உலள்ளோர்‌ யிதமடன்‌ அறிந்து கொள்ளே.' அத்தையின்‌ சதீ..தக. கேளிர்‌. அ 
்‌. - துக்கம்‌. சன்னி. போம்‌. பிவரத்திக ” யிதமலி மாநிலம்‌. ஏங்கிய உதிரம்‌ போகும்‌. 


யிள௱்த்திடிம்‌ 'பிஜமல்‌' மாதி௮ம்‌. வ வவான்‌ உதிரம்‌ போம்‌. யிரைத்திகங்‌ காச எல்ல 
யிஜ்சி. மனபராகி சுரத்தையும்‌ ஈக்கு. மன்‌ ௮ செொன்னது வேத்ந்தாளே.. 


| 


அக்சலாக்காறம்‌ செய்யும்‌ அடைவன்‌ தன்‌ னேக்‌ கேளீர்‌ விக்கம்‌ தடிப்பு த்க்‌” 


்‌.. மிடம்கள்‌ பாரு விக்ஓம்‌ சக்கு மரோரசியங்கள்‌ கர நல தோஷம்‌ ,பேோோமே. ல்ல 

'சீரகத்தைக்‌ சம்‌ நயம்‌: பட உரைக்கக்‌ கேளீர்‌... மெல்லிய. பித்த சுரத்தைப்‌ போக்கும்‌. 
வல்லிய வர்நிதெரறிச்சல வையுடன போகமல்‌ செ௱ல்விய- றக க்கை கட்ககன்ககல்‌. 
்‌ பித்தம்‌ போமே... : ன்‌ டு ட்‌ 
அரிய சுத்தரி மஞ்சள்‌ ட்டம்‌ செய்கை. 3௯ம்‌ தல்ஷிய்ம. ரணம்‌ வாந்தி ட னன்‌ 

'மார்கழம்‌ திகுடல்‌ பூசா. சன.சீக.ரம்‌ மெய்‌ பொலியும்‌ பெள்‌.களிள்‌ பங் கூற, . கழு சள்வி்‌ 
காகுமென்று கதித்த. (ப்ரிய ஈஒரைத்திட்டார்‌ மரக்‌. லாதம்‌ ர வலிப்பு சண்ட. 
ஒன்மம்‌ திலே தேவு அம்த்த வாதம்‌ தான்‌ போமே. | 

. இந்தப்பு பித்தமாகும்‌ உயர்த்த தோர்‌ வாயு கத்‌ 3 தம்பிய  ஜிஐமல்‌ த்க்‌ நயன 


| 
] 


சி % 
க்க ன்‌ 
3 4 பி 


ன்‌ இகம்‌ அன்‌ போகும்‌ . செப்பிய அதிசாரங்கள்‌ தேன தில குவை. கோர்வை வெப்பு பாலவ . 


ச்‌ குன்மந்‌ தீரும்‌, 'செள்டியே. அறிக்க கொள்ளே . கடிஞு ரோகளி கய. வத்தை நீர்‌. 
| கேரம்‌... படிய: யிஞ௰ல்‌ - சிரங்கு. சுரம்‌ பளைய சுரங்கள கிரல்ட மலம்‌ உன்ட மலங்கள்‌. 
களித்திடிமே.. பல்‌ 
மது இஞ்சியில்‌ ஞுமிகென்ம வர்டரககககத்‌... இச்தும்‌ வக சன்னி! என்பத 
அமந்திடம்‌ பித்த. தோஷம்‌ நெஞ்சிலில்‌ கோளை மாதமும்‌ தெ.ிள்ந்திடிம்‌. காச மெட்டும்‌ - 


ப நிஅசிய' பஉ கமென்ற விளம்பிகம்‌ வேத ரா லே. அகிமத ரத்தின்‌ தன்மை ௮௪ கம்‌: செப்‌, 


ட்ப 
உ 


பப 


படர்‌: திரி. சரங்கள்‌ று பயித்திய தேக ஈத்த ட. மில ர கடுப்பு. ட மேவிய 
எலம்புடக்கி. இது. வெல்லர்‌[ந்‌ தீடிமென்கி 'யியம்பிறர்‌ ஒன்வள்ளோ ரே - | 
லெறங்காரங்‌ குமிஎதல்2 விதலட வைக்கக்‌ ஞு சங்கார மாதத்‌  தோடஉடத்‌ 


௩ 


தல்‌ னே : யேசம்‌. கறிக்கம்‌ ஒன்‌ கனலி தவி யில்லார்‌ பு தரத்தில்‌ சறிக்குக்‌ வாய்வு பொங்கி. ன்‌ 


ட அர்க்க. அடக்கி. விக்கும்‌ பொற்கி பிஜமல்‌" மாந்தம்‌ போக்கிடம்‌. நள்மை: தாளே... ்‌ 


்‌ கெந்தி கத்தின்‌: செய்கை. கீள்‌. சீதளம்‌. போகும்‌. சிந்து பெகும்பாஈடி சிரங்கு. கக. 
டம்‌ தின வெரிப்பு மொய்‌ காந்திகள்‌. தாகம்‌. நேத்திர தோம்‌ அனல்‌ முதிசை பே 


. மெள்றதி. இர மே சுரங்கள்‌. போகும்‌ யிட க்கிடி வாதம்‌: பேழும்‌ கழுப்பெடி கலே. 


வாதங்கள்‌ குல்மம்‌ ' போகும்‌. _யிடித்துருங்‌ கா சமெட்டூம்‌. யிஜ்சியிள்‌ சாற்றில்‌ போமே. 
இதழ்‌. தளக்‌ ஒன்பது தோடம்‌ பிகந்திடிம்‌ ' மலை களே , தன்னில்‌... வியம்பலேோ௱ம்‌ சேம்‌. 
களம்‌ கவுட்‌ வலியம்‌ மியல்‌ பதில்‌. வால ஏத்தம்‌. 9வு சம்காட சல்டதத்தலம்‌ இன்னிக்கும்‌ 
ட இ வி? மதல்‌. வந்திடித்‌ அயம்‌ எம்ப ஒத்தி தால்‌ வருத்திய கல நேரம்‌ பறக்ழும்‌. 
கருதி சவுகல்லி வுமதறல்‌ வந்திடும்‌ கயறம்‌ காமாலை கலையும்‌ பிதத்திடும்‌ கத்தி 
யல்‌ ஐத்த '. மதநில தம்பிறமை சண்டிரும்‌ சங்காதீதக்க :சஜவிய எலும்பு - மாங்கிஉடி ஐம்‌. 
தாலியே வொள்றதாம்‌. ௬... சண்ட: சந்தஒந்தக்கப்‌ டடக்‌ எள்‌: னு யில்லஈமலே 
பேகம்‌. ககா ் 

உப்பு - பித்த வாயு தப்பா. தமம்‌. ஏந்தி நயன. போகம்கள்‌ போகம்‌ கல்‌. 
அதிச ரங்கள்‌. இதன்‌. வெப்பு பாலை. கோளை குள்மம்‌ . போமே. ல 
புளிய௫ வாதத்‌: சன்னி பொலநீதாச மரந்தக்‌ கெல்லாம்‌. யிதறுடன்‌ டம்‌ ஏறிய 
- வ௱யதாகல்‌. ச.சலலுடீன்‌: மலங்கள்‌ கட்டி. தான்‌ ஞூ. விட்ருப்‌ யோமே. ர்‌ 

தி்ளச்சுகம்‌. வெட்டை சாானமாஜ்‌ சிக்கதிஎள்ள அன்ளத்திற. விக ம௫த்குமே* 

ப கள்ளயமாம்‌ பித்க மறக்கும்‌ பலச்‌ சீரனம்‌ போக்கும்‌ உத்தமம்‌ ச.ரகத்த யுன்‌. 
டட சம்ம. மிளல்‌, திப்பிலி, திரிபா கயம்‌, அடுக்காம்‌.. ஏல்விக்காம்‌9 
்‌ தானிக்காம்‌, ்‌ பக்ச இல சாமம்‌, சக்ட, திப்பிலி, ிப்‌.பிவி தலம்‌, செள்வியம்‌, 
ம அத்திரறலம்‌.,. இசி ஐந்த மாடிக்‌ குட பீடம்‌ கோளி உசரம்‌ கெசபிடம்‌ ஒள்‌. உயறம்‌ நி. 
்‌ வெத்கடி. தன்றி (விரல்‌  கொ௱ள்பத. தேன்‌ பிட ,பெகு. ,விர்ஜம்‌: அன்டு விரல்‌ பக்க விரல்‌ 
ரளி௫ுலேயும்‌ பிடி. 'கொள்டது. ப 
்‌ (82). ஈடா “எ டவில்‌ -குதிஜிஜமல்‌.. வதை ன்‌ சாகன்‌. 


| தாரு ல்யிரில்‌ சேற்ம மங்கள்‌. அளறுகா ளிய விசையம்‌. | பத்த ன்‌ 2. 


“தே. மஒந்தங்‌ கடைச்‌, சறக்ம' தேடி மெலிந்த திரியாதே | 
2 1 - தடாதோகட்‌ மிகையநீதும்‌ அந்தப்‌. பாடலிளசந்திழமே.. ்‌்‌ 15 க்‌ க்‌்‌ 

மனம்‌ 2- உப்பு நீர்க்‌ சரங்கள்‌ தள்‌ னே. இதியே விளம்ப்க்‌ கேழும்‌ கம்பிச்பபயிதமல்‌ ப 
ப வாத்தி, சயன ரோகங்கள்‌ போகும்‌ செப்பினேன திசாரற்கள்‌: தேதனினில்‌ . 


அரனை. கோல. வெப்பு மேல்‌ குள்ம்ந்‌ தீறம்‌. மேதினியில்‌ விஎம்புலஈயே. ரட்‌ தவல 


2. பெட்டிலியுப்புச்‌. செய குக்டும்‌ பெருகிய குன்மமி போம்‌ 
: தட்டு நீர்க்‌: கடிப்பித்தத்‌ தனி விலாலாதங்‌ கோபம்‌ ்‌ 
பெட்டி மேல்‌ வீஃசம்‌ வாரும்‌: மதினி தள்வியீறம்‌ ல்‌ ல 
கெட்டியாய்‌. தீதிமெல்ற. கிளி மொனி சொல்றுவாகே.. . 


ம்‌ ௪2 இந்தப்புச்‌ செய்யும்‌ சப மிதில்‌ னமறியல்‌. சரம்‌, 


்‌ ஓதீதிய குளிர்ச்சி சிதம்‌ மலம்‌ அன்ட வாதம்‌: போகும்‌. . ட்‌ 2 ச ன்‌  . 


ள்‌ சிந்தையில்‌... கலங்லம்‌ பித்தத்‌ தெளிவுடன்‌ எறிவ மத்தம்‌ ' 
| “கத்கிதயு மழுமாள்‌ தாஸ்கும்‌ குயிலே:  காரளவன்‌ சொற்கள்‌. 


்‌ 


21% 


] 42 சிற்தியிம்‌. கொடிகள்‌: போட்டுச்‌ சர்‌ வச்ச கசாயம்‌: ்‌ காய்ச்சி.  - ்‌ இதம்‌ த்‌ 
்‌.. 6பாந்திட்க்‌ ஒடித்தால்‌. 9௫ம்‌ ப | ப 


அபாகுத்திய ததக சன்னி பன்ச்‌ செந்த பொ ஃபித்கம்‌. ரத 
3 _ ்‌ அவாசம்‌  ” ட்‌ ்‌்‌ 


ல ல்‌ க தில்லு ்‌ 
8 5: கொவாக்‌ களங்க தள்‌: னேக்‌ கொடுத்திடத்‌ தாகக்‌ சதீதி 
ட ட வீறிய சோகை பாஈன்டு 'விகாரலம்‌ பித்தம்‌ கோபம்‌. 
ஆதிய அதும்‌. வெக்கை ய௫த்திடும்‌ நலம்‌ போகும்‌: 

ப மீஜிம்‌. வெட்டை தீடிம்‌ மிக்க: நல்லமுர்த மென்றே... 


 புள்விக்குப்‌ படி தன்ளில்‌.. பேல மிருமல்‌ கறப்ப௱ன்‌ போம்‌ ட... 
மன்றம்‌ எலி சறுவாக்கிச வாதம்‌ பல்லத சேயும்‌ கபம்‌ 2 ௮ க வத்த 
வட - இன்னல்‌. கொருக்கால்‌ சய்சுவாஈசம்‌ மம்‌ விஉட௰்‌ களிவை 'எயல்லாம்‌.. 
பட ்‌ - என்னப்‌: படவே பிலை சீழும்‌ யிறை யேோரகளிச்‌ செய்தாயோ. 


சல. ளில்ச ஈம்‌ "லேகம்‌ சீர்‌ பெத்சீ்‌ ததத கொள்கு... ்‌ 
மஜ. தல்லறு பெர. கையுடன்‌ ' போட்டுக்‌ கொள்ள - பககம்‌ 
இம்‌ “வாச சாசம்‌ ஏலும்‌. பற படாகப்‌ : புல்லில்‌... தல 
பரிவுடன்‌. கசாயம்‌ வைத்தப்‌. ப* வெள்‌ சையட்னி ்ப்குக்க! 
“மழுவு ர்க்‌. - சுரப்பு மஈஃ ம்‌ வயித்தில்‌. வட போமே. 


 வல்ன கிரந்தி சல்யும்‌ விதத்‌ சன்‌ ணம்‌ தகம்‌. ம 

ல்‌ ட்டிவன ள்‌. சுரங்கள்‌. மாதலீ வும்‌. பித்தம்‌ சுரஸ்கள்‌ சப்ஈனம்‌ 
்‌ இட்டு: போல்‌. வயதி வவிச்‌ எல்‌ கொன்ட பசி. அனல்‌ 
விட்டிரும்‌* நிசம்‌ தர்சம்‌. விஎம்புவ௱ய்‌ தனி மானே. 


9. பேய்ப்‌. பூடோல்‌.. ௬௫ யம்‌ வைத்தால்‌ பித்தத்தின்‌ மயக்கம்‌ ்றர்கள்‌.. 
அ௱ப்பிட: மிஜிமல்‌ அாச்சல்‌ சளிளிகள்‌ ' சத்தமாகக்‌ ல்‌ 
வாய்ப்புடல்‌. சகாடிக்கலாகும்‌ வளகயுடன்‌ பா பேட்டி ப இலல ப நன்‌ 
' காச்சிட எறிச்சல்‌ கோபம்‌ கம்‌ பம்‌ விட்டப்‌ போமே 
15. சந்தனத்‌ கன்‌ சத்தைக்‌ ச௱த்த வேன்‌ கேர.. மிள்னே. ப 
௮ பந்தம்‌ பேல்‌ எறியும்‌ அத்தம்‌. பதட்டகீ அய்‌. பிதத்சம்‌ . காச்சல்‌ 8 
ல்‌ .கெரந்திய. இலடினங்கள்‌ டன்‌ 'தீதிமானே ...  -. தட்கல்‌ ] 


& 


்‌ விந்தை சே ரஓழ்த மென்று வி௱ம்பிடிம்‌ கேத சா. லே... படட 


தட்‌ தல்‌ லென்கைக்‌. கன்த்க்தச்‌ சொல்வோம்‌  நன்மைய௱ங்‌ கன்னல்‌. நாடும்‌. 
பெல்லா. அர ந்திபுப்‌ புகள்‌. போதவே. தீகமென்றே, .. 
 தெல்லேறி வயதில்‌ கோவல்‌ சய மேகம்‌ சேட்டி யால்‌ 
வல்லி சக்லப்ப மேனிச்‌ க.ஈஜடன்‌. கொடுக்கத்‌. து 


காக்டே மலிலதக்‌ அளம்‌. டட க க பட 
ன்‌ ஆடர்‌. சதரலடைக்‌ குணத்தை யடைவுடம்கைரக்கக்‌ கேடும்‌ 
-..:” ப்ரடாத நாவும்‌ பாடும்‌ பரி -தவதோடட௰்‌ போகும்‌ 
| வாடாத வாத்‌. பித்தம்‌ : சேறி, . ம ொ௱சும்‌ போமே 
யமம்‌, புடல்‌ தன்‌ அனத்தைப்‌. பெரியவருறைகிகக்‌ கேழும்‌, 
... சகர்ப்புடன்‌ குவிகம்‌ அரச்சல்‌ 'குனிருசை அக்கறக்கள்‌ 
- தீர்க்குமா ய்ரித் ௪. நீயு திட்ஓட்னி அறிந்து கொள்ளே. 
ப கன்டம்‌ குத்தரிக்குன தினத்‌ க்சாயன்கள்‌ பேட்டிக்‌... கொள்ள. ்‌ 
ன்‌ எகொன்டமம்‌ மலங்கள்‌. பேகம்‌ : “ஒறிதிடிம்‌ பயித்தியத்‌ அன்னி. 
விர்கிய. பல : புஞுக்‌என்‌ பிருந்திடம்‌. யிகமல்‌ போலே. 


ம்‌ கதத எ-டியைத்‌. தானே. சிக்‌ கனக்கிசாயக்‌ ககாள்ள. டத அத்தம்‌ 
| கீதல்‌ ரம்‌ சன்னி பாதம்‌. அநத கோர்‌: விகார்‌ பித்தம்‌... 220 லர 
ட பேக்கமே சுவாச உளம்‌ போகுமோ 'சிலேற்பனங்கள்‌ வில்ல தஜில்‌. கசாயம்‌ : 
டர்கி வேறடன்னல்கள்‌ போகும்‌. வலலத்த. பித்த சத்தம்‌. பல்ல கலக்‌ 2. 
 புன்றக்குப்‌' பக தள்‌ சேப்‌ எப ஈக நதியே கொள்வீராகில்‌. சத அடத பவட அலல அலவ 
, பெரடித்திய அிகமல்‌ சப்பான்‌ ஸ்‌ லு சகவாம்கி வாதம்‌. மயாகுக்‌ ்‌ 


3 ்‌ ப அவ்‌ 

வடட அலல கிவேதீமமல்கள்‌. வர்குயுமான. மகத்திக மே: | ்‌ ட்‌ 
 குதிக்சாக்‌ கசாயம்‌. சேர்ந்த தோர்‌ எணத்கதக்‌ , கேளாம்‌. ட்‌. ட 

க வாச காசம்‌. யெளிய . சேம்‌லிமங்கள்‌ போமே. | 

சம்ய 'காஜ்சொறிக்‌ கசாயம்‌ சலக்கமாய்ச்‌ கொள்வராகில்‌ வப 

மென்ன வே: தகக. வாத்தி விடு மலபத்தம்‌. சொல்லலே. ட சனி ௪௪ ௪ சனல்‌ கமம்‌. 

த்ராலட்டிக்‌ பக்‌ கரக்‌ இடிக்க நீர்‌ பகம்‌. ] | 

பித்த. 1 ரங்கள்‌ அதிகாரம்‌ பெரிய சரங்கள்‌ விக. கரம்‌ போமே ல்‌ 


இ.ப்பைப்‌- பூக்‌. கள தன்கை யியலீபுல்லரலககி கேம்‌... 
களிப்புடன்‌. கழிச்சல்‌ வாந்தி கட்டதிசாரம்‌ போம்‌ 
படித்திட. ஓசி ஐட்டை பாடல்‌. நசையம்‌ : பண்ன 


ட்‌ வசத்கி்‌. தேரர்‌ சன்னி போகம்‌ இருப்புடன்‌ ளெரியும்‌" பித்தம்‌ மிலை மெல்டாம்‌.. 
போக மென்றே | 


நீர்‌. கடை பிடிக்‌ நீச. சரியும்‌ காற்கடை யகுகடை பெரம்‌. களம்‌ மாசானம்‌... ட்‌ 
- ரத்திலட யத.கடை ய்குக்கு சாமம்‌. தே திதிய மகுந்தெல்ல்‌ ஈம்‌ தோட மாகுமே.. 
௬௩. மெல்லி காள்றி களசித்திர ஜலம்‌ நரவறு சீவக;த. ஐடி எல்லம்‌: 
குள்ளே அலளே. சனம்‌. கனலே” மீம்‌ மாநீதக்‌. குள்ளே எட. மென்றே. யுரை- 
பெக்வாகை பெரம்‌ இமிள்‌ ணு க: ஒன்‌ சே. ட .நீதொடி கவி ப்ரரில்‌ க்க. ்‌ 
பஜச்சதா வேரியும்‌ நீரில்‌ சந்திக்மம்‌. மேல்‌.ஸடிம்‌. செப்புமே. தேடா மத்தது ப 
மெல்லாத்‌. தீவினே வியாதி தீர 4 வாடாத. வாகம்‌ பாக வடித்திடும்‌ எட்டி லெ. ஈன்றாய்‌ 
, பரட்‌. பிக்தம்‌ போகப்‌ 'பூதிஉதிலை ஈன்ற. தாக்கிக்‌. கேடான சேதி4்மத்தக்கு கெடா ்‌ 
்‌.. என்னன்‌.கிறென்மி வாடாத வியாதிச்‌ கெல்லாம்‌. வகையுடன்‌ காச்சிக்‌ கொள்ளே. 
மனந்‌. தனைக்‌ ஒருத்தி பல்‌ ஸீம்‌ ஏரத்‌, பித்த ஓள்ளே நீக்கும்‌ களம்‌ செறி ஈம... 
தேய்‌ மேற்கு மகா லோச்சலாஐக்க:. மாமலை. போல்‌ வயநீ. வீங்கி வந்தோக்கு 
பூம்‌ மருவு. மாட்டஈவ்‌ கொம்மட்டிக்காம்‌ வத்த பலன்‌: கொச்டார்க்குக்‌ 'கெட்டோருங்‌ 
கவு ௪ நோயே. 
வேம்பிலாஈ. சரியும்‌ மிக. வகுந்தவே த ய்ந்தம. பாம்பு பூ. மகள்‌ விழும்‌. ப்ரீ 
| ரிட்டெள வே ௮௬ "விரன.ம்‌ தீடுமே வெட்டென. வாதங்‌ ல்டட்டம்‌ வேளிடிய தலை: கோம்‌. 
போமே. கார்௱ஈட்டி நீரம்‌ லது பித்தஃ்‌ செயம்‌ மாத்‌ வரச்சியுடம்‌ போதவே 
கார பாக்க ல பேமீ மறுக்க . கோலை காமா லே நன்‌ கோலக்‌ கவுசை “மேல்‌ 
."... கொச்ட லாத. ஊம்‌. விரோசனம்கள்‌ ஐன்டாகு. அர்‌ கொள்ட 'தீரறிந்த செப்பு. 


(லேறு) : தன்னீர்‌ , கதிகாம்‌, பல்‌, தெய்‌ ஹம்‌ என்‌. 2௭ தன்‌ ஆதித்‌. தள்ளீரடு 
ஞ்டாம்‌. மடைத்த்‌ 2 தர்‌ ௬௮ வியாதி. யில்‌: வது குளம்‌ நீர்‌ வியாதியுலஷ்டாம்‌ 
தோதி.. மது சமிஈளிமடலீர்‌.. திலற்கூந்‌ தன்னீர்‌ னேமிக 6 பாசித்‌ தன்னீர்‌ $ேநர்வாகம்‌, 
பகையா தோடை: ,கெளியறல்‌ கேசத்‌ தோதல தீர்‌ பிரியம்‌. நிறைந்த உளையே 
்‌ கடல்‌. வஈதம்‌ மாசித்‌ தறல்‌.. பித்தம்‌ வஎக்த்‌ சுற்மால்‌ சம்கூறல்‌: தேச்த்‌ ர்க தன்‌ ௫, த 
ட்‌ ஒனத்தைத்‌. தெளிய்‌ ஒரைத்தோம்‌ திர்சாமுமமே. மாரி காரல்தீறத்‌. தன்வீர்‌ ... 
.. சோபை. தாள்‌ மாநிலம்‌ சீறிய பளி. காலதீதத்‌ தன்னி அரி நவ ன பட ரக்த 
கறிய வெயில்‌... சால தீத தள்ளீர்‌ கொள்றடப்‌ பித்தம்‌ போகும்‌ ட்டது நரகச்‌. 
ல்‌ செொன்ளேள்‌ காச்சு நீர்‌. நமர்‌ தோஷம்‌. போமே... 


குருந்த: 'தா்ளீர்‌ தன்‌ சனந்‌ தாள்‌. டையும்‌ க௭ழ தாறம்‌ வும்‌. 
நாம்‌ சன்னியுடீனே உடம்‌  தயனன்‌ சழுக்கும்‌ யா தம்‌ 
வளர்ந்த. உடம்பு தரனிதா கலக்‌ மலமும்‌ விளைய மனம்‌ நடுங்கும்‌. 
தளஃமி௰ட மீரரிந்தியளீர்‌ சங்கர 8 தப்பாதே. | க த்த்க்ட்னல்‌ 
கர்சரி்பு சற்றி ஏலி நங்காப்‌ புளித்‌ தேக்கு. ட ன்‌ 
வஞ்ச. மிறவாதம்‌ வயற்‌: வலி மித்சிய தோடி மீழமலக்‌. கட்டி ட்‌ றோம்‌ ட 
“ட்ட. _நீராழளச்சச்‌, ,அகாள்னில அல்‌ பற்கள்‌ ஓத டல்‌ 2. கிட்டி மலம்‌ சுத்தியாம்‌ 


்‌ ஜு 
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ட. 

எத்த சாரா. பித்தம்‌ மாதீறி விடம்‌. செற்று ஏகும்‌. நற்சை வடி டன்‌ கோச்சாரம்‌! 

உள்‌ மமக்கம்‌. அச்சம்‌ - பிற மேகம்‌. போமாங்கு க்‌ . 
ர 


க்‌, 


ர 
( 


'வள்பறுக்கு ஒள்‌ தள்ளீதள்டர்ல்‌,7' தீபம்‌ போம்‌. ன்ட்‌ பளிலிரள்டால்‌ சக | 


உன்டு... பாரதியில்‌ நீர்‌ கொள்ளத்‌. தாத களும்‌. வாளே தர. தாள்‌. ஒருத்தி: வன்‌ பில ஐன்‌... 
டாக்‌... மே எ: எய-டையும்‌: மோசமில்‌ லே லென்‌: ஓலே மிள்ளே ரத்த பித்தக்‌ கிரச்சி!. 
நரளிவு. கள்ளோம்‌' சிரங்ஐ போர்காள்‌. எறம்புறக்கி போக்கும்‌ பிளைப்பு 'உள.லை. சோம்பல்‌. ஜி 
- சடர்ந்க. வறம்‌, பான்கு காச. திற்ம்பும்‌ வரம்பிடிக்‌ல்‌' வாளே நீர்‌ மள்டலத்‌. போர்க்‌ இ 
% கெலை ம்‌ கரும்பிடிக்க மெய்‌ மொனியே சான்‌ லெடித்த தோர்‌: பழத்தை: 6 வாங்கி மெல்லிய]. 
சி.3லயில்‌. குட்டி சடக்கெளப்‌ பிளிந்த கொள்க கறத நத்‌ சவி குட்டிக்‌. சடித்திடத்‌ தாகந்‌ ச்ரு 
குகுநீதிட்‌.. மேனி பெல்லாம்‌ எழக்‌ கொள்ட மேனி கள்ளிஜளே மாதளம்‌. அனியின்‌. நீரே. 3 
டதா மாத ளையிர்‌ தன்னீரதந்தத "தாக ழ்றும்‌.. வாத. பித்த: மில. தீம்‌ வதிரி சல்லி 
சரம்‌. பெொலக்கும்‌. சீதமாகி மெய்மலிழம்‌ திபக்க மழக்சமது நகலும்‌. ப லேதக்‌  சொள்றர்‌. தமீ] 
மருள௱ம்‌. விக்கல்‌ சத்தி மான்குடிமே. மனந்‌ தகை மல்தீதி பள்ணும்‌ வாத பித்த முள லே. (ந 
நீக்கும்‌. கனல்‌ செறி மலழம்‌ நேம்‌ கள்‌ கார்களைத்‌: ஒத்தி பள்‌. ஹ்ம்‌ சிளற்த அக்கிலி. யு 
பிளக்க, எக்‌ புன்டாமம்‌ . மெய்யில்‌ அனல்‌ தன பகத்மம்‌. பாசோ அத்தி. பிளநீர்‌ தாலே 


பவத 


 இரிட்‌ பிச்சிள நர்‌ கொள்ள உழ. பலாத்‌ பிர்கமீ பள்டை. உள்‌ மல ழம்‌ பாக்கும்‌. ] 
| யழவிலே தீழ்நீ கானே. மன்டி ம. ே௱யூமில்‌ லே மேனியும்‌ நலமத கும்‌. தீர்டிய மலம்‌ விட்ல: ” 
_ தீபளம்‌ பிறக்கந்‌ தாளே... சுகத்த தோர்‌ திஸ்‌ பராலே கதிரவ பெனியே யுள்டாம்‌  . 
சிவந்த தேர்‌ . ஐவின்‌ பால்‌ மெய்‌ சிக்கெள மிக்க பன்டாம்‌ வெடித்த தோர்‌ ஆளின்‌. பால்‌ 
மெய்த்‌ க. ஜது' வீக்மம்‌, மறித்த தேரர்‌ குஜலின்‌ பாலே ஐப்பிளி. தாரம்‌. 'பாமே. ர்‌ 
ச ்‌ வெள்ளாளன்‌ பால்‌ பேக்கும்‌ பித்தத்கத. மேனி சில ப்புளீரபர்வின்‌ பூல்‌ போக்கும்‌. ] 
வாதத்தைச்‌. கள்ள மார்‌ கர்ராலிர்‌ . பரல்‌ போக்கும்‌ மம்யத்தைக்‌. சவ லேயிள்‌ பால்‌ ] 
ட லாத்டு நோய்‌ காள்‌. எக்க மகோதரம்‌ மிக்க குளம்‌ பால்டு பித்தநீ தாளக்கும்‌. மருவிய | 
3 அதிசாரங்‌ லிஸி. நீக்கும்‌... மானே. திரி ர. பிசமீய மம்‌ ன்‌ ல்‌ சாகக்‌. ு 
ப தாள... ட 
ள்‌ ப சத்தி பித்தம்‌ தங்கு எருமை ச டல்‌ விழட்டும்‌ வற்ற கள்ம ர வயறெரிப்பு. 
்‌ மெத்ற்ப்‌ பிறமியம்‌. எல்ம்புக்கி பேவேத்கையுட. திருவின்‌ தெம்‌.  மேகதயிள்‌ பால்‌ கொள்ள. . 
மீளான. வாத. பித்தம்‌ மெதப்பால்‌ பசலிடிமே. தய்யம்‌ த அிசீரனம்‌. தீபளம்‌. போம்‌. 
ப்‌ ... மய்ய வினியும்‌ புதையுமே . மேதைத்‌ தயிர்‌ வாத. பித்தம்‌ வக்கம்‌ - மள்‌. வெக்கை. ்‌ 
துமி மதிசாரம்‌ மோதமே.. மேகதையிச்‌ மோர்‌ வாத பிரத சேற்மம்‌. மகோதாம்‌. ட்‌ 
ரி சயம்‌ மீதிய ரப்பு “வத்கம்‌ விடம்‌ எதுமை: வெள்ளை பட்ச களிச்சல்‌ ஏற்ற சள்றல்‌ 
தோயும்‌ யிதமியறம்‌ மேல்‌ எறச்சி. சகஈதம்பித்தம்‌ ிடிகியப்பு தோள்‌ சகம்‌. ன்ன. 
சொரி தினவு தாள்‌ போம்‌ மாசதரிள்‌. ஒன்னே மதி. ட்‌ 
2 வெள்ளாட்டுப்‌ பால்‌ தான்‌ வியாதி ய்ப்மீ வாதம்‌ பகல்‌... ன. வாத நம்‌. 
 சாத்தமாம்‌ உள்ளார சீத: மதிசாரற்‌. திரி தேகம்‌. போகமே மாதே யறிவாத. பித்த - 
ஓன்டாம்‌. மாறுக. கிரந்தி தடம்‌ போதப்‌ பசியுள்டாம்‌ போகழன்டாம்‌ மாதே கேள்‌. 
ப ்‌ அள்ள. மறுகிரும்‌ ம்வூறிசை கடன்‌ தெனங்‌ காய்‌ பாலின்‌ ஸம்‌. ) ்‌ | 
கன்ளில்‌. தொதல்‌ மிவை தலும்‌, காசல்‌ ய்‌. இலுமல்‌ பேரம்‌, புள்ள மிசையும்‌. 5 
மிகப்‌ பாடும்‌. பத்த. உடம்பு: சிறிசு ஈடும்‌ உண்௱ப்‌ பாள. உள்வி மாம்‌, உறக்கள்‌ சுகம . 
ட்‌ ஒன்டாக்கும்‌.. லன்ளக்‌ குயில்‌. வினி மாகி நல்லாய்‌ மாநிமந்‌ தேலிம்‌ கன மிதுவே... படட வி ்‌. 
ப மாவின்‌ காயின்‌ குத்‌ தள்‌ னே வள்மையாக. ககரத்திடிலே, வாதந்‌ தள்‌. கிறந்தி. ன்‌. 
வாய்த்த - நாலில்‌. புள்‌ 26ம்‌ மா லப்‌. பேசி. வன்மை காசம்‌: வாயு9ள்டாம்‌ செம்மஎம்‌ ன்‌ 0 
மாநி கன்ட. தோயும்‌: கள்பேயும்‌ அரவில்‌ பிலை தாகப்‌. பள்‌. ரன்‌ ஸ்ல்‌ சீதம்‌ 
பச்ச. மாக்காய்க்‌. ணாமிக 0 - | 
ப ்‌. . இதய்யிலிற்‌, கம தெள்றுல்‌. றப்பட்‌. 'சூளிர்ச்சியுர்டாம்‌ செய்ய. பற வ்‌ 
்‌ இட்‌ றம்‌ சேந்திமம்‌. விலைப்‌. போக்கும்‌. மெய்வெல்ல ஈம்‌. களிர்ச்சி புள்டாம்‌... *விளியினில்‌ 


ண்பள்பாச்சம ட அதல்‌ மொள்ள மேயாக்மம்‌ மமனியி: நொம்கள்‌. போமே. 


12 


அநு! 


த்‌ பத்‌ சீ சம்கி சபா ௬ 
பநதலுதவப்க வளவ வக வடு ப்பட நத்தபப சழக, 
ப்‌ பவல்‌ ரதி பன்னல 185) 


கர்‌ 


அ 5. . 
“இம்‌ புக. கள்‌ -சளிகம்‌.- நள்‌ ' 'அத்மியம்‌. வேள்டாம்‌;. வெய்ம பிசியில்‌ க. 20 
"பித்தம்‌, மொய்‌ கலே "உள்‌ லெச்கை போக்ல்ம்‌ உயிர நிகல நில்தீதம்‌ கொர்‌. விதத்தட 
பா லம்‌ கூரி தமன க்கள்‌ 2... தன்‌ ன அருந்திடக்‌ கத்ல்தக்‌ கேடும்‌ , பூசிடச்‌ ௪.நீசி தோம்‌. 
பொருந்திய வாதம்‌. போலம்‌ சியுடம்‌.. புன்‌ ஹ்‌ ம்ம்‌. சிறந்தன : விரைய: ஒண்டாம்‌ ட்‌ ப 
தீபன்‌... த்ர்க. ஸ்டாக்‌ சேர்‌ ஓடல்‌ வாயு போமே. ழ்‌ 
்‌ .. எள்ளெள்‌ ளே தன்‌ வேக்‌ சகொ்டால்‌ என்பத வரதம்‌ போகம்‌ ன்னியும்‌ பித்தம்‌. போ... 
எகன்னெனி சயம்‌, காசறுதல்‌: கடிய ஐரறிலம்‌ புன்ணள்‌, நோயை யாதிரம்‌ பொகநீதே 
 எீரஒ்டா * வல்லை மார்‌. 2ழலிஒஏளே மாவிடர்க்முையு மெள்ர்‌.... ப 9: 
| தாக. ஓள்‌ $ல வதச்சி தந்‌ த: ம்பு. வழி“ கடிப்பேரும்‌ விளை சேர்‌ கன்ஸிலை வி 
விஜம்‌. பித்தம்‌. ஆன. புன்ட ரோ கறடன்‌ அதிகமாள: லா ம்ப கானல்‌. வெறிகை விடாதீக 
காறி. மாங்காம்‌.. விறல்‌ தமி வே... ்‌்‌ ல 
'மத்தமாம்‌, பித்‌ ஈந்‌: தாகம்‌ தச்சர்‌ சுரஐ ஒன்டாம்‌ 
அழல்‌ அட | _ திந்தமா ுடம்புறித்தர்‌ வ திக்மாய்‌ ல்ரழ்வு ன்டாம்‌.. 
2 அகட ்‌ ஓந்தலே சதந்‌ தாம்‌ ஓதிர? ல யனீடா. மென்று 
1 சந்தமரம்‌ பழத்தின்‌ தன்மை சாரநீ ஜிம்‌ தரனியோர்க்கே. 


விளங்‌ களி தள்‌ 8ச 'விதம்பி தல உடலில்‌ ௨௨ம்‌ உள்‌ மலம்‌ மக்கம்‌ வயம்‌ “டெ. 
ா தீடம்‌. - தெள்ளிய தோர்‌ சீபனமாம்‌. விக்கல்‌ கஜம்‌, க்லாச்‌ பத்க்‌ போத 
வாத பி்‌ க மனம்‌ வில்லாய்‌ வீளாங்காறிக்கமம்‌ ட 2 
வாத கரப்படம்‌ 'வாருவாம்‌. சேற்‌! ்மமாம்‌ நள்‌: ல்திறில்‌ வம்‌ பேசம்‌... அதிர்ந்த 

மெய்யில்‌ நேரலாம்‌ -பேனியில்‌ விளைந்த. எிண்க் ர.” செரார்‌ சதி சுழல ஈய்‌ 
்‌ பாரார்‌ 'பலாக்காங்க்‌ ற்‌ தாலே... க ல்‌ பகல்‌ பட | 
மிக்க. வாதங்‌ ஒத ஓலம்‌. வோர்கு கீறிச்சி மிகத்‌ ல லம்‌ ்‌ 

தக்க வறச்சி கறப்பாஒந்‌ தாத சேற்றிமந்‌ தாகள்டாம்‌. கடகட அகவ பட. ்‌ ள்‌. ்‌ 
ஒக்கச்‌ சிரங்கு உஉ$னமர்ம்‌ ஈறந்‌ தாக மிகப்‌. பெடுக்மந்‌ 0 ர்‌ 
பதிக்க. மர்‌ மொழி மடலாம்‌ தரமே .பிலாவிள்‌ பழக்‌ மே, 5 


நிம்பக்‌ ர செய்கை. நிஜத்‌ காசம்‌ நேத்திர ம்‌. ட்‌ 5 ்‌ க 
விம்மு. பித்த்‌ வாய்ு. தய்பமே” தேகம்‌ மல்‌. பேதி ரத்தம்‌. 7. 
ட. காம்‌. வரய்லு. மத்தம்‌ ரீசுமோசியம்‌ நலமாகமே தினைக்ல நல்க்மே. ம்‌ 


ற பச்ச கசம்‌. கறி, 


.கெகம்பு பாகல்‌, கசல்‌ ௪, கருத்தி பலம்‌ தண. திரி. தோஷ 
ஷலா தீடிமே- மிதி. பாக, திரி தோ. மேவுமே. ீபனம்‌ பேய்‌. 
பித்தம்‌ சதிதியுமே. வந்த சிந்‌ தரன்‌. _ கத்தறிக்காய்‌ செய்கை கத்து. ர்க்‌ ப 
கட்டகம்‌ மிக்க' ஆகுந்‌ தீபனமாம்‌' மெட்‌ ௨௱ சை தச்கதெரடுறல ரோகம்‌. ர 
போக்கம்‌. ஒத்தல்‌ பழஜ்‌ சன்னி சரம்‌ சால்‌ மிக வா -ஒமெளச்‌. சாநிய... ட 


பதி 


ட்‌ சரரக்காம்‌. தடுக்கும்த்தி டசாகுகஈநித்தந்‌ எதில்‌. சேகுமே தருக்காள. 2 
கொம்றட்டிக்‌ காம்‌' லாய. சோகை பித்தத்‌ தடம்‌. விம்மு பித்தம்‌. காற்வு 
எதும்‌. மீன்கு...' பெகு ஓள்ளிக்காம்‌ செய்ல பெலம்‌ தீபஎங்கும்‌. தடம்‌, அய்யங்‌ ப 

22 காசம்‌. செயம்‌ 'பேரகம்‌ அறிய: .கன்டககத்கறிக்காம்க்‌ குனம்‌ பறள்கு பித்தம்‌. . 
மய்யம்‌. லைக்‌ ம்‌ வாத. மேல. “தில புளியற்காய்‌ வாய்வு பித்‌ மறுக்கும்‌ : மய்யக்‌ ்‌ ட 
.களிச்சல்‌.. தீபளமாக்கும்‌ குறைக்‌ கிடிங்ல ஜும்‌ காயம்‌ சாத்திரம்‌ பே௱ம்‌ மய. ட அல்‌ 
மிக. ஒலற்கெட்டோகும்‌. (வலம்‌ பிதன்டை நல க்ஷயம்‌ லாய கெடு. மங்கைப்‌. பிஜ்‌ஈ 
கொள்ள லேபனந்‌. திரி தோஷம்‌ போகிடுத்‌ தீறம்‌ ம்‌. | லு ரத்‌ 

மெள்ள. நெல்லிக்‌. காலம. விறம்பிட்ம. கொள்ள. த்‌ த ட பத லர்‌ 

ல்‌. கள்௱மாம்‌. பித்தற்‌. காசங்‌ கள்ளினில்‌. எறிச்சல்‌ பித்த அனல்‌ ்‌ ்‌ 

ப்‌ தள்றா. மாகாதிகறச்சல்‌ தயங்கிய கலப்பு ராத்தந்‌ கள்ளிடம்‌ றக்க. குரை தாலம்‌, 1 ் 

ப்‌ ர டம்‌ வியஈதிக்‌ தகர்‌ அட்டிடக்‌ ஞுச்சசாமே. ரல 


ட்‌ ம (ர 
ம்‌ இ: 22 ழ்‌ அக்கம்‌ 
. ழ்‌ 
்‌ / ந்‌ ்‌] ்‌ 
்‌ ள்‌ 4 . ௮ கக்க? ஸ்‌ ச கட ஸ்‌ * 


ட்ட ணு சாடி, மமட்ஈக்‌ காம்‌, ,கோழி. பன்னி செம்பி யும்‌ ட ட ப்‌ ! 
பிள்‌ 8௭. தயிற பக்கம்‌ காய்‌ பெறிய பிலாக்காய்‌ ெல்லிக்கா்ம்‌ ப | 
்‌... பள்ரத்‌ தெறந்த செப்பு சீலா பாம்‌ எறைக்காய்‌ புஈளிக்காய்‌ 
. அளம்‌. பொரி தா கவிஎரங்சாய்‌. மாமீத்த வேயுத்‌' திம்ஈல ம்‌ புளி ப ப 2 ல்‌ 
1 என்வத்திே, திள்பீராகில்‌ எல்வா மதந்தம்‌ கந்திரச. ... 
5 கிர்டுக்‌. ககர ராலசத்தி கிளேத்த முங்க்கயிலேச்‌ சார: 
ப. புள்ளிப்‌ புடறம்‌ புளியாமை பொள்ஜங்கள்‌ளி. சிழகில்ற.. ன்‌ 
க்‌ அன்னக்‌. கொள்ளைக்‌ எக்‌. .கொ௱ல்ந்ச அரி. பிரிக்க எரித்சாவும்‌.. | 
ளி 2ல்‌... தனிகஞ்‌ ஊ்டஉமாரம்‌ அசைய ராம்‌ மநீது கொள்லார்க்கே 


்‌ விலோடி கெள ஏலை கேளி. பயில. உமை விலம்பிய. உரலை : பாகும்‌. ல்‌ ட ப்‌ 


இன்கம்‌. 115 தி றலி ஸ்‌ மீன்ரா ந்தவ ஈம்‌. ப 
| அதிலும்‌ ல 


ப சேறர்‌ கொட்டை சே க, சுத்தி செநீசகம்‌ பலம்க, பறர்கிப்‌ பட்டை சேகு2ச்‌ 


நீர்வக ஓத்து பலம்‌, வெள்ள மெங்காயம்‌ பலம்‌ஃ௨, வஈம்வி௱ங்கம்‌, கெமத்தமல்லி க, 


பேஈடக்‌ - கிரந்திப்‌ பூள்‌ இடம்‌. 


ட.) 


நற்சீரசமி, கறக்சாகம்‌, காட்ருச்‌ சகம்‌, வெப்ப௱ லே .யரிசி, கார்போகரிசி, 

ா.. கலனை ய ரிசி, ஓழிம்‌,.. சல லவர்கப்‌.. பட்டை, திரிகடு. திஜிப லேயம்‌' இது: ௪௮௪ | 

ஒன்‌ க்க விராகனிஃட.ஃ4, எம்ப்‌ பக ர, சிறதேக்க்‌, சித்திரலலம்‌,. கெெகாவரம்‌, | 
| 


்‌ மஞ்சள்‌... மரமத்சள்‌, .சத்தரி ம்சள்‌, சங்‌ கொட்டை, செட்டித்‌. தேங்காயில்‌ புடம்‌: | 


பேட்டில்‌: கட்டவும்‌. எசக்காள்‌ வன்க உலடத்துக்‌ கீறிப்‌ போட்டு இத செல்லாம்‌... 
வல௮த்சப்‌ பொரு செய்து பழைய ப கெல்லம்‌. பகம்்‌213, பாக காய்ச்சி அதில்‌ 


ரன. மெல்ல ஈம்‌ போட்டுப்‌ பிசசந்த நேரம்‌ ஒன்மக்‌௪ லெற்கஈப்‌ பிசமானம்‌ கொள்ளத்‌. 1 
.. இற்ம்‌ வியாதி ௪ உல. கிரந்திப்‌ புன்‌, ஒட்டம்‌, ரைய௱ப்பு, அடைவா 2 , கள்டமா.ே ,. | 


| 


சகல. லல்லா. ரர்‌ 
ப்‌ எல்ல அலல | ம்‌. க்‌ ப ்‌்‌ ர டக ட படம்‌. 
கம்‌, பவள்‌ சக்‌ குங்கிலிய. ரசம்‌ சமன்‌ க்கி. யிலே, மத்தையிலை,. .. 

ஒிறீதிக்‌. சாற்றில்‌. லத்தில்‌ உழைத்த லென்‌ வே டத சலரத்ச றக்க. பக்காக்கம்‌. வ 
| 


அதத்‌ ஒறிப்பும்‌ மருத்தம்த. ட ப்ட்‌  . . 


ணை வண்ட நலக அனகப கவன்‌ 4 


ல்‌ இ வழு பிலைாத்‌ ஓப்‌ சரீரம்‌ தி எக்க. மலடியாஞல்‌ சழீரம்‌ வற்றிப்‌... ்‌ ்‌ 


போம்‌. வய தடித்த யிதந்தால்‌ பிள்‌ ளேயுள்ு. இது க்ஐ எல்ட்‌ கூறு வாயுலலே பிறந்த... 
போகம்‌; - அடி வயறு ர்க போல்‌: சகம்‌. போசு நரி விடிகிற (போசு வய சம்ம. 
தேரகும்‌. ' கம்ம | 20௮ க 51% 
 சிட்ட்மாம்த்‌_ சச அவகர தா . ளெ நடக்க. மருந்ச: தட்‌ ப ர்க 


சரண என்ட கன எனக்‌ நடை வை, வை ரஷ 


சட்டம ்‌ புளியம்‌ வேர்ப்‌. பட்டை, 'களச்சிப்‌ பகுப்பு, ற்ப அக்க  ரடவக்‌. ்‌ 
காடியில்‌ இன்‌... நனி சொடுக்கவும்‌. பித்தத்‌ திடிலே ஏ.ந்த௫ ட்டன ர்‌ ன்‌ 
போக. திலே சுத்தி லகும்‌. அளலிக்கை. ஆருட்ட மாயிட்க்குமி க்க 7 


சத்தில்‌. லொரி, வேப்பீர்க்ல,' முத்தக்காசு சி கட்டி இண்டு: படி. ச்ஸ்‌ 
ட்ட ஒலு படியாய்க்‌. காரம்ச்சி எெம்‌ ஒற்‌ பர: வீட்டில்‌ குதக்பால்க்‌. காம்ச்சி லட்‌ 
நன்‌. டட்தக்றின்ம்‌ கப்பில்ல்‌ாத கஞ்சி கெடுக்கவும்‌ 

- புழுலிஸல்‌. வந்த அீட்டம ல்‌. இலைச்சி கழவில.  தவிவிர்‌ போலே டம: ன ட 
* எகடி, நன்ற. 'பெரல்கங்கள்£ி. லேஒம்‌ பசுவின்‌. பாலில்‌. ௬. காள்‌. அரக்க. 4 
பாயத்‌. மும்‌ உற்சவம்‌, தமல கலவரம்‌ ப பவப்‌ ட்டம்‌ | ்‌ 5 


"பேயிஃல்‌. அத்ககி.. அடிவயளு. சக்‌. ப.ரலம்‌. நோகும்‌. பபொல்டக்கர்ி பேர்‌. எல்‌ ப தார்‌. 


க 
அள அ] 
[3] 


4 


ஏல டு பஷ பால கொழக்கஷம்‌ பாச்‌ சோரம்‌ உண்வம? அட்‌. 

'பிறமி. பகல்‌ - சலர்த- வள்ளி க௭ல்‌ கொட்டி. குரித்சா , இந்தச்‌: சரம வகைக்கு ஒரு: 

்‌ துட்டிடை. கூட்டித்‌ ௭ மறக. நாள்‌. இப்பட ண்‌ எரக்குக சகாரக்கக்‌. பிர்‌ 2 

புல்டாம்‌. ப ்‌. 

கத்தக்‌ அச்ச. ட. ட. 
கடக்காம்‌, கலிப்பாக்ல்‌, - ச்க்கு, மீளக;  காசுக்கம்‌ஈ,. கஈக்சரகம்‌ சரி பொடு 

ட்ட நல்ல்‌ என்‌ ரயில்‌ கிளறிச்‌ சுக்டைக்‌ காம்ப்‌ பிரமானம்‌ தியிறிஃ : அிகாக்க்கம்‌. 

பிர்‌ க _வியாகி_ எெம்‌_மரக்ச?- 


அடை அடை வம்‌ ௫௮, - அடை உர. வ. ௩ ட ரி 


ல 


ப அறம்‌. வயா மடி ஏல்‌. ச்க்ருக்‌.. ன்ட்‌ ரல ்கைம. னஸ்‌ கலம்புக்கம்‌ ட 
எபக்காமம்‌. பெரிது வேலிப்‌ பத்திச்‌ சாற்றில்‌ கொடுக்கவும்‌, . லம ட ்‌ 
வ்வ்ளை2-. வேலிப்‌ - ப௫3திச்‌. சா, வெள்ள வெங்காயம்‌, கோளி. ஐட்டைச்‌ ல்க்கலி, 
கூட்டிப்‌. - பூமியின்‌ புளியம்‌ கிறாய்‌. சரித்தத்‌ தளீளிப்‌ போட்டி... தலி விட்டுக்‌ தவளை... 

. யிடவும்‌ ளெ.க்கை. வெுப்புக்ஒ "நாகம்‌: லெருறி உடம்பு  . தக்காளி பில. வேலி. 
படைஜ்ச விடியும்‌ சற  சொகுக்கலம்‌. | 


ச்‌. 


மாத்தத்ர ஆல்‌, உ. 


ன வாந்தி. வலம்‌ ரல்‌ றும்‌. வரும்‌ 2 உதி. ம்‌. மால, தகன. பெரங்காயம்‌, 
வெச்ப்பிள. பொரி : காட்டவரைச்‌. சாற்றில்‌ : கொடுக்கஷும்‌.. ர்‌ 
ஹத. மாத்தம்‌?- கஜம்‌ வயத ஊதிக்‌ அழியும்‌. ல்க ஞ்சி. லெலப்பில சாம்‌, . மீளகு, 2 ன்‌ 
சிக்ட, எமம்‌, “ இசப்பில பொரி. அப்டிக்‌ கொருக்கவும்‌.-. டு ட 


ச கடை ... ப  ₹. 
ப தா: ஸ்‌ கள்‌ 'எட்னிெக்தும்‌. ர அழ உடளயாம்‌ கழியும்‌. சம்‌ வடம்‌ - 
குள்திலி5௦ , பிள, குகத்௪, ஐடக்‌ கொத்தால்‌ அவனே படவும்‌... . ட்‌ 
பதவ்தாஷம்‌:- - 2 ்‌ 
ச சரம்‌, தனீளிரத்‌ ரகத்‌. வருது மஞ்சள்‌. பேஈலே சுவடும்‌ ட 
மகுற்து 2- தண்டி வளைக்‌ தள்ளீறில்‌ அதிமதுரம்‌ உரத்தக்‌ கொடுக்கும்‌. சொத்‌ தக, 
ன்னு ல்‌ 
பள்ளி... ன்‌. பச்சை கட்ட நட்டியரம்்‌ இழியும்‌. கன்‌ மத்‌ சம்பு க்கக்‌ 
தாம்‌. பேரவிஜக்கும்‌ , அவைப்‌ பட்டத்‌ த வரம்‌ பேசாமல்‌. கொள்க வநது, 
அசம்பு, உள்ளி கூட்டித்‌. தட்டி ரறென்கி' பன்ல. பன்னி ஒரு பல்க்‌ சாறு ரககஎச்‌. 
-செொறடித்க ஒரு பங்கு. துல ஊளையிடும்‌ 
ஏதத்‌. ரட்சகர்‌. 5 
சரம்‌ தல நட்டுக்‌ சனம்‌, தாம்‌ சம்‌. பாாசாற தாகம்‌ சளிக்கு நர்க்கம்‌ 4 ட்‌ 
-பிர்ளேக்‌ ாகுழியருசு வாய்‌ பேசாமல்‌ கொல்‌. வந்தி உரசி, வசம்பு ட்டி உள்மக்க. 
சா கொடுத்த அல்‌ ன யிட்டி மார. கால்‌ மானகயில்‌ : கட்டஷம்‌ டக ்‌ ட்‌ 


ஓட்டடைப்பாற க்க2- 8ெள்சகடக்மம்‌. தகம்‌ இர்ட்மி, ட்ட ்‌ 

ல டம்‌ . இிய்மிலி, . -வசமிபு, : தமம்‌, உள்ளி, க்க, ல அளபதள்‌. குப்பை. ன்‌: 
ட நில விளா வேற சரி கூட்டத்‌.. தலை. மயி சுட்ட. கறி பொடித்‌ ளேசி. சாற்றில்‌ 
த்த: மில பிரமாள ம்‌. ஆர்‌ பிர்‌ சக்கு றன்‌ டட படக்கும்‌. பெல்‌ பிள்ளைக்கீ 
இன்‌. பிள்‌ ளே- சி நீரில்‌ சக்கான்‌. ப ட்‌ 


ஏங்க, ட பிசாம்பக2:- ப 


| 


சுரம்‌, பரன்‌, என்க. தன்‌ வே: 'ஒழித்சல்க்றம்‌, தட்‌ பால்‌, திப்பிலி, ்‌ 
ப்பாரிடும்‌ வறுக்கவும்‌... வஜ்சல்‌ பட்டை, பசீ ல்‌ உமிரில்‌ அறப்‌ பேட்டி வரிச்சு. ் 


பவம்‌... மில அதல க்கு, வசம்பு) மம்‌, உள்ளி குட்டிக்‌! குப்பை மேனிச்‌. க்ளா 
பரக. கள்ளி 


(2 ந 


பத்த என்‌. பிர்‌ 2 கள்‌. பிர்‌ சன்‌ சீர்க இற்கு கிக்க 5 ்‌்‌ ப 


ச . 


்‌ டட ந 

* மட்டபப்பாரக்குத்‌_ச௭ 2: ர. 
ப ளல்ச2ம்‌ கிராம்பு, கிப்பிலி, திப்பிலி தூலம்‌. விம்மு ஏரைத்சநாக்கில்‌. 
தடவின பின்பு வசம்பு. நம்பச்‌ சாறு, கூட்டி. வ ம ன்னைவ்‌ | யம வ்‌ ல | 
_ இதஜ்ச; "மாந்தம்‌, தமல்‌. ரெச்சகடக்கம்‌ 7 - 


பவதி மன டுவிஎ்‌ ள்‌ பல்வலி ஆம 


அஜ்சல்‌ பட்டை சான! ஓக ப௩, பரபாகல்‌ கிழங்கும்‌ ,' மாதவன்‌ கழகக்‌ நரன்‌. ம்‌ 


% 


கன்‌ - உள்ளி) சம்பு, ஒள பக விளக்ளென்‌ 3 வற்த்த என்னை பால்‌ வடித்த தட்டிடை ்‌ 
ழ்‌ கொடுக்கவும்‌. ஒன: ௯ட்டி வெள்சாயம்‌, பகு, எக்கு, நங்க யிலையும்‌ வாயிலே. .. . 
மென்‌ 40 த ரன்லல்‌ விட்டி. உச்சியில்‌ தடஎடும்‌. க டட | நக 


கு அக்கு, டு கட, சம்ப ஒம்‌ உள்ளி, எபதங்காறம்‌ கட்டி. த்தன 2 ்‌ 
'தப்பை மேனிச்‌ : சாதற்நிலல ரத்த குன்றி பிரமாளம்‌ ' பெல்‌ பிள்‌ 2 ஆண்‌ பிர்‌ ச சிறு நீரில்‌. ட்‌ 
"கொ க்கவும்‌... வெள்‌ பத்தி வேர்‌,. சாறை. வேர்‌, மிளக்‌ தக்காளி வேர்‌, திரிகருக ்‌்‌ ட 
கருத்சீரசம்‌, உர்ளி, வசம்பு, ம்‌ -தெய்யில்‌ வடித்துக்‌. சொடுக்கவும்‌ வலிப்புத்‌ ன்னா இ 


[்‌ 


மாத்தத்‌_ஒனிலக:- ட ட்‌ - ணன்‌ டட கர வ து 
ட்‌ ரது, சட்த்த;... திப்பிலி, ஒமம்‌ , ன்னை வெம்காறம்‌, சம்பு, கடுக்காய்‌, ம டி 
பெல்‌ ங்காயம்‌, தமயக சரி கூம்டி ஒசித்த பெொருதகச்‌ சா. கட்டல்‌. ரச்‌ சாச்சி 


அறக்கவும்‌. ல்‌ ப டல்‌ | :. ்‌ 

கள மநத்தச்க?-.. ச ர சச  ர 
க்க்காய்‌).' ட செம்று ப எவிள்‌ ப சரமிய்த்தில்‌ வக வைத்தி பசவிள்‌ வெ ஊோயி 

்‌ ௮ல்ரந்றக்‌ கன்சில்‌. போடவும்‌. அக்கு சாற ளை ௨1 காடியிவளைத்த உச்சிபிவிடவும்‌ . | 
* தெர்பக்‌ கிரிசத்த_ என்‌ 293-. சிக்சாமனக்‌ கள்ளை ஒரு யர, ஒறு ரிசி, கம்பு, கன்‌ 
தா பணிக்‌. சான்‌. கேச வைத்து மூலப்‌ பாவில்‌ சாறித்ச எத கர்‌. ்‌ வடு 
(வேச). ச்‌ 5. 


. 
ட 


்‌ பசுவிஏ்‌ தெம்‌ ஒரு பக்‌, சத்திக கொடிச்‌ சரற உள்ளி, அம்பு, கூட்டி வரிக்கு 1 


சாசிஎட முலைப்‌ பாஈலிம்‌  கரர்ஃ கலம்‌. 
செற்ப ஜிப்ப! நதி... கற்ப கீறிக்கு_ என்னே? 


பன்ச்‌ பொற பலம்‌ க, கடக்காமல்‌. 3, மஃசள்‌, சப்பு. சம்ம 
உள்ளி, . ஐமாக்கு எள்‌ யில்‌. வேச வத்த வேப்பீர்கு. கட்க்காம்‌, அலீதுப்பு , பிறன்டைச்‌ 


ப சாற்‌ நிபரைதீம. ரதா என்‌ கையில்‌ வழுத்திக கொடுக்கவும்‌ டட 
ர குழந்தைக்‌. கி: எிக்மு-. கடிக்கரய்‌, களிப்பாக்‌“, காசுக்கட்டி சீரகம்‌, . சுிக்சரகம்‌ 
கபடி பல்லி: இருப்பு, ௪ கந்டியில்‌ வருத நல்லெள்‌ பட்டுக்‌ கீாறிச்‌ சன்டைக்காய்‌ 


வட்ட 


மாதிறி தயிரில்‌ கொடுக்கஷிம்‌ . ்‌ ல்‌ த 2 ல லல 


்‌ 
|. 
| 
்‌ 


ள்‌ ல்‌ வரத: ்த்க்ளட மஜத? க | கடம்‌ டவல ன ட 
ப | | சுக்திலஸ்மு. திட்பிரி. தலைதீச்‌ ல ம்‌. திக்டிச்‌ கெர்கி 'வேலியுல்‌ செல்வீகம. தாக்‌: 
ட்‌. தக்க மிடி; அக்கு. நிடள்டிடவு மன்றே. உக்கி மெ: ப்பி பகம்‌. ட பச மெல்லாம்‌. . 


(போமே. 
43 அக்ல, 
கூட்ட சாட்ட ம 


தி்பிலி, திப்பிலி. மலம்‌, செல்விகம்‌), சக்திறற்லம்‌. தன்‌ பட்ச அக்கினி றி ்‌ 
ங்ல கப்‌ பட்டைச்‌ பத்த எக்கு சண்ட ககா பிரமாளம்‌' சக்க 


ட்டி கொள்ளச்‌. ௪௫ல்‌. கதக்‌ சிதம்‌. ட்‌ ப ட டப 2. 
ப்ட்‌ க ம்‌ ம்‌. ல்‌ 'பிடிவேலி ல்‌ விட்டி லாம்‌ தக்க பட்‌ 62 ட்‌ ட. ்‌ : 
பரல்‌ பட கபார்‌ வல்டார்‌ கனலே. ளசி மிழ்‌ வரிதங்‌ கோர்டி டமி செங்கழுநீர்‌ கடனு ்‌ 3 


அிஜிடம்‌ றிய காத்சரி அரியத்‌ சே! பஎல்‌சும்‌ ்‌்‌ | ம 
கல்‌ (ட) குறிய பித்தக்க. பட்சி கசா மிததாசே. ரன்‌ 


்‌ 


க்க 
ழக கநகரரக்‌. சரி ட்ட இள செனினீரிப்‌ கொடுகிக்வூம்‌. பரச தாரம்‌ யிஐத. 2. 


்‌ களஞ்ச பருத்தி மசு.ரம்‌ யிற களக்௪,  யிஜ்சி, திப்பிலி .யிர களக்சு எலந்‌ காதும்‌ 


ஒரு கனக்க அத்ச கட்டிப்‌ பொடி பன்னி தவிர்‌ பாலில்‌ . கொள்டிடலே. மிஞ்சிய பித்தம்‌ 
லவெரிரோக்‌ காளம்‌. உடல்‌ அடக்கம்‌ அம்ஸி. பிச்தம தர்திபள் கரக்க தேடி 
னடிடுமே. பத்‌ 

நகர அக்கன்க்‌ ர ட 2 


பண்டல்‌. சக்திரி மிக்டம்‌- கேர்‌ கடய த்தால்‌ வேர டக. ்‌ ்‌ | 
. மஷ்டு சக்கு மத்சள்‌. இப்பிமி- மதியாம்கீ கூட்டிக்‌ கசஈறத்தில்‌ ட வ. 
 இ்டந்‌ சேத்‌ சனி கூட்டி திர்ஜி;லே ஆதி4 ட 7 4 
கீற சேம பிஃ்மலெல்லாம்‌. அடவாம்க்‌. தேடி ஓரமே. டல்‌ 


 திரிகமல. நிதெசால்ரம்‌ ச ரக்கா. 


டு வயு இினிளக்பும்‌ காலம்‌ கைம்‌ ட்யூக்‌ ய ணளித்ட ம்‌. 
என்ஹும்‌ தாகம்‌ சொல்‌ தாழ்நீத யியல்‌ கேள்‌ செவிடுக்‌ சிள்ளென்‌ச ம்‌.' 


புன்ணுப்‌ போல. உடம்பு நெர்ந்த பொல்லாக்‌ கிஜவாம்‌ உடல்‌ பொதலம்‌ 
ப ஊன... “மின்ன தான்‌. கள்டாக்‌. கால்‌.ாராத சன்னி மித வே. 


 கடிக்காம்‌., எல்லி தாளித்சாம்‌,. கமல. 2. தன்டி தேவதாரம்‌ டுக்கு ஓத்தம்‌ 


வீலாமிச்சம்‌ ௮2 சந்தம்‌ கரக” ரேோர்களி தடிக்குப்‌ பேயிள்‌ புடல்‌. கறட. வறப்‌, 


பெறிய வேப்பலஜஈ படுக்கு பங்கம்‌ பா ளையிள்‌ வேர்‌. வெற்பஈலை அறிசி கொள்ளே, 


௪ -தர்சி ஒர்‌ ஓன்‌” கொளு நாக்கி. மிஜ. நாளி. 


_அள்ளே தன்னீர்‌ ஒளக்காய்‌. யடலாய்க்‌. காம்சீசி- யா 5 நீதிரிட ்‌ 8 
உள்ளே: நிள்த' சன்னி. உ௱லக்‌ 'களிச்சல்‌.. அதிசாரம்‌ 


றில்லா: தெலர்கிகும்‌ யி கமாம்‌ சக்‌ ச௪ள்னி த்தும்‌. 


பித்த. சன்னி. ப பப்பகயு 


“ எபதக பித்தத்‌ சன்ளிக்குப்‌ பித்தக்‌ கிரிக்‌ ஐக்‌: களிக்கும்‌ | 
பூல நெரிக்கும்‌. வாம்‌ பித்தம்‌. போத வெல்‌ கல: நாவ. மேனி யெங்கும்‌ 
கரிய களிச்‌-ஓன்டாகம்‌ காலனி காட கொள்கி... டக அ 
- இறிவூம்‌ அயன மீ அரவம்‌ அருளிச்‌ செய்க. ஏடவித ளே 


21% 


மருந்த? ௪ “த்தஈ ளைச்‌. ச டேனே கள்டம்‌ காலி. அருவேப்பற்‌ தளை கொ்பு 


்‌. நத்தம்‌ கலிகார்ரு சரகுரேர்களி. ஒநீதிரிப்‌ படித்தடனே பில௪சந்த சரற: 

 வத்தாத வலைப்‌ “பாக கீ சட்ட. வ்ளமாகலே . வடித்த கொள்ளப்‌. 
டுக்க. சன்னி ப.திலன்‌ - தே௱கஉக்‌ பிர கா சல்டனே - பதுந்த பதக்‌ | 
ட்ர்சா: | 


ப சன்னி அனல்‌ ்‌ ப ன்‌ 5 ப ன. த. 


-சேற்றம சவ்ளிக்‌ ஜாம்‌ சேனர்‌ தர்ச்சமால்க்‌ தபல கலம்‌ 2. ர 
வேற்கும்‌. அவத்தும்‌ மித ௧௭4 22: 6: செஈஒகி ட ணன்‌ ள்‌ ப்‌. ்‌ வக்ப்‌ 
பல்க்‌ சன்னி மென்ப ச்‌. பகல்‌ ஈமே, ர டதத டல தள்‌ லத அடம்‌ அல்ல பட்‌ 


4 
ஈ 3 ்‌ ச்‌ ்‌ ்‌ ்‌ 
ன ன்‌ ட்‌ ்‌ 424 ப்‌ 2 ன்‌ டி 
ல ௪ அர ச்‌ ட ழ்‌ ர்‌ 4 4 ட்‌ மூ 
ம்‌. ்‌ ்‌ ்‌ அட ௮2% கட்‌ ட்‌ ்‌ ந. 


ர ரக்மாடை ர தவனை அதவும்‌ த்க்‌ ௮ம்டங் கத்திரி னம்‌ 
ர்‌ டொ மேவுந்‌ _ஜிரிகடித்‌ மாடா பதில. எடி பற்கி க தக கல்ப்‌ 
்‌ ஓதிரிந்க. கசாயம்‌ அடித்‌ கெடிக்௫ கேடாய்‌ டரா வபாடியுடனே ப ப 
- தேயம்‌, கூட்டிக்‌ கொடப்பீர20 கம்‌ ்‌ வர்த்த உப்‌ அல: 


ட 


சதன்‌ திரிகடு சேனில்‌ : கொடும்‌ அஷம்‌ ; ட்ட தல ப்‌ ணட தன்‌ ன 
பன ர ன்சன்க்‌ 78_ ககரஉடக்டக்க_ பம்‌ ய வ௱ப்டிப்‌. க்க. 


பஸ்ட்‌ அது 221] 7 

ட ல] . 2 சமக பவரிம கறு பட்டா அலன்‌ ்‌ ப்ச்‌ ன 
்‌ 2. பட வதக்க பப அடம்‌ ப தடத்த 4712202 ? ்‌்‌ 
நக. 


ப்‌ ப்‌ அகி ன ்‌ ட்‌ ட அ * ட ஆ ௮1 
(இட்ட ட ச வதன்‌ 2௪ ஆம்‌ கல்‌ கம ளட ்‌ ்‌ ்‌ ன்ட்‌ . ஸ்ம த 
௫ 3௮ க அபயன்‌ தலச்‌ கரம்‌ பஸ்‌, உட்ச மட்ட அள! . % 
டச்சு ப அசல அட லம்கு பன அத்தகு கக்கல்‌ க 
௯: தித்து உற்பட க ஆமை 24? 3 த [] $3 


அ்டம்‌கத்திரி, ஆடாதோடை, டய தேரர்‌ சித்திர வம்‌ ்‌ 

மன்மத ம்‌ திரிகிடவடைனே மஞ்சள்‌ கரமந்சள்‌. கட்டி. ்‌்‌ 

புன்ட பரமே. தரய மீட்டுப்‌. பஜ குந்‌ நீ கட்டகுநீச்‌. 

ன்‌ என்ட எலி ஐன்ம வாந்தி சுவாச: எப்பிளைப்பு ப ப 

ன்‌ கன்ட ௪: காலெரிப்பு எல்லாக்‌ காசஐசமாய்‌ விரு வே ன்‌ ்‌ 2 அதத கடல்‌ அ 

தி மீளகுஃ 3. வெற்காரம்‌. ப்பு அளிக்கிக்‌ கொட்டை. 1: இ ட்ட பள்ளித்‌, தேனில்‌, சான்றும்‌. 
௫ | 


க்க ந தே ர ௨5 தீக்கு. மந்த 


“சிப்லி ஓம்‌ சலீனி கல்வி விட்டான்‌ : பெ! தம்‌ எள்றிச்‌. சால்‌ “வசை. அறம்‌: பயம்‌. 
தென்து தேதீதாம்‌ கொட்டை பல தெறியப்‌' பலத்‌ பால்‌. தலிலலரத்து | 

ப்‌ ன்‌ அ௮ நெய்யுக்‌ சக்ையம்‌. நன்ய்க்‌ கால்‌ந்த பதத்தட்ளே 

்‌ ல்க்லாக - இணரட்டைப்‌ பாக்களவு. கொள்ள. கரையும்‌. பித்த சம்‌ இக௱உ அகலக்‌ 
கலாசம்‌ நர்சு பித்தம்‌ நில்லா செல்ி காமாமே; 

அர தல... ப்ழச்சா, ஓர, பஜ: சீரகம்‌; மிளகு, திப்பிலி, லெங்காரக்‌ ர்க்க 

 தும்டிடை சரி. கட்டித்‌. திப்சன்‌. தெய்‌ விீட்ஸ்‌ தரகர்‌ காய்ச்சி எ. கொள்ளவும்‌, 


செழ்2ம _சேோோகட. மஜதீகு ப 
ஸ்‌ கன்டம்‌. ௯) திர மர்‌ த்க்‌ கறிய ட லர்‌ பலரின்‌ அசை ்‌ 
-கொ௱கிட “பேதத்ம்‌ கூட்டிவிட கொடிய : சேழிலமம்‌ போம்‌. விடிமே.. வ 


னன லெம்காரம்‌ அலச சரலம்‌ட. இப்‌ பிலி, அப்பள நலன்‌. சரி ட்டி” ஷட்‌ 
கொள்ளவும்‌... ட அ ப ட்‌ கட ல்‌ ்‌ 
: ஓன்று கை *சசகட சமாசகிசக்க்ட ட ப 2 ட ய 
ஒல்‌ லல. லெ ள்‌ க ஓதுநீக கொட வேலி, வலாமிச்சமிட ஜெட்‌ வெர்‌ “கோக 
பயி, அிமஅ ரம்‌, ரசாக்‌, கோரேோோச க; கடர ஈசனிடம்‌. கொட்ரிசீ சாந்ச 
வர்கா? ஸ்‌ கூட்டிச்‌: சறரியாம்‌. பிளத ரில்‌. மட்டிப்‌,. படியே தாளைத்சு மகர்சு. இலந்தை விரை 
யளவு ்‌ மட்டாம்‌. ஒரு மள்டல்‌.. கொள்டிடவே. வன்ட. தன தோஷம்‌. அசைக்க. அறும்‌... 


ப ப்ள, | சுவாசத்‌ ேதகட்‌. மெல்ல ஈங்‌ குைந்திடிங்‌ "ஜாங்களாமேட.. 3 


௫ கட்டட 


தய்ய 7 அ காக்சறி வட்பத்‌- திப்பி. வேர்‌. சா துல 8: நக்கி ர்‌. 
இம்ம்‌ தடாதேோடை அிறவஞ்திலையுடன்‌. செய்ய சஜ்டற்‌ கதிரி வர்‌ 
டப்ப துய்ய தமர்‌, செல்வி வள்ளி சுக்குக்‌ ்‌. சும்கீகா யுடன்‌ தானிக்காமி: கூட்டியே. 


ன்‌ உம்பலே திப்பிலி 9 தளடன்‌ னம நக்கு. ஓடர்‌. திரி ரக்ஷ. ப “மே. வட்ல பக ட 
இவதிகதபிகலி நவ்ஞரி கத்திக்‌. தட .யிடிவேலி. வமிச்சம்‌ எழில்‌. பூரகம்‌. ன தல கடட 
சவந்த்‌ த  மீபமிப்‌. பிடக. ஒத்தக்‌ கா. .கன கோஷ டம்‌. சுக்டேளே. குடர்தோடை.. ட்‌ 
்‌ அலம்‌ பூகமு. லைம்‌ பாச மித்சிச்‌ சா. சம்சு கதர்‌ சுறியாய்கி. கட்டி. பட 


| உலழ். இதனா திப்பிலி பேதி பொக்கைக்‌. தாவி.உகந்த. கொள்ள விகாற. கடவன்‌ 
வட்‌ னி விக௩- கரும்‌. போமே . ம்‌ 


அபாமதாகட்‌. கன்டக்கச்லர்‌ எபலத்க்‌ அரக்க. “கடிக்காம்‌, : இத்சப்பு,. ட 
துசமதம்‌, சதம்‌, 'ெள்வள்ளி உரைத்‌ சக்சலாகாரம்‌, பெதங்காயம்‌. அவறத்த'.. 
திப்பிலி. சகாயமிட்டி தன்‌ செந்த வெள்சாறஙி கட்டி அ த்க்‌ ச. ட ர 

சதம்‌, யிதமல்‌, ரு ட்கள்‌ பிஉரப்பு, பேரம்‌. அ மே... ன்‌ தத ச ட 


்‌ ்‌ ்‌ ்‌ . 3 8215 க ற்கப்ல்‌ அடை 2 


தணக அதச்‌. 20. க ம 


னப்‌ 


கு. 4 கி ற ௪. பரத்‌ ஸரி ட 
[்‌ லி க்கிய: 15 


தலில்‌ தர்மர்‌ ச தல்லுடள்‌ வல்ஜ தஸ்‌ ட்க்காம்‌ ெக்காறம்‌: ட்டில்‌. ர்‌ ௭ 
நெல்ல ்‌ ப தனில்‌ ஓலம்‌ த௪ மெம்கிட பில்‌ ல. பில்‌ லே தபு ட ப த 0. 
பங்கம்‌ ட 0 லஜாங்கி பகம்‌. பாட மே ர அதிலிலடயும்‌ ள்‌” ்‌ 5 
பெர்ங்க. உயில்‌, வெந்த. ஆல்‌ பொகு்ச. அவிக. மடத்ச. வலிகடடம்‌. .. 2 - 


ச சட 
சல நம 22. ல்‌ ்‌ 


ர. 
௬ பு அ ட்‌ . 


கட] க 


சி 


லத்தில்‌. 
- தங்க ஜட்கா ஸி கர்சன்‌ தங்கும்‌. *ா க்‌ அதிசாரம்‌ அள்நே ன. சள்டாமேஃ 44 


வரத_சரத்ரக்கு மதத்த... உகு ட... 


 நடராததோடை வேர்‌ பிலே யும்‌ ண்ண 'ஒ௫ கள ச் கொர்டி.. 
.! ன்ட்‌ ஈதிதத்த சற்கி வளமுநீ த்த ரா” 


ச எ சிகக்க மாகு பொடி சத்சு கூட்டிக்‌. கடப்பராம்‌ ட கரம்‌ 


| வாத கரர்‌. த்சாமம்‌ 1- க்கக்‌ 22 21:75 | ்‌ 


ச பட்‌ ல... ட்‌ ன்‌ 
கடலிய அிப்பிலி நல்லா. கன்னி. ப தாமர ற . கொத்தமல்லி டல்‌ 2 கனல்‌ 
மழ விய. அக்கு சமன்‌ கூட்டி யளந்தே காட்ச்சிக்‌ கொள்வ ரரய்‌ | | 
அடலிய. வாத. ட்‌ ஒளக ஃட்வாய்க்‌. கொளு. ௩0. 2 


ட வப ப்ரபு னவ சந்‌. தளம்‌ ௪௦௪. 
வலம்‌... கோழோச. 2. மந்திரிப்‌. பதம்‌. சரி. கட்டி 9: ந்த, சச௭பல்‌ | ககப்பீ றாய்‌ 
வெந்த பித்த சுரம்‌. போமே... 
3) சள்டல் கதிரி, சாகலனை, கரிய விட்டி னாய்‌ விற்கும்‌ வள்டார்‌' குழலி. கசி 
ஐமிள்‌ டு பித்த சுரம்‌ ஒளி௫ர்‌ 8்சாதி கசாய நிவிதானே. 


ல்ல மன்னி ௬௭ ௪௨.8௭ நாடிய மத்தம்‌ பற்படாகம்‌ ' 

வில்‌ லேப்‌ பதீதிரி நள்ஈரி விரிய: மன்‌. 8. நிலவேம்பு. , 

வல்ல்‌ சித்திரம்‌ சொத்தம௰ிலி வையா யில சிந்கியுடக்‌ ப 

்‌ செல்லி திப்‌ பிரி சுசடசே சேரச்‌. சாச்சிக்‌ கொள்ளீராம்‌ 
ஐல்ல.. சேற்மம அரன்‌ ஒனிஈக்‌. கடலாம்‌ சொள்ற்க்‌ செதரே , 


ட ்‌ 57 ச 3 


சச்றீமம வாத்‌ திறத்து ௪க்ற. மடுத்த. ம்‌ | . ப ஸு 


கணவா வான அலை ஈவு எனல்‌ ரான்‌. வனை எஸ. 


பய 


 சிட்றி சகட நற்சீரகம்‌ சித்த வவாமிச்சம்‌. காதத மத்தம்‌. ௮ கில்‌ கராம்பு. 
்‌ சித்தம்‌ பொலி 
சற்தற்‌. திப்பிளி கொத்தமல்லி ளக ச௱ம்ச்சி கொள்ளீராய்‌ ட 


ஆம்‌ ந்த. லாத. சச்சு ருத்த கட்லாற்க்‌. இசா ்‌] “ஈதே, 
கொத தம்ல்வி பிட்சு ்ச கசய்த ச்‌கீல்‌ யி. கச்சு. 

தத்தத்‌ சரியாம்தீ திப்பிலியு ம்‌ திட ஈமிக்‌ காய்ச்சி அஜ்நீதிட்வே 
பித்த” வர்க. ர. -இனிடம்‌: பெறிய தாகம்‌ பில. பேரப்‌ பேட்‌. 


052௪ம்‌ எத _சன்லி. மதத்த 3 ன்‌ 


நதித்‌ க்கா. 9: பம்‌ பட்டை: முதிர்ந்த சிகா சரியும்‌ சீர்தித ல 7 ்‌ 
சச்‌. திப்பிலி சேரக்‌ காச்சிக்‌ கொள்வீராம்‌ நம்ந்த' சற்றும்‌. ட அபக க சப 
வரத: மடங்கள்‌ சுரங்கள்‌. தீர்ந்திரமே. ர்‌ 


ட்ட உ௱த _பயித்திய சரம்‌ மந்த? ட. ௮ 


மம்சர்‌;, மரமக்சளெகு முத்தக்‌. சு  மகிந்தித எட்ட அறத்‌ எசகசச்‌ 
சட்டி -கொள்றை பில சீறிய ஈம்க்‌ கட்டக்‌. கசாயம்‌: கொள்௱ அதச்‌ எசை திரி னம்‌? 
தோஃஃ அறற்கள்‌. போமே. கட்‌ ப கம்‌, பல்க ந ப ன்‌ 


கிழக்‌ சச்னி வாசம்‌. மலர்ச்‌.  ” - . :.. 


கள்டம்‌ சாலி வட்டி ட்ட! ரம்‌. கடியதோர்‌' ண்‌ ஒன்‌ தமர்‌. ப 
-கொர்ட களன்ச்‌. ஐமம்‌, பசக கொடிய: மிளம்‌ உள்ளி திப்பிலி சன்டா... புகருந்‌... 
சதொன்டை வித! அடவாம்‌ யிட்த்‌ ஸ்ங்காரீம்‌ திஃ்டந்‌ தேத கான்‌ கூட்டித்‌ ர. 

ட்‌ தல்‌. ஒயிரவ ளே க கொள்டற்‌. வள௱ாலிக்‌ அம்நநிடன்‌ மட்‌ சன்னி போம்‌. 8. | 


வ 


டசா 


2 
/ 


ட ட்‌ ய உ ள்‌ ் 
டதனில எறமிச்சத்‌ ர சாத்‌. னிட” எலமிச்சல்‌ ரதத தக ட்‌ பல்ல பிர 3] 
ன உட்க யவ்தர்‌. பிக்சிச்‌. ச௱திழில்‌ ஒமு ஈளிகையும்‌ எெக்காரம்‌ ௪33: பொறித்த. ஓக. 
பனவிலடை கட்டிக்‌ கொடக்களம்‌ ஐத்ம என்‌. வகைக்‌: ஒரு பக நொச்சி றம்‌. சச்சாகி 
கோக. சிவச ல டாதோடை எக்கக்ஈப்‌ படி சா -அதிமதரஸ்‌. சந்தனம்‌, பெருங்‌... 
இமப்கிய, லம்‌, லவங்கம்‌, நல்ல்‌ சீற்சுங்‌, குமத்கீரசம்‌, திரிபா லயும்‌, அதிவிடயம்‌, 
அரத்தை மஜ்சிட்டி மஜ்சள்‌, நாகப்பூ; லை வேம்பு, வேட்பம்‌ பட்டை, ஐுட்கால ளே, | 
தேவாரம்‌, வசம்பு, -சோஜ்டம்‌, ௨௫௨௦ ரர்களி, கந கடக. ிம்கி, -சிஓதேக்க, 
கத்தரி மஞ்சள்‌, சங்கம்‌, வேர்‌ வலுக்க விராகளிடை கட்ட வடிதீதி - உள்கி டர. ட்ட 

மேலம்‌ னவர்‌ சகல 8 சிறிதே ௪ன்னியூந்‌ த்தும்‌... 2 | ு 


ள்‌ ர ரகப்‌. தாளி தல்‌ இல நான்‌ வீட்டொக கட வழ்மி, 5௪. கோரி] 


விட்டா கேம்‌. நேரம்‌. எழும்‌, ஸு விடம்‌ நீதி ஒரு. இம்‌ வ ப | தம்‌ டீ 
ட ்‌ ்‌ . ்‌ 


- பப பிடிமெ. டம்‌. பிச்சயுமி: வள்ள ந சொல்லும்‌ 
,வெகலிட்ப்‌ பதி. எம்‌. விகட. ந்த 'மெள்னல ஈ6ம்‌. 


பென்னி தான்றி ளேப்பல்க நர்ட சந்தி, வத்தமல்லி 


ன்‌ தல்ல: ஒத்தக்‌ காகடனே. தடக்கி ல்‌ வத்த தர்‌ விட்டி. 


வல்ல எறித்த உமக்காக்கி வறநீதிக்‌ டக்க வல்லீறாய்‌. 
: நில்லாதோடும்‌. ளிஉ௩, எறம்‌ நிலையுர்‌... கரம்‌. கன்டாம்‌ 


பூல இறெத்த்சி வேழம்‌, இல பக. பில்‌ ன ச ரய்சீசிக்‌. கதவ. 


ஒர. 
அக்க... டது லெங்காரம்‌, இளகி, “நொச்சி; லக்சாற்‌: . காறை என்‌ சே சீ கண்க | 
ப்ள ச ட | 


இறச்சி. அதிப்பட்டை ௪௫ மசம்புக்‌ தளவம்‌. ரகு க்கடும்‌ ததலேப்பர்‌ 


கோட்‌ மலைதாற்லி சுக்‌, சரக்‌ கசாயம்‌. எடுக்கவும்‌ - அந்தச்‌ டட வல தரம்‌ ்‌ 


- ௬ சேரி“ மதிதிறல்‌.. வலம்‌. கழிச்சல்‌. கொடுக்கவும்‌ , ப வலன்‌ அட ம 
ட்‌ ப ்‌ பாலடசள்புற சீலிரும்‌, “தாவில்‌ சாத்திர. திரும்‌ . கட்டியே. பால்‌ சாச்கத்‌ 


்‌்‌ தாள்‌ ரன்‌. ௫5, பாவி யூளி அம்‌ அகப்‌ பதங்குமே. 


்‌்‌ திரிசுடம்‌, கடலபோரகளி,. கடக்காம்‌ டா இல மெரில்‌ கொடுக்கம்‌. கரம்‌: டி 


ட 


ணை அஷ நஸ்ர்‌ புனைப்‌ சை அதக 


அந்திக்‌. ன்க்‌ அனிப்பளக்க பகம்‌ பெல்‌ கடுக்காயும்‌. 
 சரம்ந்த மாட சக்ம்‌ சல்கு.. ரோகி கசியமிப்கு ட்‌ 


தகர்த்த வத்திளையாள்‌ ஓலைப்‌ ப ஈல்டளே : தான்‌ கட்டில்‌ கொடுப்பீராம்‌ லலி ப்‌ ட 
மறத்தமான. அறிம்‌. விட்ட மலமும்‌... களியும்‌. க்க . ன்‌ டட ல்‌ ்‌ ப மை 
நசசயப்‌ பட்டகம்‌ 22. வரதத்தக்கு 2- டப்‌ ்‌. பபர்‌ 


பதப்‌ த்‌ றொசிசிக்‌. அகர்தந்ச்‌ உளச, டா. நழக்கி- ணவ வாத சோகை ம்‌. 
தீழம்‌.. பி$்த எக்‌ மலசள்‌ லெத்திலையும்‌ நலக்கி. .நசையம்‌ விடவும்‌. பித்த சோகை 
்‌ சக்‌. சிபரத்தக்க்‌ ம்கு அதன்‌ டூ. அக்காள்‌ பலப்‌ ஒணில்‌. டு 0ல்‌ 1. 


சத்தம. ரங்க டாய்ஸ்‌ அல்ப தட்டம்‌ ல்‌ வ்‌ ம்‌ இ 
- ஸ்கமகர்க வர்‌ அக்சய்‌ பதிம்புடம்‌. பேரி" ன்‌. கட்டி இவள்ளிரில்‌ ச. ம 
குறம்‌. சன்னி வவிப்புச்‌.. தீதும்‌... விளக்டெகள்‌ 8 மிள. பொடியும்‌. விடத்‌. தோஷற்‌ 2ல்‌ ்‌ 
அகத்தி பரப்புச்‌ சா க்‌. தல, சிப்பினி, டட லவனும்‌. சுட்டி விடக்‌. சபால. தல்ல 


2! 


ப ட்‌ உளி 
நக்கச்‌ ட்ட 
711 9147 


[ன்‌ ம்‌ 
ப ர்தை 2. ௪.” ல. 
ஏாக்வு, இயல்‌ நேரவு, தக யிகப்பு, பித்த சேயும்‌. தீதம்‌, ட ... 
முத்தின... தெள்காம்‌. தன்ன . சிஈகம்‌. லட்‌ எம்ப. சேப்பென்‌ சா யிடன்‌ 
“வைத்து அதீஜிடவும்‌. ஒர்‌, சன்ளிமே.. - 
பதின்‌: வகைச்‌ சல்லி கனம்‌ அந்த. 
்‌. _தாற்கறிக _சவ்ளிக்க 2- ்‌ ப ள்‌ 


ஸீ ட. 


தஸ்ஷரி. பெகும்டுக்க சிரவ்றி தல்‌ நற்‌ மகிளா த ரும்‌ அவுரி வெள்வேல்‌. 


பனகன. சிகா க்சறி சார னையும்‌. ஒப்ப! மேனி வெள்ள்ளியுடள்‌ எட்டிலொள்றும்க்‌ 
்‌ ப காய்சீளிக்‌ கொள்‌ ! 6... 
்‌ மிதம்‌ ன... கல்லென்‌ ல யில க வே. கூட்ஈ ப: “மான ௪ எகிநள்‌ னு ர்‌ வப்‌ 


விட்‌ ப்‌ பார்‌ டைல்‌ உம்‌ தான்‌ பி க்கத்‌ தடம்‌, 
(8௨2) தி்‌ பல்லி பபரிய மல்லி சந்தி சுல்ல்‌, : சிறந ய 
இிப்பிலியடசே ராக தாறன்‌. உ சமிபூ ஷூமிச்சமொம்‌ 
த்க்‌. ப - அள்டக்கற்லி சய. தத்‌ "ஒடு ரராகவியம்‌. டா. கோடை ட. எட்ட 
ட ்‌ லென்‌. ய்ஸ்‌: சரம்‌ ககாள்ள... கச 


5 2 பிந நலாப சன்னி மருத்த... லு ர பு 


சீராளன்‌ சிஃவழ்திலேயும்‌. முத்திக்‌ காசம்‌ 
சிற்‌ கிறகர்ஜ்‌ சொறியும்‌ நிலத்தில்‌ 6மவு 
பேனை பொன்‌ ஒன்ட்டை எறியஈப்க்‌ கட்டி 


ப்ராளிப2ர வீட்டு உழக்காம்க்‌ காய்சீசி இள்பறுடன்‌. கசாயம்‌. ச்ச்‌. சொன்னே . 


அவ அணை ட்கள்‌ கனு அலை வர்க 


டி 
1% 
10% 
ர்‌ 
த 
டா] 
[ப்‌ 
6 
(% 
[221] 
(ஆ 
்‌- 
ன்‌ 
[0௪ 
டர 
ஓ 


சந்திம சாரளே ே்‌ ஓட்னே 5. லிப்‌ படத்தி 

-.. .ளோ்கிமே வர்க. கொழுந்தடனே. கி செக்பு ட 
...... வக்றென்‌ சேயிர்‌ எடத்ள உரியும்‌. கொடிக்கு மோமிடே ட்‌ ட 
ல யிந். மல ரு ர கசாயம்‌. பன்௪வும்‌ . டம்‌ ்‌ ்‌ - ம்‌: ப 


கர இவ அன்‌ வடக கணை 


சீந்திய ௮ இல. கே வேர்‌ நொச்சி ரவ ்‌ 
இய்நீ2. எக்மடள்‌ கொத்தமல்லி. சேரந்த பேய்ப்புடல்‌. சித்தர்‌... மட்டி. 
சிறந பேம்ரழட்டி விலாமிச்சம்‌ கேர்‌ நள்கரி கடல 0 ட்டு ்‌ 
எட்கா ஜீ டர ்ர்‌ சுசாயங்‌ கொள்ளே. 


ப ப்பு ய டன்‌ க டக வங்க. 


9 


ட. ளு பவ ளே நல்ல சரசம்‌ மத்தம்‌. பறிபடாசம்‌ 


்‌ ட. சித்தர்‌ மட்டி சிழ வழுதி லே வ னே. நன்றி: ப . ட்‌ ல்‌ ப ்‌ 
ட மளைப்வப திரிககஐ: கொக்‌ தமல்வி சட்ட கணிரச்‌ தப்கம்‌. கசாயம்‌. ப க்சரள்டிக்தம. ப்‌ 
க 5 பறக்க வாத. சன்னி _ மூத்த. கட த | 
ம்‌ மத்தக்காசு. பதிபடாகம்‌ வதிரி நீத தடாச்சர்டை 9. அல்‌ சே க டட ப ப்‌ 4 
ன்‌ சித்தா மூட்டி. கீழ வத லே சிழ்ற்ச சத்தளம்‌. பப்ைபம்‌' ண்ட பர ட வி லவன்‌ 
_ கோற்றாம்‌. ந. பெட்டிலெ ஈல்‌- ஙி கட்ல்‌. ௬சாயறீ.. ன்ட்‌. ர்‌ 10: ்‌ 
6. சறட. சன்ளி _மரந்ச2-. ப ல 5. 
்டாதோடை திறிகற டது. அளவு தப்ல்வல்‌. கட மர்சன்‌. மச்சம்‌. கட்டு-. டடத 
ட்‌ லெ பாலரிசி கடக கண்டம்‌. அடாதிகித்த தீர்‌ தன்னீர்‌. எட்டி லொச்மம்க்‌ உ. 
ல ்‌ த கெ ஈன்ற. ட ல. 
8 பத்‌ மத்தி _ தள்ளி _ம்நந்த:- ப | ்‌ | த வ்‌ ட 
: ட. ன்‌ கோல்௦.. ப சசகம்‌. மம்சன்‌ கட்டி பறகிய நீர. சம்‌ பத்தாம்‌. 8 
டல ம்க்‌, கர்ச்சிக்‌ கொள்ளே. ) ட 


2 அிபிஓ சல்லி மழந்த?-.... : கடக கட 5. 
.- அத்திப்பட்டை, எக்எக்‌, 'ஒப்பை; ல சாரம்‌, மச்ச ுத்தக்காகு. கடக்‌ கசர்‌ா 
கர்கள்‌. ல்‌ பனா 


ஆ ட 
[] 5௮ 


பனி ட, சில்ம்‌ , பு இய தவத யக்‌ 215 ்‌ தள்ஜரி. தீலிஞ்‌ 7 ்‌ | 
௪. - சாலும்‌ தரட்டி. லெட்ரி லெொல்ஐம்க்‌: டசாம்ச்சிக்‌ சகாடிப்பிோர. (திரிகடடி, கோஷ்டிப்‌ 
மஞ்சள்‌ ட ட ட்‌ ட தன்ட வப ரகம்‌ ப ப ததி 
பஸ _தீதறக்க_ சல்லி மருந்த: | ரன்‌ 
௮.கிப்‌ ப்ட்டை பசக்‌ அறிய பெகங்குப்பப்‌ 9தசாலசக்‌, கீதம்‌ சந்தனம்‌. : 
எட்டலெ௱ச்றும்க்‌. -க௪ரயங்‌ 9 “கொடிக்கும்‌ ; 
சவ்‌ த கசாயம்‌ £ 


ல்டிப லிய விடய பின்த்‌ இரக சற பவன்‌ வன்‌ வலம்‌ 4 


சிந்தி, எக்லு.. தட. ராதோலடை,. த வய்க 2... சித்தலட்டி , இிநய்தல்‌,.. ச்‌... 

திப்பிலி, சமப்‌ கச ரமீ எட்டி லொன்ும்‌ காட்ந்த இலம்‌ கொரள்வீசாமய்‌, -கலத்த சல்லிக்‌ 

- துடிடுமே. மெர்சி லேர்‌ ஒத்து என்கை, . வெள்ளை ' வெங்காயம்‌, “வசம்பு கூட்டிப்‌ பு | 

ன்‌ போடவும்‌. ச ர. க | த வை உடல்‌ | 
சகல சரம்‌. சகல தேரகடம்‌ ந சயம்‌ 5. ்‌ பழன. டத ல்‌ | 


கரத்து ரவச்சாரம்‌, கோரைக்‌ அிதன்கு ்‌ தேள்‌ கூட்டி வதம்‌. நாலா மற. 
மக்கு: மை. எறும்பு. சட்டு. த.திர த திலி தசையம்‌ வீடஷ்ம்‌. - வவிப்பூகிலு வெள்ள. வெ்காம்‌ ்‌ 
்‌ தயிலம்‌. பித்சிச்‌. சா விடடம்‌  விகாளத்தக்கு விற்சிச்‌ சாற்‌. விடவும்‌, தித்‌ கல்விக்கு ்‌ 

4 முக்கரிறைக்‌ காம்சீ சாறைக்‌. கொடுநீத, நல்ல ௮.ளை,. கொழுத. வெள்பெள்னி,. வசம்‌! 
நக்கி மதப்‌ ப்ராவில்‌ வல்ல புற த்திககில. இடத புலம்‌ மூக்கிறம்‌ காதிஎம்‌. வீடவும்‌ . ட்‌ ஜி 
ஓுசல்‌: வவீப்பூக்ு. பூச்சை: பமல்‌ தோம்‌ திப்பிலியும்‌ அலைத்த உள்ப ரூ கொடத்க தளக்‌ 
விடஷம்‌.. சுரம்‌, சல்‌ சல்லி, . சேோபம்‌ மழக்கம்‌? - | 


ந 


லாத. சன்னி சோப்த்தக்டு' மக்கம்‌. சொச்சிக்‌ கொழுக்க. செள ளப்‌ பூர்டு” வீட 
ஒம்‌. பித்த. சன்னி. சோப்‌ மய க்‌ 2த்தல்கு. மஞ்சள்‌. பெடி வெதிஜிலலச்‌ சால விடவும்‌ . சேற்‌ 
தும என்னி சேப்‌: மமக்கத்தக்கு "முகந்தள்கு திஎலவட்சாழு விடவும்‌. சகல: சன்னிக்கு.' ப்ச்‌ 
மேனி: பேர்‌. ஒருக்‌. கொட்டைப்‌ பூனீடு ஒம்‌. பிர்‌ ளேக்கு பென்‌ வசம்பு ட்‌ ச2. ஷால்‌, 


(1 


தல்ப்புக்ற?. வநது வ ப ம க 
இய யத ந்ட்ட்ச பூச்லி. த்தம்‌ ட்ட கடி பொடி, செம்ம அஸ்‌. கலன்‌ பென்‌! 
22 ர்‌ விடவும்‌ . லட 


அனை ன உ விவபத்கிளேடை ட்ரக்‌ அணு அரண ககக அண அடை கலய எல்‌. ஷி வருடை. 


த்க்‌ றத்‌ தசையம்‌ ர உ. க்கா. வாய்வு கள்வில்‌. வியாதி தொன்‌ ரக்த நல௫யல்‌ 
| சுல்ஞட நிச்ளச கபூர்‌, சீவி, கலிசஸ்டி. பலவிடை சறி ஈட்டி ஒலைப்‌ பாலில்‌ ஐக்கில்‌. 

“ன்ச்‌ தா கக்கொருல்கால்‌, ஊன்‌: -நசையம்‌ விடவும்‌. அலையா ப்புஃகு நசையம்‌ விடவும்‌... 
வேக. வேர்‌, வெலி தளப்‌ பர்டி வஎமியு, 6, புடுங்கல றினி கூட்டச்‌ ணன்‌: வக. . 


கட (சேரல்‌ ௬ பித்த. சோற்க சேறி சமக வனம்‌. மிச்சப்‌. ட்ட 


அனர்‌: அணட்வாள்‌- ர ன்‌ வடிவ ௭ என அஷ னைட்அ ஆல வெட்க்க அடை ட கன ர அண்டக்‌ கண 
பீரி 


| வட்ல. ச்சிக்‌ கொந்து. வெள்ளி. -அசம்பு,' கட்டி தட்டும்‌. பித்‌]. 
தத்தக்க. லெ்றிலயம்‌ மர்சறமிடவும்‌ , சேற்‌“மத்தக்க. மெககந்‌. தல்ட.்‌ நீலச்சாறம்‌.. ப நீ 
கட்டு! இடதும்‌ தொந்தத்சக்க. ஐங்‌ எட்டி. இடஷம்‌. மதல. தாங்கி சீரகம்‌. பத்திர. 
தட்ட பஜ்ச கலம்‌ ஐஜி மத்சள்‌ கையாந்தசலா நீர்முள்ளி. காயர்‌ கொடுக்கவும்‌. துப. 
"வகையுந்‌. தி மீ. தேன்‌ ௬ட்‌ஈ இடஒம்‌, சித்திரலலம்‌, திப்பிலி, பத்திரலக£௫, சீரகம்‌, ... 
தேவாரம்‌, எக்சாம்‌, நச்சமட்டை மஞ்சள்‌ 3 சத்‌ லம வசம்பு றி அடக்க. கரன்பி 


ம்‌ 


தாச. வீராசலிரட ச ்ளீறில்‌ கொடுக்கஏம்‌.. வள் பட ர டல ய: 


ட 2. 2. இங்க பவல்‌ 
0 
பஜபாகள்‌ , து தவன்‌ எழக்கம்‌ பூ இன்றுத்‌: ஐரனம்‌ பன்னி. வெகுகஉப்‌ பிரமானம்‌ 
வெள்ளாட்டுக்‌. வவ்டக்டக்‌ ர. பித்த காமா டட இகன்கவ்‌்‌. 


| குழாரரத்திப்‌ பூட்டை : ஒக. பிஃ ட சும்பரிசி ஒத பிட, களிக்‌. களி ஒல்‌. நாள்‌ ட 
தெய்‌. வார்த்துத்‌ திர்னவம்‌,  ஈப்புப்‌, புளி விடவும்‌.  பிடங்ற நாஜிப்‌ பட்டை கழாரதீ * 
திப்‌ பட்டை, கம்யாந்தசரை நீர்றுள்ளி, சங்கம்‌. வேர்‌, நீர்ப்‌ பாலே. வேர்‌, 

்‌ கடுக்காம்‌; மிளகு, கசாயம்‌ பேட்டிக்‌ கடக்க சங்கம்‌ வேர ஒர எனமிச்சம்‌. 
கானன்‌ அதா. ஒரு. பி௨, ரெல்லரிசி யரைதீம. ஒஎஉ. பர. எமை "மோரில்‌ ஒழிப்பி....: 
ூன்மி நல கொடிக்கும்‌, உப்பு, | புனி கபக்‌ இ 


பான்டி சால்‌? மடந்த2்‌ ட. 


கடிக்காம்‌ தனம்‌ அவ்ன்சாட்டுக்‌ :கோமியதிதில்‌ : கொடுக்கஷம்‌. பிர்முன்னி 
வேர்‌, அந்திச்‌ கொடி சுகம; மிளகு சுசாயம்‌ கொடுக்கடிம்‌, ரச பூதீபம்‌ 
செரில்‌ பற்பம்‌, தா ட்பிற பறிபம்‌, சமானம்‌ ட்டி எறாமிச்சம்‌. பழிச்‌. சல்ககைரத்ச 
பில்பு ரெட்கப்பு கெ.ந்சகற்‌ கட்டிப்‌ பெரஸ்சங்கானிச்‌ சாற்றிலரத்தக்‌. லன்ன. உளம்‌ 
ண்ணு குட்டிக்‌ - கொடுக்கும்‌. ்‌ 


% 


மானிட அ கிப்‌ ல பதய்ள்‌ பலாக்‌ 


ட வாமே ரசம்‌, ரசம்‌, கெத்தகம்‌, கடிக்காம்‌ 23, சிக்கீரஃலம்‌-. 5, பத்திர 
ஓஉஃடி, 5, தாளில௪' பல்திறரி..8, திப்பிலி, த மிளகு, 1 _- திப்பிலி ஐலம்‌ 21. 
சுகே. சுரம்‌.1,. ரணம்‌ 8, புய கல்லைக்‌ கல்கி? வைது வமத்தத்‌ 


சாஃ்லைகாக்ா லைந்தைக்‌ காட்டைப்‌ பிரமானம்‌ பல்லு சாருக்கும்‌. ்‌ ல 


ஆ 


ரக்ஷ சோபை _பாள்று _ராம்‌ 2 மடநத 2: 


்‌ ்‌ 
தல க மெச்சி 'அரற்லம்‌; ல்‌ பெொதுயுள்‌. ம்‌ அகட்டு வெள்னீரில்‌.. கொுச்சுவும்‌ 
்‌  புழைம்‌ கெொளாந்கட்ட. தப்த. பலம்‌ வெள்ள ஈட்டிக்‌ சேமி தீதில்‌ தரபது தாம்‌ 
காசி ௭எத்சச்‌ சத்தி பனி ஜிரிகவல்‌ , திரபா. லையும்‌, .திகடை வாய்‌ விளங்கம்‌, 
மத்சள்‌, - மஎமஜ்சள்‌, ஆ க்கம்‌ லர்‌, சித்திரகலம்‌, சென்வீகம்‌ , ல்டைச்சீலக, 
விழை கவனி, திப்பிலி, கப்பிவிலலம்‌, பத்திரலஉட்ட்ட வற்கக்க ஒலு - பீலங்‌ 
ப கூட்டிச்‌ ௨ர௪ம்‌ பன்னி சீந்தி சாரை சம்யாந்தகறைசி சாற்றிலலரதத. தாளிக்க௱ம்‌ : 


அளவு - உருள்டை பூலில்‌ கொடுக்கும்‌ சேர்கை அண்யா ன, வடி வாதம்‌, 'பான்கு 
போகமெல்ல ஈத. திடம்‌..." ்‌ ல ட கட்க க அர்க்க டல்‌ 5, 


4 ஜு 


காசம்‌ சம்‌ ன்‌ பகம்‌ ஒற்‌ உனத டம ட 2௮0 க்‌ ட்‌ 


உத்தி தரி வதி ரவி, தல்ல வீடத்‌. தேர்‌, நாயக்‌ உத்தம தாளி 
்‌ / ்‌ ்‌ - * 

ப்பத்‌: கோல்‌, உள்ளி, வசம்பு” எனிளெல்‌ சோ,  பத்தியுடனே லமத்தகுந்தப்‌.... ன்‌ 
பற தந உடம்பெகிறமி ரகத்‌ டையும்‌. வாதம்‌. “டிப்‌ போமே. | 


? 


சட்ட கல்ப கஅ தத்தத்‌ கக்க கனை அனஸ கக வபஸட வனணு.. அம அணை! ப 


பானி5 சோலை , கமா வேட எடி வாத எீச்சத்சக்க2- | 


௪௪. லொகலமுக்‌ கல்டனே. சாடும்‌ காந்தம்‌ கால்‌ கொன்டு அரிக்காது 

ப திரிபா லே. திறமாஜ்‌ சார ளை ங்கம்‌ வேர்‌. - பொடமித்கிப்பு லெர்காரம்‌ பொகுந்து 
டசி தீர்‌. வய்ளி வறர சேர்‌. கதப்பம்‌ சாற்நிலக. ரதத வள்பஜி.ர. வடகம்‌ விரஈகனிஉட 
அருகி. சாதஈட்டிப்‌- பாலின்‌ : இறில்‌., பரிந்த தேனில்‌ சகொள்டிடவே வலம சேகை 
்‌ க௩மஈ லை: ராப உச்ச ஒக்கும்‌, சககட்சள்‌. போகும்‌. வள்ரு ஈ எடகமிதே . 


ஸு 


ர்‌ 12 சமக ல்‌ ா்‌ 
ல்க சான்‌. பட்ட்‌ அத்ததிதிம்‌ .கொளாரி கட்டி எ௫ுத்ச த்த எமக்கான. உரல்‌... 
அகக்‌ காய்ச்சி. வெள்ளாட்டுக்‌ கோசியத்தில்‌ ஓப்பது. தாம்‌. துவைத்த எ௫ுத்தல்‌ கொளி. 
எம்ஈடி பன்னி மோரில்‌ ஒக. நாகுதப்‌ போட்டுச்‌. அத்தி பள்ளன்‌ கக்கில்‌. 'விராஅணிடை 2 ௫ .. 
-கொககேலி சச பு. ௪.6 தொச்சி. பிதஸ்கட்‌ . ௪: தீதைச்‌ சார சர்க்‌ சலேம்பு,. 2 
கன்டங்கர்‌ கிறி, ஒுத்தக்காசு கைக்கு பலம்‌. 2. யிடித்றச்‌. ட்டண்ற்ட்ட நடுவே கொளக்‌ _ 
சுட்டிப்‌. வபர தயிரில்‌ தழைத்து வைத்த மேம்‌ அந்த மந்து 90. மேல்‌. சட்ர்‌: தல்‌. 
கட முஸ்‌ லத்த பனு போட்டு எடத்த திரிகடம்‌, திரீபா. லயம்‌ எலசைக்கு விராரகளிர 
இ ஜீரகம்‌; த, வஎம்பூ௨2) நட்தின. கடைச்‌ சரகம்‌ கம்மி. கல்சுப்பு, ஏ ஊள்யறிப்பு, 
்‌ பரு கவ்லா வகைல விர ஈசளிலட்‌ கட்டி வல்லா. நீர்றுள்ளி விசும்0: ஈத்தகறை 
யிஜ்சி. இத்த: வல்கள்‌ சகரறிறில்‌ வகைக்‌ ஒரு நாளரைதீதக்‌ கொட்டைப்‌: ப எக்க உஜள்டை. 
பர்சில்‌ 2112. போரகத்த க்க கடிகிசாம்ப்‌. பெடி தேனிலிடவும்‌ ; பித்தத்சக்கு.. சர்க்கரை 24 
யிஞ்சிச்‌: சாற்றில்‌ சேற்றிமித்தச்றச்‌. கடக்காற்‌, . திப்பிலி. தன்‌ கட்டி ஒடஏம்‌. ட்‌ ன்‌ 


த்‌ 


படனம்‌. 


அபபட அலம்‌ வவ 


.. சறலாங்க வாதம்‌ ழ்ந்த3- 20௦955. ப 
ப விடத்‌ தர்‌. வோர்‌, தேங்காயளவு. தட்டென ஒறு படி பதே வெல்லம்‌. ண்ட ப ஈட்டு 
பெய்ப்பீர்கமப்‌ பேங்த்தி பேழமத்தை பேர்ச்‌ கரும்பு, 'பேம்ப்புடல்‌, பேய்ச்சுகர, நெட்‌ | 


டைப்‌ பேயி... மிரட்ட, வட்டப்‌ பேப்‌ திரட்டி இந்தச்‌ அது கூட்ட ஐ. தென்‌ சே ' கூட்டி வடித்த 

உள்முக்றுக்‌ கிடை 4 சாடு மேகம்‌: பிடிக்கவும்‌. நொச்சி, தஞ்தலை, டவல ள்‌ 
்‌ ்‌ 8 ப 23 ல்‌ 1 ச்‌ நி 

எழுக்வியே. 2எல்கிறில்‌ பே ட்ட. வார்திசிக்‌ கொள்ளவும்‌ ப. ்‌ டப்‌ வட்டம்‌ தப்த 


இடத சன்சீ. _பபிப்பூக்ற _ மகந்த 2- 


ஒது எவ சானா மை கறல அட்ஸ்‌ னால கணை. அலை ஆண. ம்‌ ௩, 


வெப்சிபன்ளே வெள்ளை. 0 ரம்பம்‌. தலில்‌ கோழி ஒட்டைதி 'தறிலம்‌, குறலளன்சி 1 


து: வேர்‌, இவள்‌ ளேன்‌ வஞ்சி வல்குக்டு ஒல” பீடி சாட்ச்சி வடித்த உள்மம்‌ கொடுத்த ட | 
௫ 
்‌ மேளம்‌. பிடிக்கவு 8: பணக்‌. ச்‌ ட்‌ லத 2 ல பட்‌ | 
கன்ட கரப்பான்‌ பட்‌ டட ்‌ 2 ட்‌ 2 ல்‌ மட13 | 

ளன. டமரறிதன்‌ திறரம்ையும்‌ அய ஓத்த நன்ஜரி.... க வ ௮ அது 


எக்‌ சற்‌ ச திரிகடு உழந்த. சுமத்திரா கம்‌. அசம்புள்ளி | 
கர தய்யா ந்தகவையுடம்‌ கக்‌ கட்‌ ெப்பந்‌ தரல்‌. தன்னில்‌ றல்லென்‌ 8௭ ்‌ ்‌ 

ட்டது மிசஸ்‌ கொள்வீராக கம்ட  சரப்பானசு போமே. ன்‌ 
சபால _சக்லி மஜத்ச?- -.. 2 கல. ஒர 
ப கடுக்காய்‌ கறக்கித்‌ ட்டன தித்‌  இட்தப்புடன்ன ப ப 
', அடுகித்‌ மாம்‌ ஜிப்பிலி அலி மிக்ஃ ட ரக்ப்டா | 


மந்த சாத்திர. வேதியர்‌ கட்டியே. 2 ஒல ள்‌ 2. ்‌ மி 

ட வெளிலிரில்‌, கெகல்டட மிடில்‌ "கபற லாக சகஸிம்‌. போகமே. ஷு டீ 

உ... ஒய்புறிக்சாம்‌,! சக்க, மசக்புட சுக்ல மத்சல்‌ ட ட 3 ்‌ 

ரக்‌ பதக்‌ லம்‌. பரீங காயம்‌ ஈதே கறக்க ட்‌. ம்‌. திடம்‌ பெறிய: த கல்‌: 
ம்‌ 4 தரகு பறங்கி கடல்‌ அனறையுங்‌ கட்டி. கபட. ்‌ 


வெள்டில்‌ கொக்க 06 ப்‌ பென்‌ யில்‌. இெரியிட்டி நலசயம்‌, ட்‌ ட ற்மா்‌ 1. 


அஷ்‌ 


ட ச்து டர கபால்‌ _ஒரயு மடித்த?! ட கபட செ... 
புவ்தந்‌. திவித வேப்ப. அனிஈ புக்ல. வகா, என்று கொள்‌: 9 ப்‌ காளி டல்‌ 

பம்‌! விலா அகத்தி விவா நேக்காய்‌ கூட்ட ததைகல்‌ வடம்‌. ப ம்‌ பல ய: 

அ வன்‌. எ... 


ம்‌ - அல்வால மாகுச்‌ சதை, ஒர்க்மப்பூ, க்ஸ்சு ரி. ம்க்சள்‌, நட சக்க எகும்‌.. 
“யாத்தாவரச்‌ ச்சி, ப்ரகதி ஊச, அக்‌  பெ௱லிஒற் கள்ளிச்‌ அர. தஸ்னி விட்டாள்‌ சா | 
வலுக்கும்‌. 5. கட சிகலா நச்சி. பவரை வகைக்குச்‌. சாப பர. த்‌. பஎவில்‌ லட 


ரீ 


ண்ணா ஆ ல்‌ை 


வ ்‌ ட த்‌ 4 ்‌ ர்‌ 
ட ௩, 


என்த. அருத்த சானின்‌, விடும்‌ ன்‌ புளி சன்க்கம்‌. டடக்‌ ்‌ டட ஒத்தல்‌ | 
॥்‌ | பல்‌ அத ல 21 ட ப்‌ லபல டா 1 க்‌ 

்‌ி 

்‌ 


ர ட - 
'சமால ௨882 மறந்த? .: ௮ 
பெஓமாதீசப்‌ 'ப்ட்டட, இலப்வபப்‌ பட்டை, சல்‌ அங்கற்‌ ஒப்பி, கடலை 
நை ௪ மனி கரன்‌, புகை. பெ௱ஈடலம்‌. பானில்‌ நெய்‌. பட. மிள, சுகி, ஓமம்‌) 
லென்‌ ள்ளி, 5 க்கா ல அ எலு காதிக்காம்‌, புன்‌ 2: எல்லி, சுய்யாநீதகலர்‌, மனத்‌. 
தஃ்ஃானி, டா "சசல்கத்‌. உ ஈறி, “கசல்‌, பு 2 22 ௮௮௬ சா ஏகைக்கு கரு 
மாரி கட்ட ஜல ல தாசி. காதில்‌ விட்டுத்‌ சல ஐழூகவும்‌:.. ப ப்‌. ச. ச 
சாச்ச்சக23-.. ட” 2 ர. த்‌ 
வல்‌ ்‌ க ராடிக்கள்ளி ல்ச்ட்டிப்‌ புளிநீசு சா, ல்ப்பை ல்ச்‌ சாலி, காட்டி: ்‌ ப 


முருங்க. அம்‌. ல. ணய இது: 79 ன்‌ ல்லம்‌ க படகு ம அட்கட்‌ கறிபு. 
* புளி தனிர்த்கடும்‌.. ப | ப 20. 
ப அடக்‌ ல்‌ ஃ்‌ தானம்‌, ௧ ழை லத்தி... உள்ளி, ்‌ வசம்பு க போட்டும்‌... டல்‌ ்‌ 
்‌ எஜ்சு- பட்டர்‌ காள்‌, சிறம்றிக்சா. ம கற 2 ன பதக: இறல்வி, திரிகடுகு, உள்ளி, 

வசம்பு, த. லர ௪) அபினி முந்த. சுறி- ட்டி பிர்டம்‌ பால்‌ விட்டிக்‌ ஒர்கை டப 


 ற்திரி. பதம்‌ 6 ஸி ஒம்‌. டட கட ட்‌ ட ன ம்‌ ்‌ 
மகரம்‌ ப்ச்ச்‌ அதர்சா-.. படத்‌. 


நஈயுகவி ட்ட சாபிபஎம்‌, 'நல்ச்சாரம்‌;, சல்ஃம்பு பொடி ழ்க்கில்‌ 
பிடிக்கவும்‌, மிள்கு, ' ககங்கும்லிவிமம்‌ , . 'ம்சள்‌ ர்‌ அிலேயில்‌ ர்‌. பல்னி புலை: பிடிக்க. 

ப ஒதை வேர்ப்‌. பட்டை பலம்‌, 3) க்‌ பலம்‌23, ஒர. படி தல்லெனி ஊேயில்‌. 
வேக னவ 22 இராசியில்‌ விட்டுத்‌ த. ஒழுகவும்‌. டம்‌ பாஸ்‌) ஜிரிகடி*, கர்கட்க 
சிங்கி, நில்ங்வாரம்‌ பபெொறித்தப்‌ போட்டுக்‌: கொடிக்கஷும்‌ சுக்கு... மிள, திப்பிலி... 
யுக சிக்கு சீற்கி கா சுவ. க. பன்ன ௫ மன லெல்காரம்‌ தக்க. ந. நெய்‌ ளில்‌ நக்க ப 

- காசம்‌ போமே. | பதம ன வல்‌ படட படத 


% ர்‌ 


1 


்‌ வெறி வெ சத்த ஜெறவிய ரர 

2 மறிய ௭ விள. பிறவி கஜம்‌ கரிசலாநி களி கத்தர்‌. அக்கிறகும்‌ 
 கேறத்‌ சரியே; ஆம்௩. ளகறு. நாளி. தன்சி ஐதே கொதிக்க விட்டி மெள்ள கே! 

்‌. து ரி ஜ்‌ தீலத தாளி கக்கி என்‌ ளென்‌ கே தாளம்‌. த்டடன்‌. கட்டி தான்‌ கக்கி. 

டன்‌ த லப பன்‌ சறதீட கட்டே; 

செ ஈல்விய இரிஃடுகு நறீச ப்பு நல்‌ சறகம்‌ க்ற்சடக அில்கிடிம்‌ ன்‌ வகித்‌ 

மெல்லிய கம்பு ெல்ம்க்ளி மந்‌ கடுரோகளி. பல்‌ வ்‌ 2 5 ன்‌ க. 


இககல்விய ய்க்கவ ல்‌? படப்‌ சரல்ச்க ச க்கு போட. 


ர ரர ரவ தாங்கு: என்‌ 


இட்ட 
டவ்‌ 


:. ட்‌ “டதத்கால்‌ எட்ட எலமிசீசக்‌ க௱எடி ஈ௨. மெக்காயம்‌,, க்கச்‌ 
ப சரியாகி சற்கம்டி எனமிச்சல்‌ காயளவு, ஐல்று: அரலழ்ப்‌ பதக்கம்‌ மச்திச்ச எழு கால்‌ 
கொடுக்கவும்‌... கார்ப்பு, புளிப்பு தவிர்க்கும்‌. | சத்‌ ட்ட ட 
கோ சத்த. பட்ட சம்‌ காசி. ே பகம்‌ _அகுத்ச- ப 4 ட ்‌ ன்‌ ம ல 


டு அய்யம்‌ பிஃத' இுகிடக்‌ கு த்தப்‌ மட 
ட வெத ஜார்‌. குலய் என்‌. கஸ்டால்‌ மங்கிடா தெ மெலி ஏருமீ 
ர லிட்‌ ௦ொடி ஆவர்‌. பாலம்‌ அணும்‌ சசககக ட 


லட்‌ ப வம்‌ சகத்கால பிட. ணகி ப்ட்‌ அடத ல்‌ ம தல்‌ நாற்பச பலகலை. 8ெப௪. 
எறுமிச்சம்‌. ஃாய்சீ। சா 5௫: து தல்‌ பென்‌ சேயிர்‌. அளறிம்‌.. சரிக்கா. 9௯... 20... 
பேட்டி: 5௪ சறன்க கள்ல 


ட - ்‌ 
ட்டி 7 3 ள்‌ ௫ சச 
5௩ எ ரல்‌ ட்‌ க கண்டப்‌ 3 
ல்‌ 2 7557 ஆ கனை ௮57 ட 
தஆ . ஃ த்‌ பத கப 19 ஈரடி த கட அ ட ச 
அச்வ 2 பாப 1 ஆம்‌ ௧2௧1 3 ம 
்‌ ட அபக பம அமம. 3 அஆ 1 1 அகம்‌ அநத ண்ட்‌ 
கர படஆிட அல்‌ லே 1 இழ 7 7 ட்‌ 


ப்ர கடாம்‌. தத்தத்‌. 2 


சப பிப்‌ 1.0 


அம்ை 1-: ப்‌ 
ல 


னம. ட பதிம்‌, லோக பதியம்‌ நரி, படிக்காசம்‌,. சற கட்டச்‌. 


்‌ சந்ரழிச்‌. சாற்றிலே. இது காளரைத்துதி திறிப்‌ பாலக்‌ கசாமத்திலெ ரகு நாளரைத்சப்‌. பின்பு. 


ட்டம்‌. பிரதி. தாம்பிர ப்பர்‌ கூட்டிக்‌. சந்திக்‌ கசாயக்திலொகு. இரைத்து 
என்டு மாரிப்‌ தி ்‌ உரு்சட பள்சிச்‌. சக்‌. றையில்‌. சதஸ்‌.  செள்டு: தெறலம்‌ ௭௮7. ்‌ 


மிறகாற்‌ சம்‌, ௫௪. பறிபம்‌,' சர்ம பதியம்‌, லத்த பரியம்‌, பல்கர்‌. பதிப்‌ 
9௯ நீஐகம்‌ ; லெ ஙு ரம்‌: - இவை ட்டிக்‌ அித்திர ஜலக்‌: கசாறத்திலை 5௪௪. 


௦ 
சீ 
ஆர்டி பில்‌: வில்‌ ந்ர்ளைத்தக்‌. -ஒப்பியில்‌ அவைதீது எட சீலை. மன்‌ செய்த சுட்டழில்‌ பக்தி 


உப்பு விட்டு இழ்பி லவத்மேலம்‌ உப்பு விட்டு இடிப்பில்‌ வற. நாலு சாமம்‌ மத்தாக்கிளி 
ஈம்‌. ரத்த சாம்க சீகளமாம்‌ எ்டித்த அத்திரி மூலக்‌. 'கசாமத்திலொகு நால்‌ ரத்சக்‌ 


ஞுஜ்றி சரிப்‌ 2ம்‌ ரகப்‌ உவன்டை பன்னி நேரம்‌. இரத. உஜர்டை டன்‌. ஜிப்பிலி, தேன்‌ - 
ரயில்‌ கீ டக ம்‌. 11 வலயப்‌ கடக ப்பை தட ல 


சர்க்க 
ச. ஆ ழ்‌ ம ஓத்த? 5 ட்‌ % 


பம மஞ் ம்‌ 


ரசம்‌ 3௮ க பூதிபமீஃ. ௧ வற்க  புற்பம்‌, ௨, ௪ ர ம. என்கதில்‌ பற்பம்‌,க,. 


சிமி உத்திர பிரீதியாய்‌ கட்டி புளி பொரியிலைச்‌ காற்‌2ல்‌ அத்த. உட்டு? சிலே | 
யில பெட்டன்‌ ந சட்டி எ சீ கல மன்‌ செய்து ஐ்க்டே பூடமிட்ட அங்கு அதமம்‌ எடுத்கப்‌, 1 
பொரு. பணி 9ல்‌ பா க்கம்‌ நால பிட திப்பிலிப்‌, பொடிய பதம்‌. ஆட்டிக்‌. கொள்ள. 


ச்‌ 
வம்‌, கட டன வெட்கப்‌ .  % ம்‌ 152 ்‌ ்‌ 
ன்‌ ்‌ பப ௮௮ 


ல்்ம்‌ பக _அடமம்‌ மழுந்த 2... வ ்‌்‌ 2. லு படபட. ்‌ 


எனை சேன்ஸு சண்‌ வன பானஷு. மாகத்‌. 


ட கைற... ரட்டலி ரசம்‌, 5 ்‌ தாளி, 8 இறென்ருள்‌ ன்‌ அப 


்‌ ண்‌. பாலில்‌ அரை தற உ௱த ரச பம்பம்‌. டி ரட்‌ 1௮ ஆட்டில்‌ கல சத்தி விட்டி 
கவ மன்‌ செய்க கெசபூடறீ பேட்‌: கீ சகம்‌ எ௫ுதிஎிப்‌ பெய பஷி, _மீரகு த. திப்ப 
சஜி. கூட்ட பொக வெர்சயும்‌ எச்சிக்‌ ஏம்‌. நன்ன சொண்வகுல்‌, அகம்‌ தேனி! கொடிக்க 


க்க. 'சேற்ம ஜ்‌ ய்‌ ண்டி ௨ 2 ்‌ கல ்‌ ட பலம அல்ப ட்ட 


அத கல்‌ கட்டை அக கட்க அத 


இ வட்ல ஐம்‌ ௪, அமிரத்கிக்‌ கந்தம்‌. 1). வங்காரம்‌ஃஜ்‌ இலை ௬ட்டி. எதமிச்கள்‌ 


சாஈதீறிலல ரத்த க்‌ ஷ்‌ 39 இன்‌ - கோலேந்திரமாம்க கட்ட: ட சாமம்‌. எரித்சு:.' கதலமாயம்‌ | 
ச்ருத்த ௨ எர்திறி மலய சல சத்திலிட்டிச்‌.. சீ.தீல்‌ ம்‌ செய்௫ சட்டியில்‌ எென்டங்லம்‌.. ல! 
உப்பு யிட்டு அதில்‌ வவத்க. மேல்‌ ரு மறைய உப்பு. விட்டு. வேலே சட்டி மடிக்‌. அலல. 3 
னன்‌ இச்‌”. கம்லாக்கீலியாம்‌ எரித்த சர்மா க்‌ எடித்துப்‌. பொழு, ர்‌ இரன்டு. பனவிடை . . 


னக சற்ன ரமி, மிள, இப்பிவி. ச்‌ எஸ்டி  டவிடட்டு கயர்க வெருகடி ச்ப்டி.. கேனில்‌, ல வத அது 
சொன்கும்‌ டட. பு 


“ சறி கூட்டி கண்க செத்ன ்‌்‌ ஸ்ட்‌ ப்‌ வட்டம்‌. படட ட்‌ ரய வட்‌ ்‌்‌ 


ர்‌ 


வாக _சிழே்‌ ம கமம்‌ தத்த ப. ப டு ட்ட து * 


ஜூ பற்பம்‌, ட்‌ ஈச பற்பம்‌ அ. தாம்பிர பதிடிம்கெட மேகி ௪, 6 
தத்தகம்‌..௧, தரன்‌ மீ “ரி. இலவ வெல்லம்‌ : கூட்யப்‌.. வெபெஈடி பன்னி, மிளகு! திப்பி: 


்‌ கொள்ளும்‌, ட்‌ வ ்‌ . படக்‌ 0 


8 5 


- சம்பூரில்‌ காற்றிலகரத்ச நன்நாள்‌ ௮௨ ச்ச. உளர்த்தி. எஓமிச்ச... ச௱ற்றிலேத 
நாள்‌. அலம்‌, த. உணர்த்திக்‌, கலசத்ஜி?: சிவத்த. சதல மன்‌. செய்த. அகசபுடம்‌.. போட்டுச்‌. 


1 பற்பம்‌. 8, க்‌ வற்பம்‌., 0, லோகு பற்பம்‌, ந்‌ வயக்கீறற்கி. பற்பம்‌ ௨, 'பல கறை . 1 


( 


வாத பித்த அர்த. இதரக்‌ ௪ சன்ளி ஆமம்‌ சா்கி3_மசக்ட 2 தி 


% 


- கக்கி தற ர்ச்‌, ௪, - சச ன பறிபம்‌, 4, காந்த. பூநீபம்‌. ட்ட தாம்பிர 


பதிபம்‌.. உ... காளி பலம்‌... ஃ கெம்சாறம்‌. ஆ. கத்லி ரதம்‌ எ இலை கட்ஜு. புள்ளம்‌ ளி 


ந - லு சு 
ம சக்ந்க க ம 


“சதாமாம்‌. அதுத்த திப்ப. எலுமிச்சம்‌ மச ண்‌ அமைத்த கார்த்தி. ஏழு. க 9. 


ன்‌ ல 4 - ( ட தல்‌ 


: தே வ *: 


ள்‌ 


ட எரிப்பு”. பேட்டிக்‌... பாதி கெந்தகம்‌ பலிபக்கு. யால பகரும்‌ ஆட்டி செற்றிட 


ல்ச்‌ சரத்ஷைத்சா உரந்க, பிரமாகம்‌ உறுற் வட்‌ பேனில்‌. வெற்றிகலர்‌. சதிர்‌ 


- கொடுக்க்கும்‌., து . ந்த்‌ ல்‌ 12 
ததர. கொரு கசாயம்‌ சுகில , பமித்க்‌ த  இண்டரக ம்ம வ்டக்சத்னா்‌. ர்‌. பட 
ஜிக்கு ட்‌ ௭ தீஏத்டுதீத மிக. ஜேன்‌ நீ திப்பிலியூம்‌ ஒக்ககீ. கூட்டிக்‌ தாகன்ள. டவ்‌ 
உ ர்த்தி விமல்‌ ப சேடுடன்‌ கக்‌ தனத்த சேரியை டனந மிக்க. சுவாசந்‌. | 
தீர்த்திடிமே. ப ட ப ்‌ 34 ட 4 
தட சச்சட ட. ப. க. 
்‌.”. சண்சசக்குக்சி. சற எவயிச்சம்‌. பழச்சாறு, பசவிஸ்‌ பாள ரல்‌. வ கட்டி டத 
௦ சாதிகவாம்‌ ர ர பொடி கட்டிக்‌ அரறித்‌ ஜி: “வும்‌. ல்‌ 7 | 
7 ்‌ ட்‌ இலா ்‌ கட. ட்டம்‌ ஜ்‌ ம லவ வில்‌ ப 
ப செக காசம்‌... ப. ல... ட. 


அந்தி அமை இரிக்குக. னிகை ப்ளம்‌: 11 ்‌ 


கன்சி ஜரந்தகன்‌ எ. ப ட. 
3 ட ்‌ 023 சீ ்‌ 3 ட ழ்‌ 
ர. பன்வின்‌- நெய்‌. ஒக படி எகுக்கம்‌. பால்‌ ' உழக்க்‌ கெந்தகம்‌ லிராகன்‌, 8, 


2 சுரக்கும்‌ 'கெற்ஜகம்‌. விர ஈ.கன்‌.. 2... ஒத்சப்பு. விராகன்‌. 8, சாதிக்காய்‌ விராகள்‌ ௨? 
ப தாவிக்காம்‌ விராசன்‌, கட ப. ஈ௨& ரன மீ தடக்‌ இதய்யில்‌ பாடி பல்விப்‌ போட்‌: 
"2ஆம்‌. காதிலிம்சும்‌, பொஸ்‌ ரிதாறம்‌, மேகி,  எல்ங்காறந்‌ .திரிகடிகு வக... , 
சரி கூட்ட. நாவி. ஜ்‌ வல்குக்ல்‌. அறைப்‌ பங்கு கட்டி யிஞ்சிச்‌ ௬ ரரி ஜில்‌ றக்க தான்‌ 
முன்மி சாமம்‌ நர தத : பின்‌. புடுப்பை ்‌ மமவீச்‌ சாற்றில்‌: தன்ன சாலம்‌. சரச சா 2. 
்‌ விற்காமல்‌ பிரமாளம்‌ கஜ ட ல்‌ நிழவிச ர்ச்கி: தெய்‌ ேேதிவிட சல்கல்‌. 'கா்சிடம்‌ 
அலம்‌ புளி. தல்ட்த்கவும்‌.... ., 1] த மதத ன்பம்‌ 
கல்டன்கத 1ரீக்காய்‌ , த்ர ௧௮ வாக்கால்‌ , - தவசைம்‌: பகுப்புக” ௯ படவ கடம்‌: ஞே 


்‌] த்‌ ்‌3 2 ்‌ 
சக்திரி விஉர.. கா தவிளே விளர்‌. 4, னாத கலி. சிசமறிக்சா முள்ளு, பொருமி ஜி 


்‌. பங்கி சகல்‌. அப்பை வல்கக-ப்‌ பலம்‌... சன்ன லவங்கப்‌ -பட்டை, வங்கம்‌ அவினி 
முந்தா வதக்க பலம்‌. ட்ப தரளம்‌. பன்னி வெல்க  கால்மே தெய்யில்‌ 


்‌ கொள்ளவும்‌. யலி ட்ட ல்‌ நகு உறிச்ர்தி தலையர்‌ காதும்‌ நருக்கித்‌. சல்வத்த 
| தரி தம்‌. விட்டி, தாலிலெொள்றம்க்‌ தாரம்‌ ச்சி. வற்றக்‌ கொர்‌ ு: இடாதோடை, அர்டந்‌.. 
ளு அத்திரி ட தல க வனகதில்‌. பலம்‌..3., கட்ஜு இக தஹ. கி நீரி ட்டு கரலிலெ ஈன்‌. 


இமத: ஆய்‌ ச்சி அழு கட்டிள்‌. நுல்கூனி. இம்‌: விட்டி... ிப்பினி, ஜிப்பிலிட்ல.ம்‌, அத்ஜித்‌, ர 
_ஜிப்பிலி அரத்‌ த, ஆற்‌. பட்தசில்கி சத கணி, தேகக்‌, செய்களளிக்‌ கோஷ்டம்‌, 
ஏகலை காமம்‌, சீவிக்காரம்‌ , ச ஈம்‌ திரிகடு, ஏளவிந்திம்‌, ம£சள்‌, ள்‌ ்‌ 
..... ஏறல்விப்பதப்பு, முந்திரிப்பழம்‌: பேரீச்‌-ம்‌. பழட (மகவு. டதத. (0. ர 
த டட அத்த ப னை ட ர. உ .... 
க உ அக உ.ஆ ஏர ஜட. ர 
.. திசை பல்பிம்‌ பட்ல்ட, மகற 2, சிரதருக்சா மன்ஏும்‌. ன்‌ குட்டு ன்‌ 
டட “சசைபட்டைச்‌. சரத வி்ட்ைக்க. அள்டைக்காம்‌. 'பிறமாளம்‌ உருர்டை பள்ளி ன டட 
வலத்தா அனை கொக்எ்கள்‌ நாயில்‌. உள்ளி, சம்பு, ஈ ெம்காயம்‌' சட்டி. | ்‌ 
எறிக்க. “இட்டியை கொரக்கக்‌. கறட. பலர. தடம்‌. பு 2 த்‌ 
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்‌ ப்பட : புளியம்‌ பிறன்டை இப்பக்‌ , கிழக்கு. 'சமகக்கிழல்க, ஒன்னில்‌ -ததவ்டை 
நம்‌ எர வேரி சித்வாலுட்ட, லாக மேவி, சுறு சக்ளை, வட்தச்புட்டை பெொரசம்‌. ப 
பட்டை, அயப்பட்டை,, கர்ரக ச்றி கூட்டி. இடத்ச. வீரக்கெள்‌ ஊேயில்‌.. அதத்ச்ட 
ககிகட கொள்ளலும்‌: சம்‌ லிஜ்ம்‌- புல்ஹக்ல்‌ பிறச்டை புளிய பிறவ்டை. அகம்‌ 
ஹரா தனத்த எல்லன்‌ க வேக. சத்தம்‌ அகாகக்கவா்‌. 


3 ரச 


சரச, _காசம்‌ _மருந்ச 3: 


த 


(ு ்‌ ்‌ ்‌ 


- பொத ஈச்சம்‌_சதச்ச ்‌ 


"வெய்யம்‌ பட்டை சந்தி $டாதோடை. கள்டங்கத்திரி சாம்‌ ன. டட 2 பலம்‌. 
இகுதாளி நீர்‌ விட்டி எட்டிலொன்றும்க்‌ "காய்சீசி வடித்துக்‌ கொள்க ட்டத்‌ திஈப்பி 
கொடிவேலி, விளாலரிசி, தேளதாரம்‌. - ஜனைத்திப்பிலி, சதமப்பை, செல்வீகம்‌, . கேல்‌, டம்‌. 


வாலை, வெற்பூ ல,” ஓமம்‌,  கருரோகணி, வசம்பு, திப்பிலி மூலம்‌, மத்திீட்டி , சித்த. 


மல்லி, டொரமல்லி, குக்ஞாம்‌ , தாள  ண்ிட்ல. வெயகாராம்‌ பசுவின்‌ க வடிக்க. 


ச்க்ச லவலம்‌,, லம்‌. லவங்கம்‌; தக்கோலம்‌, செள்வீகம்‌ , ட. ட தும்ம 
ளாச்‌ சாரம்‌ கரவேப்பிலே,. மத்சள்‌, சந்தனம்‌, சற்பூரம்‌ , - 'சங்கம்வேர்‌., சாவை... 
சிறறாகப்பூ, அதிமசரம்‌, அபினி, சறி, “ட்டி ஜெக்குச்‌ சறி சித்ச ழலிகை கூட்டிச்‌ சூரஈம்‌' 
பன்னி. சரி: சார்க்கை- ட்டி வெற்கடி வெள்னீரில்‌ . கொள்ளவும்‌... சுவாச. காசம்‌ பாள்ட , 
ட எற்கு திரிதோஷம்‌, சசரன்படித்‌ டு | 
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்‌: மசம்‌, பெருங்காயம்‌, இந்துப்பு, சாசுக்கட்டி , கடுல்மேோ களி, சாத்திர.வேதி,. க்‌ ்‌ 
கொடட்வுலி,. ஐயில்‌ வூராகுள்றி, சடச்சி, கள்டங்கத்திரி, நொரச்சிவேர்‌ இல வெல்லாம்‌ சார ழி 


ஊச. சாற்றிலைத்சப்‌ பச்சப்‌ பாக்களவு உதள்டை. பவ்னிக்‌ கொள்ளவும்‌ - 


சக்கர. வட்டகு 86 _மறந்த3-. 


ள்‌ தர்ளி! வெம்பு, சளித்சி, செம்பிளித்‌*, ்‌ தனியே... தம்‌ றத சரி கூட்டிப்‌, 


பாஜ க்கு விட்டுக்‌ காய்ச்சி! ஒரு விராகளிடை ரசம்‌, பனிஈெள்டாய்ப்‌ பள்கிட்டி ஒர :பங்கு 


பருத்திச்‌ சாற்றில்‌. பர்‌ ஒர. விரக சங்கன்‌. கூட்டிக்‌ ர்காடக்கம்‌ ப ட்ட 4 
பீலி. _ம௫ந்ச 22 


ப ்டர்மஷை ரஸ வம்‌ வல சல 


இஜ்சி பல்மீ, 10, பட்ச ஐரன்கு. வள்ள நீ தன்ட விட்டு இரக. படியாகக்‌ கா. நி 


ம்ச்சிப்‌.. பழைய சஒுப்புக்‌ ஆட்டி. பலம்‌,2, போட்டிக்‌. காம்ச்சி சகம்‌, மீள்‌ திப்பிலி, . 


கும்‌ வளக்‌. பலம்‌ஃ*, கற்கடகசிர்கி. பலம்‌ த, பருத்தி விரைப்‌ பகுபிபு னன்‌. த... தீ 
சீரகம்‌ பலம்‌, சன்ன. லகங்கப்பட்டை பலம்‌; ஆ, மம்‌ விர£ களிகட . ட சதஞப்பை ்‌| 
விராகளிகட 2, எலம்‌,, லவங்கம்‌, சாதிக்காம்‌, "சாதிப்பத்திறி, கரோசானி. வகைக்கு | 


விரா கிட .௧,. - கரம்‌ பள்ளிப்‌ போட்டு. மூன்ச்‌ கொதிக்க மேல்‌ அப்படி கேள்‌ விட்டு. 
எட்டி. சாக: ரக புடம்‌ லலத மு துட்டிடை ரிம்‌ கடக்க ்‌ 


நீத்த சாற்கு2 சடச்சம- ்‌ க... ;ஒ 
'சிந்திச்‌. “சால. நெல்லிக்காய்ச்‌ சா௫, 'சாற கச்‌. சா, கையியாந்தககைச்‌ சச ப 
ததிமதரம்‌ பசுவின்‌ பாலிலமைத்துத்‌ கட்டின பசுவின்‌. பாஏங்‌ கட்டிக்‌ கடளதுக்கு. நாலிலெரன்ற 
நன்வெள்‌ ளே. கட்டி ரரி உள்‌ 3ம்‌. டன்‌ தலைக்‌. டன மிட சகல பித்தமுநீ ] 
்‌ 


போம்‌; 


5 - கக்களம்‌, .சதம்ப்பை... கடுக்சொகளி,” கட்கம்‌. தப்ப தக்க ரத்த. 
திரிக௦6, மிக்க, கெந்தகம்‌ ரசம்‌ கட்டி மீள ச்‌ வதனி அமல கரப்பான்‌. 


- மதோதாம்‌, ட. ர. ட 


. விஷவாதம்‌. இடங்‌ கட .மகோத,மே. 


ல 


்‌ கார்க்‌ பற்ன்‌ க. ட ர 


்‌. கமியாத்தகரைச்‌ சாற்‌, நாளி, குரு 5, - இதல்லி, சாலறிக்காம்‌,. 
சனி த இமம்‌. திரிகருகு, மீறமல்‌ சரி நேர்வாளம்‌ . ல 

... சும்யா, அந்தச்‌ சாறு: விட்டி துவரத் சா உரள்டை கொள்டிடால. 

, பொய்யாதிந்த்‌ த றகறுண்‌ மரக்‌. மண்ட எக்காள 


(105 


சலப ல்லிட து இதல. பக்‌ 
ஓமம்‌, சுக்ல, - வெள்ள 'எெக்காயம்‌. வகைக்கு ம்‌ உ. மல மம்‌ ப ன்‌ 
ப திப்பினி பலம்‌, "பெழங்காயம்‌ விராகவி௰ட உ சூரணம்‌. ரகு காறி. மன்னிக்‌. 
-.... காயளவு.  பஞுவக்க்‌! பெய கூட்டவும்‌ . 


சலக்‌ _அளிச்சல்‌ மடிந்த : இ ப ட லல டத கப ப்‌ 
கலரை ப்‌. நளன்‌. ஸ்‌ பூலலத்ஹி. மாவி மருதத்‌: தோலே. த்‌ பட 
்‌.. மற்ற: கூரன்றடம்‌ ௯ட்டி பூவிரி குழலாள்‌. தேனில்‌ பொருந்தியே. கொள்லீராகில்‌. 

ப காவேரி நீரும்‌ வறிறிக்‌' கடல்களும்‌ விற்றும்‌ - மன்றே. ன ழ்‌ 
்‌ உச்சம்‌ கோஷ்‌ டம்‌,  சிர்தேக்‌5, சாதிக்காம்‌, பொல்லை ாரை ன்‌ நிகம்‌ 
கொள்டு பொடி. செம்‌ றிம்ஜி ஒரு மள்டலம்‌. கொள்ளிமாகில்‌ காசுக்‌ போல எதா. 
அழைக்‌ கட்ட மறிக்எர்‌ கஸ்டாயே... 


புள்௱க்குப்‌ பெொடியட்கே: ஆலை த்க்‌ ருக்கி தல 

'வில்கை வெய்யில்‌. வைத்த. விரித்த தீஜிப்‌ பொரி கெர்த. 

பன்னா எமய்‌ மொழிடாய்‌ பாடலொத்த. தேள்‌: கலந்த ப்ரிந்த. பான. 
அள்ந் தாள்‌. ட்ஸத்ஸ்‌ நீரளிவு போகுமமன்ம்‌. அறிந்து கொள்ளே: 


ப படியுற்க்‌ காந்தமம்‌ பர்பி. ச்மும்‌ க்ருபரு ர ட கலந்த கா ந்தவ கலம்‌ 
பெொருயது 'தேனதில்‌ பொகுந்திக்‌. கொள்லீராய்‌ அடைபரு அந்த நிர்‌ ரத்தம்‌ 
சம ஏம்மை இளைய நெரிய யல.வி$லய லட்டத்‌ தததி தீர்ப்பூலஈ . வேர்ப்பட்டை 
சந்தித்‌ தன்ம வறி. செல்க மறிமடல்‌ தானவரைத்து சர்க்கரை மேல்‌ சாவிக்‌ கொடுப்‌. 
பீரால்‌ ஒறைபாக த்தம்‌. நீரளிசல்‌ போல வீழ்கை மாகும்‌ பிறை செல்கள்‌ , சடை 
ல நாகுக்கே பற்களில்‌ வெள்‌ச பேசலாமே... 


கவ்வி வர்‌ அற்ப ப 
கடக்க, காந்‌, கடலார்ம்‌ பன்ர “அம்லா சர. மண்டல்‌ ட்‌ 
ப்‌ சலம்‌, லஎச்கம்‌, - பச்சிலை , ,சிரநாகப்பூ, சாதிக்கார்‌,. சாதிபத்திரி, ' ௫ 
... ..ததிமதுறரம்‌, கோஷ்டம்‌, 'சாத்திற தி, தாமரை வளையம்‌, கல்நாஜ, ஒங்குமப்பூ, 
ன்‌ _கல்மதம்‌, ,நாகே௭றம்‌, செள்பகப்பூ, முத்தக்காச,' திரிக்கு, நெல்லிவற்றல்‌, சந்தனம்‌, 


'கோரோச 8, . கூறகுநீர்‌, ெஜஞ்சி. வேர்‌, 'நள்கரி, நிலப்ப்ள ட தள்ளிவிட்டாள்‌, 
அழுச்கிலா நீர்முள்ளி, தாமரைப்பூ, அறிசி இச ளெல்லாம்‌ வகைக்கு. சட்டீடை ம 
கலந்த. நெய்யில்‌. வெருகடி. காரகம்‌ மன்‌ ரட்‌. | 


ட்ட மேகம்‌ எஸ்‌ ளே 2- 


அணி ர கண அண வன்‌ கு. அண அது லட கை. ட்கள்‌, 


ல்‌ வறுத்த. த்தின்‌ ரகக கதள்‌ லே ௫ படி - மெகுகம்‌. . திழங்கு க  தருக்கிறத 
து: பிட, ஈர ெக்க௱யம்‌ நக்கி, சிற்க ஈநகுக்கிளகு.. ஒரு. பட. திகடை கடுகு 
சோகஸவி, கல்தா ரி. மஞ்சள்‌ வளைக்க: சட்டிடை போட்டி சிவக்க. வெந்த கஸ்‌. 
இறக்கி. நேரம்‌ ஒட்டிடை கொள்ளவும்‌, புளி ரல்‌ | | 


சம்பிக்க பலப்பாட்டக்க மஒந்த 2- ட்‌ பல 
- தருதளைச்‌ சாஜ ஓரு பிடி, : செம்பிரதீதம்‌ பூச்சாச ஒறு படக்‌ நல்ல. சரகம்‌. 


ர்‌ தரக்‌ பஸ்ம்‌. ௯... மிளகு பலம்‌, க, வெள்ளாட்டுக்‌. கொழுப்பு நெய்யில்‌ ஒறு படியில்‌ 
டதத பழ ஒரு கறள்டி கொள்ளவும்‌ பலன்‌! கப்பா. ரஸ்‌. 


ட்டு தழல்‌... பளேய சோமதாசப்‌ பெகுக்கஈயம்‌. விராகள்‌ : ம்‌, கோரோ. 
2௫ , ௪, திப்பிலி, இச்சப்பு. சாதிக்காம்‌, லவங்கம்‌ லகைக்‌* விராகள்‌.. 4 செங்கத்‌ 
தறி. விராகள்‌ , ்‌ இ௫ வெல்லம்‌ அிரத்த மூன்‌ படி, எள்ளென்‌ ஊயில்சியக்க. வேக. 


ல. எடத்ச. தசம்‌... - குரல்‌ பல்‌ இரபச்தொக. கான்‌ ம்னு 8. இகான்ச்சு 


௮ 
ஆல்‌! 


பணை 


அத ட ட 


சலக்‌ ச்ச ப .கஐ_என்‌ ஊ?- 
- ்‌. ்‌ ௮௪ ரன 'கொடுப்பை, கக வற ம்‌ டு பதக்க 
நாயுகவி லை... சூட்‌ வள்ளி, கருவேப்பிலல , எமத்தை , சிற்டுமள கற , எஎமிச்சை ,. நாற ்‌ 
பாகல்‌. லேம்பு, சுரை 'பசளி இற்த இலைச்‌ சாறு வகைக்கு ஒடு பிடி; எரக்கி வேர்‌. ்‌ 

ககுநீதொட்டி. வோர்‌... நீர்வள்ளிக்‌ கிழக்க, இலவம்‌ . பிசின்‌, அத்திப்பட்டை, இரசம்‌. பட்உட்‌ 

ப வேப்பம்பட்டை கைக்‌ பலம்‌ ,௧, இடித்த இரு நாளி நீர்‌ விட்ரு, ஓம படியாய்க்‌ காய்‌. ச்்ரி 
*றலிட்டி வடித்த வன்‌ ம்‌ நாள்‌ கமலாக்கினி. ஒக க்ஷி காம்ச்சி ஐலாமொட்டு விற. | 

அன்‌. . அஜிம்தரம்‌. 2, சந்தனம்‌,  கார்போகம்‌. 1, சி: பன்ன ரிசி. : , வபாவரிசிஃ2,...) 

ட வ சுக்கு, மிங்‌, 5, சதடப்பை.3, அதமம்‌. 3, கெத்தகம்‌ . 3, சாஃதிர ்‌ ்‌ 

வத்தி. 3, பெருங்காயம்‌ 4. இது லெல்லாம்‌ உர௪ம்‌ : பள்வி தல்லெள்‌ ௭ பக, பசலி 

ஜெய்படி ௬, கூட்டி விஜயகடக்கு குரிய க்கப்‌ பெொங்கலிட்டுக்‌ காய்ச்சி மெழுல பததீதிவிற க | 

௩௭. பார ளேக்கு ஒர. நார்‌ சறவாங்கமும்‌ எள்‌ ஊேயிட்டு எஒமை சாசியிட. பின்பு : சயக்காம்‌ 

போட்டிச்‌ சாயங்காலம்‌ லெள்னீர்‌ லைத்சக்‌ கொள்ளவும்‌... இஃ்பத்த பாற சலக்‌ ட்‌ . 

. ஜீதம்‌ கல ரரை அஞ்சு வகையும்‌ அத்தி: மேல்‌ பல்நூகவி விளாம்பிகின்‌ சறி கட்ட குளம்‌ ்‌ 
பள்ளி காரீம்ய' செந்தா ரம்‌ சற: கட்டி தன்ணீறில்‌ றப்‌ போட்டி தெளிய மிழத்தக்‌. கொடுக்‌ |. 


கவும்‌. ்‌ ॥ ்‌ ம ன்‌ ்‌ ்‌ . ம ) ॥ 


சம்விர. நீறில்‌ $தக்தாம்‌ கொட்டை டட சக்கனர கூட்டிக்‌. கொடுக்கும்‌ 


வெடியுப்பு விரா. கனிடை ஞ்‌ செங்காரம்‌ விராகனிகட1்‌ பொரிக்க. இன நீரில்‌. இணத்மாட.. ப 
அலக்‌ கறிச்சல்‌_தாகத்தக்க2- ர்‌ 2 | 
அத்திப்‌ பட்டை, தவஈரம்பட்ட, வி்வப்‌ பழம்‌, ஊமாதளம்‌ பழமீ ணன, 'அலீலித்‌ ்‌ 


- தள்ரு,.. தாமரை தன்ட, வானழக்கிழங்கு,  தன்ளீர்‌., நீர்‌ தச்னர்‌, லம்‌ பொடி போட்‌) 
பூசப்‌. பா யில்‌ சற. விட்டுக்‌. கொடுக்கவும்‌ 22 ல. 
ம்‌ நீரம்‌ கருத்துச்‌ சலமடைத்௪  நி்றே எரித்து சலம்‌ வீழ்த்து சேம்‌. ரதத சீயுண்‌ 
டாம்‌ அீளமும்‌ வழியாம்‌. விடுந்திரக்மம்‌ பாகும்‌ காமம்‌: நாள்‌. சென்றல்‌. பாளாய்‌ வெறீரர்‌ ர்‌ 
யுடம்‌. பெரங்‌*ம்‌. பட்லு செனறை மட்நீதையர்கள்‌ யேக்கஞ்‌ செஜ்த்தம்‌ பிரமிய மே. ப ்‌ 


து ச 7 அப்த 05) 


்‌ 
மகுந்த3-.. ்‌.்‌ தக ப ர அப்ன்‌ சர டல்‌ டல்ட்‌ 20 ட்‌ ட 
 தேங்கரம்ப்‌ பிஜ்ச என்த தெளித்த! நீரில்‌ ரணகள. பாம்காம்‌ கன்டு சரிக்க 
யம்‌. பரிவாய்க்‌ கூட்டிக்‌ கொள்னீராம்‌. லங்காதிறந்த சீய்‌ நத்தம்‌ வேளிடிய படியே  :.. 
்‌ கொள்டிருகில்‌ பாங்காம்‌ பித்த. வயற்‌ பற.த்தே மடம்‌ சள்டாயே.. சதக்றுகுா 


சண்‌ மை. கோ: எஸ. 


ட்‌ பொள்‌ங்கள்ளி ட பலர்‌. வேர்‌, தோகினமுபும்‌, எதுமிச்சி காயளவு அரைத்‌ | 


அக்‌.  க௱டியில்‌ 'கொரடுக்கவும்‌.. 


 அள்ட அரசம்‌, அத்தி கார ஒத்த்த1 2... 90 ரி 
கழல்‌ மனி, . வெள்‌ சேயுள்ளி, கடிய சோர்‌ முக்கள்‌. கொட்ட அடல்‌ சக்க அ 
்‌ எகாள்கு. அசி எரள்டு தாள்‌ கொள்ளே... | 1 


ப்த்து தேக்காம்‌. பிளிந்த. பால்‌, நெய்‌. காம்ச்சி, அரத்தை விராகவிடை ச, 5 
சாதிபத்திரி -விராகளிடை, 4, பொடி. போட்டிக்‌ காம்ச்சிக்‌. கொடுக்கவும்‌ , மாடக்‌: - . 
கொத்தாம்‌ அிழநீறில்‌... வ௫அத்துக்‌ கட்டவும்‌ . முருமல்கப்‌ ப நாளி, வெளி வே. வெங்காயம்‌, | 

்‌.. உரி இத்சுப்பு நால களக்சு, வெடியுப்பு நால்‌ களனி, வசம்பு, யி 'களத்சு,. கெந்2 
கம்‌ பில்கள ஞ்ச, ,  முடக்கொத்தாள்‌ உன்‌ *' பிடி கூட்டி அரைத்துக்‌. அறி: 'மனக்கெள்‌ ஊேயில்‌ ட்‌ 
இடி “பறிறாமல்‌ அளவி வட்ட டன்‌ சசககக க்கத்‌ ச லேயில்‌.. பிடிக்சப்‌. 


ட 


போடும்‌. 


.. திகில்‌! ட. ட 
அற்றம்‌, பனம்‌ _ ச்ம்‌: - ழ்‌ ப ப 


அகாசக்‌ எ னலுட்ல்‌ ஆட த்ஸப்‌ பாளை வேர்‌, வெள்ளை வெர்காயம்‌, மிளகு “ 
ந்ல்‌௦.. ஸ்ளையில்‌ - கொதிக்க வைத உள்றக்கு 'கொருக்கஷும்‌ : எட்டிவிள , பேய்ப்பீர்க்க 
வில்‌. அட்டன்‌] வேர்‌ என்கன கூட்டித்‌ தியிலமீ வாங்கிப்‌ கடன ச. 


லட்‌ ள்‌ ர்ம்‌ மட்டை ஒரு வெங்காரம்‌. பெொரித்தச சறி கூட்டி மெட்டு ப 
மழுகி ப வண்டல்‌ ல்‌ ப க்‌ ல படம அன ட்‌ 
 னலன ம்‌. யடி ௯. மிள்ல பலம்‌, க, திக்ரும்‌ அரைப்‌: பலம்‌. எட்டப்‌ 

- எறித்த உள்தக்ம்‌. கொடுத்த கிரந்தி தவிர்க்கஷம்‌.. ்‌ ல்‌ 
வீத்தத்‌தக்‌ _ப்தீஐ3- ்‌ தயிர்‌. கெடக்க. த்த சீ $லயில்‌ கட்‌. கட்டியான எழுத 
ஒர: விராகனிறட்‌' சு்லம்பு : ஒரு: கட்டை. வெள் ளே. வெங்காயம்‌ கூட்டி: கோரி. மூட்டை 
வெள்ளக்‌ பக்கு அைைத்துப்‌' போடவும்‌. கல்பம்‌ 


ல்‌ டல வோர்‌, வேப்பம்பட்டை,  செம்பிரன்டை, 'புளிப்பிரஸ்டை- . சத்தி 
சற ளே... இந்த வேர்ப்பட்டை வகைக்கு பலம்‌ ௧, மால, இிப்‌.பிலி,. ஓமம்‌, 

வகைக்கு பலம்‌... சுக்கு தல்ல சீரகம்‌, ககஷ்சரகம்‌ , காட்டிச்‌ சீரகம்‌ அத்தை - 
.வகைக்மி பலம்‌; . சாதிக்காய்‌, சாதிப்பத்திறி, லவங்கம்‌. பெகுக்காயம்‌, 

- வெங்காரம்‌, இவிலி மந்த, இந்துப்பு, பொட்டிஎப்பு வகைக்கு பலம்‌. ௨, கடுக்காய்‌ 
சான்‌. பலம்‌.௧, சர்க்க பலம்‌ 4, சித்தாமளக்ம' என்‌ை படி, து தல்‌ லென்‌ ளே 
படிஃஃ,. பசுவின்‌ தெம்‌ படி.*, தேன்‌ புக.2.,  இதிஃ கரகம்‌ போட்டுக்‌ களறி 
இம்ச்கு. பதத்திவிறக்கி தேரம்‌ கடுக்காய்ப்‌ பிரமாளம்‌ கெள்ளவும்‌ .. புளி மாரற்கிகடம்‌ 
அவ 'பத்திமமாகாச. சாதிக்காம்‌., சாதிபத்திரி, ச புழிம்‌ கூட்டி ஒ௫ு பிடி... 
பசுவில்‌ * நெய்யில்‌. லேக வவத்து தசையம்‌' விடவும்‌ | 


டத்‌ 


தத்த. பித்தம்‌, ரத்த பிரமியம்‌ , கும்பா தவத்‌ கழிச்சல்‌ இழந்த? 


சனை கலை லை ன எண என்‌ என்கை  க்கைவில வி லவை வ மிலயல தத்த வக்கர படப்பு தகன்‌ க 


-அலாாளை, ஐந்த நன்கூறி,. அரக, தெரஜ்தி,. சளி, கருகாரை, 'தெத்தாம்‌ 
கொட்டை, நெல்லிப்பகுப்பு, எலம்‌, லவங்கம்‌, கோடி டம்‌, கொத்தமல்லி, 
அக்கலாக்காரம்‌, வெட்டிவேர்‌, விலாமிச்சம்‌ வேர்‌. முந்திரிப்பழம்‌ , பேரீச்சம்‌ 
பழம்‌, அதிமதுரம்‌, "தெல்லம்‌ பொரி, மாபால்‌ ஜெம்‌ மிளநீர்‌. இத்த பல பானத்தில்‌ 
கொள்ளவும்‌... புளி. அரந்தி கணக்கர்‌ ்‌ ப ல 


கலச ஜும்‌ _மழுற்‌ 2: 


- தேத்தாங்கொட்டை பலம்‌, க... பசிவினி பாவில்‌ றப்‌ பேட்டி அரை... 4 
அழுத வள்ளி: பொல்‌ தங் கள்ளி, தன்னி விட்டாள்‌ பளலிள்‌ பாலில்‌ அரைக்க நெய்‌ படிஃக, 
கூட்டி வடித்றச்‌. சர்க்க கூட்டக்‌ கொருக்குஷும்‌ , பங்கம்‌ பாளை வேர்க்‌ கொட்பு, 
்‌ பகுத்த: முத்தக்‌ காசுடனே பொங்க. உலை 0மேல்‌ பிட்டிட்டப்‌ . பொகுந்தள்‌ . தேள்‌... 
பட்லு அங்கந்‌ தந்த ௪ மெல்லாம்‌. அதிசாரம்‌ அகற்ம்‌ கள்டாயே. 


- தெக்காம்ப்‌. பாலை, ல ஈழைப்ப, திக: த. மாத கள பதீதிரியம்‌ . 

“பொங்க ௨ லல. மேல்‌ புடமிட்டு பொறந்தநீ்‌ தேன்‌ வார்த்தள்பீரரய்‌ | 
 சிபாக்லா: தெட்டு வகை. தாலம்‌ பங்கம்‌ பட்டே. அங்கந்‌ படற. 2) 2 ர 
 அதிசையம்‌ கலர 'தீதம்‌ பாரே. ட 


ட 


| , தெல்‌ பொரியும்‌, சரக்கையும்‌, பாசிப்‌ பய நேரிய தரசுமுடன்‌, வில்லை 
மல்ல, சக்கு, நெல்லி மற்பமள நீர. பரம்டொள்றும்‌. காய்ச்சி முத்திய: பின்னே. 
தெத்த னே கொள்ள சொல்‌ பெறிய. சத்தி கன்மம்‌. சாக்கிர. ன சயாழடச்‌ 


"' கிற்கிரப்பு ட கலயர்‌ ழக பத்த மென்றோரிமை கோரச்‌ சாதம்‌. பகுத்சரரத்தார்‌ 


ன. 


்‌ மனக்கெள்‌ ளே டண டஸ்‌ விட்டி பண்பான. பதத்தில்‌. வடித்துப்‌. ப்குகி ௮ம்‌ சம்சு. பறற்ச 
போமே. 


தயிரில்‌. அ எத்ழப்‌- புளிச்‌ சததயிறில்‌.. கொழ்க்கவுமி, எருமைப்‌ பார்‌. பச்சைப்‌. புறவில்‌ 0 


வாகவாளைகை சகள்‌ னள எரா 


ம 32 ்‌ 13 தத்‌ 


முள்கேர்‌ அல்டாமே. 
கொள்கை சரடுவேவியும்‌. கவின: சர ரக்கா கன்றிய. சக்க திப்பிலியும்‌. 


ப கரிமம்‌... ௧௫௫ ேோகணீயு மன்றி. வதம்‌. சேரிவாளம்‌ வளகும்‌, உள்ளி பிந்‌௮ப்பு... ஒள்ளென்று. 


சறிகட்டியே , பிள்பறுடனிக களஞ்சு சாக்கு கூட்டி பிசமாக. வே யள்ரத்த எற்பான சிற்ற 


ன ட. கூட்டி கற்பூரம்‌, னர்‌. "வெங்காரம்‌, கூட்டிக்‌. 
கொடுக்கவும்‌. கதிபூரம்‌, புர” எமத்தை, பூ, நரம்பில்‌, சரடு, விக்கச்திறீடவும்‌ . 
வெள்விள்ளிச்‌ சாரா நாஜி, விரலிய இக்சிச்‌ சார்‌ நாமி விரவிய இஞ்சிச்‌ சார்‌ நாளி... * 


- ஒள்ளிய தள்சரி விட்டாள்‌ உ௱ர செய்ய. சுன்னி , :தெல்லி உள்ளதோர்‌ சா நாளி, 


உரக்க. நவின்‌ பால்‌ நாளி மெள்ளவே சுசாயமுன்ன மெலிந்திடிம்‌ குர தாளே. கலா ்‌। 


விஜ அதிமது ஈம்‌, முந்திரிப்‌ பழம்‌; கடுக்கார்சி சர பகைக்கு ஒரு பிடி அலிமதரம்‌. 


கால்‌. பலம்‌, பதல்கல்ல்‌ ளே படிக, பச்வின்‌ பால்‌ படிச்‌ வீட்டுக்‌. காம்சீசி ள்குக்க 
கொடுக்க. மேம்‌ பிடிக்கு. தாறீபசு பிச்சமுநீ தழு ம்‌. பச்சைப்‌ பாம்பு, சள்டம்‌. ரம்கிலி 


யமும்‌ பெரு பன்னி “னியில பததப்பு பட ச்‌ போட்டிப்‌ பண்‌ வதக்க. 


உள் மலம்‌, பிறரும்‌ 


்‌ நல்லெள்‌ கன பரி, மடக்எகொத்தால்‌ சாறு படி;ஃ௨, வசம்பூ, டன்‌, ட்‌ கலு 
சதகுப்பை, இர்கிப்பு, பெருர்காஈயம்‌, _சித்தாவ வர சேவதாரம்‌. கூட்டி பி பெடி பன்னி 
'டே.கமிட்ரு றைக்கி: உள்ஈங்கு. ஓக. கறட. கொள்ளும்‌; காட்டுக்‌, சற லை, கறிக்‌ கறளை ப 
காஜம்‌ பிரன்டை செம்பிறவீடை;, தோட்ட எமர&' புளி. நறசோ சா ளாம்‌ மதச்‌ ௪ம்‌ 
குக்கி. காட்டிக்‌ குறத்தி முலேப்‌ பாலில்‌ கனக்கு ளை உன்டை திர்பீராம்‌ கட்டோடிருக்கும்‌ 
உளறுலம்‌.. கோ. கோள்‌ எரு௫மே. தறி. விட்டாள்‌ அறக்க பக்‌ இருத்ச ர்‌ 
எனி விட்டக்‌. -களிக்‌ . கிளறித்‌ பண்ட. 


ஜலம்‌ _மறர்சம்‌- க அ சே 


"ஆசன வளங்கியும்‌, சம்பரிசியும்‌, அளிக்‌. கறி, றம்‌. விட்டு. உள்ளவும்‌ . உள்ளொட்டி 
பல்வ ரிகிமி களிக்‌' களறி ஜெய்‌ விட்டீ. ப்ன்ளயும்‌ . பேய்ப்‌ ட்ரிக்‌ காய்த்‌ சாள்‌ ௭௫௪... 


ஆவ்வ்‌ கட கரம்‌. எமை. 


்‌ தனிக்‌. காரம்‌, தவக்சாறம்‌ பெடி செம்‌.௪. தேனில்‌. களைத்தத்‌. தடலவும்‌ - போக்ற.. 


ஒன்னிச்‌.. சாறின்‌. 'கொட்டைம்‌ தலையில்‌ பிதிந்ச. ௮௮ பவ்ஞக்‌ 


தத்சக்‌_சடுப்புத்ற _மடிந்க2- 


வரைப்‌ பவ்றிகி, ரணம்‌. னன்‌, இகள்ம்‌ பிசின்‌ ட கட்டி... “சுட்டித 


மாதளம்‌ பித்க. சுவைச்சு சாஎம்‌ கட்டி புளியம்‌ சிரஈய்‌ சட்ட சாம்பல்‌. எல்க்‌. ட்‌ 

போட்டுக்‌. கொடுக்கும்‌. ப அ ட டக அக்க வல உட 

மக. _லச்க்ற தச்ச ல ட) ்‌ 
. பேசப்‌ பீர்க்கம்‌' காம்‌, ரன்‌ பலன க. கலைத்துப்‌ வட மகக 


ன  மெழுமு. பத்மாய்க்‌்‌ காய்ச்சி விள க்கென்‌ ளே உழக்கு.  நல்லெள்‌ னை உழக்கு லிட்டி. பதத்தில்‌. 


வடுத்ஜ. விரக. இதம்‌. தொட்டி ற்சி ப ண்்‌ பஎன.. வாயில்‌. ௭௫. ட வைக்க. னி 
ட்டு ்‌ ்‌ க ம்‌ டய று 


ச்ச்‌. சடமபக்து-மதர்ச* க ர ட ்‌ ல 
, பெத்தம்‌. பலம்‌ ; 8, அவரத்தம்‌. தி இிகரறாம்‌ பாதி சவரி கொடிக்கும்‌, 
்‌ வெள்ள. பெள்காமம்‌. பாவில்‌ வேச: கலக்கத்‌ தயிர்‌. சொடுக்கவும்‌ - 


ட ப்‌ | றிட. 
. பெதம்பாடுக்க?- ்‌ அ 
பல்‌ . தேத்தார்‌. கொட்டை காலிக்‌ கல்‌, எலரிசி, சீரகம்‌, எெல்பம்‌ கூட்டி. 
 அலறைதித. ஜெம்யில்‌ ஐழப்பிக்‌. கொடுக்கவும்‌. சாதிக்காம்‌, ச ஈதிப்பத்திரி, நல்ல 
: சரகம்‌,  கடுத்சிரகம்‌, ஓமம்‌, கடுகு, மெ நந்தம்‌, மா, இப்பிமி, கிராம்பு, 
“லக. சரி கூட்டு . வறித்தப்‌. பொடி சம நெய்ரில்‌ கொள்ளவும்‌. 


சீம்க கினி லய தநோவுக்ற க்ல$ 


தனைக்‌ கள்னி ஒரு பிடியும்‌, ஐ.ரசம்‌ எயிறி யிளம்‌. பிஜ்ச கரன்‌: குதிவர மேல்‌ 
கோலங்‌ காந்தம்‌ கையில்‌. கனிப்பாக்கும்‌ மா ப்‌ பொதும்‌ வீரி மடலாம்‌ ப 
லழுகுஸ்‌ பிச்‌ மாமே... 
றுதீகக்‌. காசி, மலைகாங்கி தத்த தித்தி பப்‌ நறு மோர்‌. 
கத்த காசுக்‌ கட்டியடன்‌ கள திகக்கள்‌ சீரகமும்‌... | 
... தீத மிகவே சாதிக்காற்‌ தலங்க .மிலயம்‌. பிசிச்‌ வலடையம்‌ 
அவதீதே எறித்த நெய்‌ ஈலாள்ள மயய்கம்‌ வயற்‌: கீ கொதிப்பாறம்‌ . ப 


மலைதாங்கி, பெலமரத்சப்‌: பட்டை, செட்டப்‌: பேம்‌: மிரட்டி, காசுக்கட்டி சதி. 
விடையம்‌, அபினி மருந்த, சுரசம்‌ நாலிலொக. பமக, சர்க்க. கூட்டிக்‌ கொடுக்கஒடம2 
்‌ ௪, மிள, - சீரகம்‌, சிந்தி! லம்‌, ஏகிரடமம்‌, லவங்கம்‌, அபினி வத்தச்‌ 
- கரனம்‌. செய்‌ வென்னீர்‌ சயிரில்‌. கொழுக்கும்‌ . 
நெர்வாளம்‌. 5, குடிக்காம, உ, நெய்‌ உழக்கு. வக்கர 8 கட்க றத 
எக்‌ காசளவு உள்‌. $க6: கொடுக்கவும்‌, பிறன்டை கம்பரிசியில களிக்‌ சிறித அர்கம்‌: 


.. திழனிக்ற தளிம்ப. வடகம்‌? ஃ ஆ 


. ம்தளக்‌ காமக்‌ டந்த வி: வாங்கி ரகம்‌. சரதிபுதீதிரி, 

ப லலங்கக்‌ சீரகம்‌... மனம, சுக, அபினி. சரி. கூட்டிச்‌. தீலே. 2. செய்து. எருப்புடம்‌ 
டோட்டி- ம௫ல்தாற்கி. ௪தக கசாயத்கிகரத்த தயிர்‌. பல்ல னவ. 

சகல்‌ ம திரும்‌... 


[எண்ட 


ர ரன ட்ட ஓமம்‌, கறு: சாதிக்காம்‌. பத்திரி, 

மிக்கதோர்‌. விலடயள்‌ கிராம்பு, மித: மிதமாம்‌ கொட்டை: கோசம்‌ 
. தக்க நீரிமுள்ளி விர கஞ்சா அவினி சரியத தாளே கூட்டி 
மிக்க தாய்க்‌. கிளங்கு சாற்றிலகரத்த அடை சட்டு ப 

வ. சாற்றில்‌. மத்திர்ச ௬ ஐ. விளங்கரய்‌ பிரமாஎம்‌. கட்டித்‌. தயிரில்‌ தான்‌ 
கொருக்க சத்த அிறனி அதிசாரம்‌. கட்டிப்‌ பள்ஸுசி களிச்சலெல்லா மாயே... | 
சொன்ன மகுந்தாமே, தர்‌ ட 

ப சாதிலிங்கம்‌ ஒரு பாஸ்ட எஎமிச்சல்‌ சாற்றில்‌ த்‌ பள்ளி: வெங்காரம்‌ 

ஒத விராகளிகட மொரிச்சு4 கொள்டு திரிசடில்‌; ஓமம்‌, வசம்பு, நல்ல, சர்கம்‌... 4. 
ககுத்சீரகம்‌, சாஜிக்காம்‌,. சாதிபத்திரி, லவஸ்சம்‌, அதிவிடயம்‌, காகக்கட்டி, ப 
நீர்முள்ளி வலர. “டைப்பா ல, லக, மாதனம்‌ விர; சேங்கொட்டை,, ்‌ 
மாங்கொட்டை, புளிய: பிசிள்‌ களக்‌ கொட்டியிலை மகரந்த. ரெட்டிப்புக்‌ கூட்டி டக்‌ 
்‌... தாங்கி. 'கசாயதீதிலொகு சாளரை௪ கோரைக்‌: கிழங்குச்‌: சாற்றிலொத  ந௱ளகரைத்ச்‌ 
| மாதனங்காம்‌ சாற்றிலொல. நாரத வரழைக்‌ கிழன்குச்‌- சாறிறிலல ஈக நாளரைத்' 
சஅஜ்டைக்காம்‌. பிரமாளம்‌ உள்டை மோரிலிட சுரத்தில்‌ களிச்சல்‌ நீதம்‌. : 


்‌... மீரகு, மீத்சி சாறீறிம்‌ வாயுக்‌ கீரனி தீஜம்‌.: பெகு மர்சப்‌ பஃ்சடமம்‌, 
சாம்‌. சயிழம்‌ கூட்டிக்‌ கொடுக்க” ரத்தக்‌ கினி தம்ம. 
சகம்‌, ரர ட கசாயத்தில்‌ சசொடிக்கச்‌ ச்ச நண்‌ பரச. 
அ. | ன்‌ 


௫. 


ந , 


ஒகு மதன எழி ளிவெட்ட புளியம்‌. சிராய்‌ போட்டி  ெகுப்பு த்தது ம்ம 
மேலே. றிய. கல்மேல்‌ கல்‌ லைத்௪ு சுதீதிச- சாகி: தடவி. அந்த. சுழியில்‌ சாதிலிங்கம்‌, 
சிஜல்யில்‌ ங்டிநீ் த போட்டி மேல்தீ அவ ஈரத்தில்‌: பவளம்‌ லைதீத. புகை பிடிக்கஷும்‌ . 'பெழு 
மறத்துப்‌ பட்டையுறீ தலேயும்‌ தவைதீலி ்‌ எள்ன்னீரில்‌ கொடுக்க. வங: பேதிக்கும்‌. கூறிய ப 
களிடம்‌: முழுத்‌. அவரைத்‌. தள்லீறியும்‌ மூன்‌. நாறள்ளவும்‌, 'பிர்பாடி--- சோம்‌, கேர்ழிக்‌ : 
கறியும்‌ இிர்ளவும்‌...- */ பூனேத்‌ தோல்‌ முன்‌ சொன்ன படி,ி.புகைப்‌ போடலும்‌. மூலம்‌ 
கறையும்‌, கொல்லன்‌. கோவை. அமுக்கிலா பெம்க்‌ குமட்டிக்காய்‌, பபய்ப்பீர்க்கம்‌... காய்‌ 
இது வெல்லாம்‌ சரியாம்‌' பொடி பள்ளி. ஈர லெங்காயம்‌ அறிஞ்சு பேட்டி உறக்‌ 

ர பசுவில்‌. தெய்‌ விட்டுச்‌ சிவக்க. ௨ வனத்து உண்டு கலை ப்டின்ஸ்ஸ் ட 


பெல்‌ முல்‌ மலக்‌ அடுப்புக்கு? வன்ம அமர என்‌, த த ல்‌, 


பிரன்டைக்‌ தழங்கு ஐ. உள்ளி, சுக்கு, வகு சுசாயம்‌ கலத்சக ககாமக்கஷம்‌ 
0 மவிய சாதிக்காம்‌, கிராம்பு. பத்திறியுடனே. 
தானிய எக்கு அவினிடடன்‌ தளேந்திர மாத எள: (காயி) விட்டு. 
காவல்‌. க்ப்‌ படயிட்டுக்‌.. கசா சாறீரிலைலரத்கள்டை 
தூ. எண்ங்காம்‌.. பிரமாசம்‌: நவி --யூம்‌ பாளம்‌ எஷ்னு 
தாலா லலகைத்‌. கிறளி சீர்த்திட௦ம்‌.. ட 5 


ை பின்ல பக்கப்‌ நாட: ்‌ 


பெறிய“ பரவை. ஒள்ளெதும்பில்‌. பெடுக்க உளைதீத நர நுதல்‌ | 
._அஜை ய்ஜ்ல மாரக அடற்காகள. லை யக ருக்கும்‌ - 

அறிய பாள்ளவறை பிூல்யும்‌ அதவும்‌ புன்னைக்‌ கரீயளவு 12 
உறிய பழைய மோரில்‌ தாள்‌ கொடுக்க உழ லே.தாப. மே௱டிவிம மே 


்‌- ஓதகிடழள்ளறி தங்ரு முத்திப்‌ மாங்காய்‌ போல.  பிளனையுல்‌ பல. கல்‌ பில்‌. 
ம்திய மகுந்திலைம்‌ வ்‌ ன சடலம்‌... விதிக்‌ படிமே.. என்ரு வேத மாமுளிலர்‌ 


எத்‌. ப்‌ 


காரம்‌ அறன்‌ பாஷ்‌ ஈம்‌ கத்த அளவில்‌ குறையா கல்விப்‌ டத ்‌ 
்‌ சசரப்‌... பொடியாய்‌ வெள்‌ ஊேயுடன்‌ 'திஜல்ப அைத்ம. -சீலையடள்‌ த்த 
விப்‌ புனர்‌ ளே. தடவி வீடப்‌ பாறப்‌. பிளவை மைத்சிகள்‌.  டக்ன்‌. போகும்‌. 
கள்டராமே ட. 
பறதந்திம்‌ புள்ளின்‌ டக. 'அந்தலன ள்‌ இக ல்‌ மேலே. 
்‌... எறிந்திடும்‌ தயிர்‌ சோகும்‌ பிசசந்ஹனை ஓள்‌ நாடும்‌ 
அரிநீத, வவைத்திதமாய்க்‌ கட்டி அவிளித்தை வேறே பத்தி 
திற; திட மெல்‌ னே பூசின தெளித்த. நீ்‌ மகுந்ச செய்யே. 


செப்பிய என்னே. வக்கம்‌. சேர்ந்த குவாலத்த்‌. தா ஷம்‌. 
முப்புடன்‌ சட்ரி பூலா: லேரொர்ற தனில்‌. பாதியாய்‌ ] பனம்‌ 
கய்க்கும்‌ பேய்ப்‌ புடவங்‌ கட்டிக்‌ காம்நீதிட என்னே வைய்மே. ல. 


என்னையும்‌----$ல தாலம்‌' விப்பகல்ஷீ_ாமல்‌ போட. 
தன்னும்‌ இவாலர யிலை” தன்‌ னே நயம்‌ பெற. சட்டி: வாட்டி ட்‌ ல்‌ 
்‌ புன்சரினில்‌ இவத்சிக்‌ கட்டப்‌. பெ௱டிந்சமாம்‌ பிளவை. கரசி. பட்‌ கதம்‌ த்‌ த்‌, 
ஒத்சிக்‌ கொடியார்‌ முலைப்‌ பாலில்‌, வாகிக்‌ கி௱ங்கொடா வெள்ள. த படட வ 
-அமத்சப்படியே. ௮ அரத்‌ தொள்றில்‌. நிரம்ப வழிநீத அகலில்‌ வைத்த 000௧ 1 ௮ 
வஞ்சப்‌ பிளவை கந்‌ தன்னில்‌ மானே மிகவுந்‌. தாள்‌ வழித்‌  தரஒல்‌ ல்‌ 
திதம்ப அழிக்க. கெத்சு ர... மோகுள லே கெட்டே. போகுங்‌ கண்டாயே... 


ம ட்‌ இ ்‌ இய 


செயவிஓஐ ர அன்ப தொக்க. தயவே வறத்சா தீ சாளாய்‌ 
.தய்விய வாரை. வோர்‌ தன்‌ யு மரைத்சுக்‌ கூட்டி... 
வெவ்விட டல்‌ _இனினில்‌ விளங்‌ கிய தெய்மைப்‌. பூகித்‌ சா சன 
சாய. விட. நற, முறி ௫௪.கியே உலரும்‌ புனே. 


பூலாவேரை அன்றை) அப்‌. புக ளைச்‌ சுத்திக்‌ கட்டச்‌ சக்லகச்‌. சுட்ட ரச்‌ சாம்பல்‌. 
அதில்‌: பேட்டி தன்கிர்‌. விட்டால்‌ கொகிக்கக்‌. கச்ச வந்தால்‌. 8 இட்ட. த 
கதத தயி -சோடுங்‌ கொடுக்கவும்‌. ்‌ ர்‌ 2. 
பள்ண மேலே கீலை' போட்டி செயப்‌ படியும்‌ மீலந்தையிலேயும்‌ விளக 
கெல்‌. சேயில்‌ வத்தஈக கட்டவும்‌. குக,- எறும்பு நாளி விரக்கெள்ளா நாளி, அறத்‌ 
. தைச்‌: சகடிப்பை, அதிவிடை௰ம்‌, அம்பிளிப்‌ பிசிர்‌, -ககுக்சீரகம்‌, கடக்காம்‌, “ களிப்பாக்கு,. 
ள்‌ 'கொயக்காப்புகி,. இ௪ வெல்லாம்‌ ஏலரத்து என்‌. சேயில்‌ போட்டு தககி, -செகப்பற 
பொருக்க, மத்தை. உதியம்பட்டை, புங்கம்பாலம்‌ விட்டி எரிதீச. வடித்த 
பாஷானம்‌ அரிதாரம்‌ இரள்ரும்‌ பளவிடை கூடப்‌ ண்ட ச்‌ விட்டுப்‌ புளரக்கெல்‌ 
லாம்‌ கவும்‌, 
பொகுசற்‌. கொகுந்த அவறத்த தயிரில்‌. பிந்த்‌ கர்வ. ன லத ததன்‌. 
| ஆலம்‌ பாம்‌ பிசைத்து புள்‌ மேலே. மெல்லிய சலை பப்ஈட்ம அந்தப்‌ பழக்‌  ரலத்த 
கட்டப்‌ பி "வீரம்‌ ; 


14 ம்‌ ) ஓ 
மகா _ சல்லி மழதம? பற்தல்‌ தல்‌ 


ட ரக ககக ல மன நக்‌ ஆ, 


-நொச்சிச்‌' சற. த்‌ ம்ம அச்ச யிற தாளி பரம த்‌ காரம்‌. " இந்தப்பு.. 
பகரும்‌ சதடப்பை எருக்கிலை வேர்‌, கச்சிற்‌. கடிய முலை மடவாய்‌. சுசன்‌. வடித்து... ப 3 
"மேல்ப்பூச்க்‌ ஒத்திக்குடையும்‌ வாதம்‌. து 


| கறத “5 ப்தி மத்தி: 1 


அல. அறத பன, அவி இனா. எணண. கை கானை ஸை அனர்‌ அதம உஸ்‌. காரு கதிம்‌ டட உலை வம்‌. அணு 


. பாராஜம்‌. எயிர. மெட்டு பம் கட்டி பக்கு நவ ரெதிஅறுமி ப்ச்‌: லோகம்‌ 
திரான அிரிகடு. க திரியா லையாம்‌ தற்காத்தம்‌ திகள்ளேவம்‌ லவந் கம்‌: வசம்பு 


களப்‌ பப்பு. 
பேரான மத்சல்‌ ரம த்சன்‌ பீதேரரகளி சந்து கொத்தாக தேச்காள்‌ 


உண்கும்‌ ளி்௱ாரவரிகி ரகம்‌ தாத. ஏற்றமுளிஈ. காக்கிற லெள்‌. சள. சாற 8. 
்‌ பியநீறே , 
. எற்றிழள்ள  எரவாக்ல்‌ ழை பன்றி, என்‌ சறபி' ம்றிகங்‌ களி வைகள்‌ பல்லும்‌ . 


“தோற்றும்‌ கடல்‌ தர வெகு தமையே ரு. கொற கோழி முட்டைத்‌ தல்‌ ்‌ 


, அரிதாரம்‌ கோஷ்டம்‌ 
நாறி! பம்‌" கற்பூரம்‌ தறிச தத்தம்‌ த்த வட்டம்‌ அிப்கீகர்‌ பொள்கற்கானி 


ம 6 பறிது. மிலை ௫ ஒன்ற காலாம்க்‌ கொரள்டு புகல்‌ நெல்லி எலுமிச்சை. 
பு . பொடுந்தாய்‌ சாறே. 
2 பொத்திய எகம்யாத்தகறை  இளர்க மறலி றை தேனி பிளநீர்‌ என்னை நெய்‌ பால்‌ 

இச ப்க்ழ்‌. மகத்‌. ஒல்‌ வொடு: நாளரைத்த. கிற விர்ல்‌, பிரமாளம்‌. உ௲ள்டை ன ல 

திதம்ப “கிம்பளச சாற்றிலரைத்தக்‌ கல்ளிலிடத்‌ இிமிரம்‌, படலம்‌, புகைச்சல்‌, எரிச்சல்‌ 

பாசம்‌ படலம்‌ இத்த. கேரம்‌ தொள்ஸா த்தாதும்‌ போமே. ற ப டப த 
2 *ம்யாத்தகளை, 'எதெல்விக்காம்‌ , கடி / சர.ஐ. இம்‌ தாளி டக்‌ 
மம்மா. பேரன்‌ ளேயில்‌ உழ மதித்த பாவம்‌ அவ்வளவும்‌ ட ப 


ட பொய்யா மத.ர மீராற போன்ற பதத்தில்‌ வடிதீதிடவே.. 
அன்ற பித்தர்‌ குண்‌ காசம்‌: அடைத்த காசும்‌ வெளியாமே. 


கத்த. ந றக பச்சைச்‌. கற்பூரம்‌, லெள் ளைக்‌ கல்‌ பொடி புக்கம்‌ வில. 
ப சரி! “ட்டிக்‌ கய்பாந்தகரைச்‌ சரந்திலல்றத். சிறு வின்‌: பிரமானம்‌ எண்ட ப்‌ 


௯ 


ரய 


க 


௧. % ட ௩ ட) 
. 4 ம்‌ . 
ஆ சீ 2 ஆஷ்‌ ௬ 
ச்‌ ்‌ 2 . 223 
சீ 4 4 ௪2 9. ஷை. " ்‌ * ்‌ ட்‌ 
்‌ ப்‌ ச... ர்க ்‌்‌ 


( 


மலப்‌ பாரவிலீட்‌ கள்னேவு தகம்‌. வாத சரசம்‌ பிக்க, காசம்‌, பட்ச ண்ட்‌ 


திமீரம்‌, புகைச்சல்‌ தீரம்‌... 24 


நநீசியாவட்டப்‌ பூச்சாற்றில்‌ பூ மாசம்‌. ன தபிச்சம்‌ பழச்‌ தம. இன்‌ க்கி ம்‌. 


திலும்‌ சத்தம்‌ ஓறிக படிக்காறம்‌ அட்ய வெள்ளம்‌. பல மெத்தும்‌ 'தாம்பிரப்‌ பொடி. 


மேவிக்‌. கரி. கட்ட பத்தா ஓருசு 'படிக்காரம்‌ பாங்காய்‌ லம்தீத! பொடு பெத்த. எலுமிச்சம்‌. 


 சாறிறிலல ரத்து குனிகை செய்து எலுமிச்சம்‌: சற்ற இக்கலை எரிக்க. டட சேப்‌ பவ. ட்‌ 


ய்‌ பகுப்பு, மு்க்கைக்க௱ய்‌, கீரை. புடலங்காய்‌, பக்கம் காம்‌, அலல ரகிகாம்‌ ன்ட்‌ 
புளி  வீடவும்‌ ,௪௯ல அலையுநீ நீ தீடிம்‌, 


வல்‌ 


அமி எடு க ிகுக்கவிம்‌ - எட்டா பட உப்புக்‌ கடா. 


ணெ 


ட்‌ படத்‌ ச: பன்னி போமே. 


ட அடை, வரை: நலட்ஸ்ம. ஆன அட வஸ்‌. அஷ 


தம பலம்‌. எல்க்‌ ஆப் பட்டை, *3லம்பட்டை,.. சதம்‌, ஜீப்பிலி, மினு, சிறுநாகப்பூ, 
1 தளிகை . பத்திரி, சாதிக்காய்‌, சஈதிபத்திரி வகைக்‌ பலம்‌. 2, குளம்‌ . பள்ளி ௦௨௦௧௦) 


*. 


"எக்சல்‌. ம 'ெங்காயம்‌. தய்ய ட்‌ டட. 
அ.ந்த  கறிழீன்‌. ககுங்‌. கொள்‌ ஒவ நெய்‌ தேன்‌. கற்பூரம்‌ 
| பதீத கூட்டி அகரச்திட்டால்‌ : பாறாம்‌ (பிரன. எக்கிறலு மீ 


ஒத்த சள்ளிலிடல்ாம்‌. உமையே மித கை கள்டகலே . ன்‌ ட்‌ அடல்‌ 2 ்‌ 


௦்ப்ரன்‌எம்கஸ்ளி ர்‌: சிறகீல்ற வேர்‌ ஒக பிலேத்‌' தாமார்‌ ரி: ்‌ தேத்தாங்‌ 
கொட்டை ெய்கள நீர்‌, கோஷ்டி டம்‌, . ஏலம்‌, கடக்காம்‌ நெல்லி. ஏற்றல்‌,  சறி கட்டிச்‌. 
செல்லி நீர்ப்‌ பட்டைச்‌.. சா: : புளிந்௪. இத்த. மகு்ீல்லாம்‌ நக்கிப்‌ போட்டு க ன்‌ 


எ௫ுப்‌ பினிர்சு என்ரு. காம்‌. வடிகட்ட படி பசமாம்ஃ சாம்சீசி தத்தம்‌ சுட்டி பற்பம்‌ ! 
- பள்வி பச்சச.க கறீபூரஓல்‌ அத்தி: பள்னிப்‌ போட்டு ப.ரனியில்‌. லக கொளு மூலப்‌ 


பாலில்‌ சரித்து படுதீகிகி கொள்ளச்‌ ச அண்ளில்‌. ட்ட. கன்னல்‌ பிற ந்த ட 
எல்லாப்‌ இருமி. அ. | 25. 1 அடத்‌ ர 


ட்ட அறுப்பான்‌ ட்ட நரிக்‌ பாறி: எண்‌ பககக வேர்‌, செல்‌ 
கத்தரி ௬௩ ஈகறிப்‌ பட்டை,  சிளக்ககள்‌ ஊயில்‌. னன்‌ ட்டா க்‌ தலும்‌, 
கர அடம்‌ ப ப | 

- சிவனார்‌ வேற்பு. பலம்‌. 10. பறங்கிப்‌ டட பல்லி. 5 - அநல்லிக்கார்க்‌ கந்த. 


9 எமது க்கை ட 


வாக்‌ சரீரத்தக்‌ 2 தேம்‌ பித்த சாரக்சக்ம்‌  நெத்யிலும்‌ கெரள்ளவும்‌., பத்தியம்‌: சவற 


1 
ப ்‌. 
்‌ 
ஜாதத கல்‌, உடம்பு சந்தி, _ கழுத்த சகி மிக்க ஜட கடம்‌ சகட ௮௨ 
மெக்‌ ம்‌, சேர்உம_க 3௨0 உடம்ப _தடிக்கம்‌_மஒந்த? - 0 

்‌.. சித்திர்றலம்‌, சி குறிக்சா சிந்திக்‌ கொடி, கடுக்காய்‌, ஓமம்‌. 'வசக்கு கல ்‌. 
வசம்பு வராகன்‌, 4, *பப்‌. பேட்டி .இச்ச சழாகப்‌ பிரிதீ௪. எடு. நானேக்கு. கொடுத்த 
உப்பு, - ப புளி விடவும்‌. விரச்கெள்‌ ளே. தேய்த்த. முழுகவும்‌.. சர்க்கரையும்‌, பறம்கிப்‌ பட்டை 


்‌ ்‌ த்‌ பட்டை வேக: அல்சக்‌ இகாம்பலிக்கஷம்‌.. டட வாய்க்‌ பலக ரத 
குஞ்ச தடை சசசற்பூரம்‌£- 75% ட்‌ 20% ல்ல ட்‌ 


சம்‌: ஒரு விர களிடை அதசத்‌.  கயில்‌ பஸ்க்‌ என்னி ப ட்டன ௮ ஏப்பம்‌ 
உப்பு. விட்டி அதிர்‌. மேலே குகை வைகல்‌ மேல்‌. சட்டி மூடிச்‌ சகல மன்‌, செய்து. தல்‌ சாாமட 
நிழ. விறகிலெறிக்கஷம்‌.. மேல்‌ சட்டியில்‌ உப்பு போலிழக்ஈம்‌ அலை: நல்ல்‌. வெல்லம்‌ ஒ௱ ்‌ 
. மாக்காயளவு பீரட்டி எ உருபை 'பளீளி. எழு நாள்‌ ஷொருக்கவும்‌.. ஏழு நாள்‌. உப்பு, ட்‌ 
.,விடஷும்‌. 'வீளக்௭க்ர்‌ ௯. தேச மறசஷற்‌ த தணள்‌ று பத்திச்‌. பர்ரி. சகல. 


ஒடும்‌ சீதம்‌: ட 


.॥ 


்‌ -30- ப்‌ ப . ட 
கஸ்யும்‌ ்‌ ப... 
்‌  நல்லெள்‌ ன ஒரு படி ட ளச்‌ ச: படி, 'சம்யாந்த்கள்றச்‌. சாறு. 
ப்ட்‌, வள்ள.  2ெங்காயம்‌ இட்டிடை. வசம்பு சிட்டிடை மஜ்சள்‌ துட்டிடை. பொடி 
பேட்டி அம்ச. திறள எரிதீல இடத்தி கம்‌ அரைப்பீடி ஏம்‌ நாக்‌: கெர்ுக்கவும்‌; 
துமிந்த : தன்னீரில்‌ , களிக்கவும்‌, பால்‌, நெம்‌, பல்லை ளோ. கூட்டவும்‌. உப்பு, க்‌ 


வனி 


விடவும்‌ : பத்சா நாள்‌ உப்புக்‌ கூட்டவும்‌. ்‌்‌ க க லத்க்‌ 


பத க௱ரீம்யம்‌ விராகன்‌,௨, '. ரசம்‌ பட. எத தற்த்க ஏ கெத்த்கம்‌ வதா ந்த 
க்ஸ்‌: உட ஒன்‌ மணிப்‌... படிப்பு, 234 கூட்டி ஸெத்திலைச்‌ "சாற்றி ஜு சாமம்‌ அறைத்து. : 
கமத்தன்‌: சாதீறிலொகு சாமறத்து ஏம. உஒள்டை பன்னி ஒட காள்‌ களி: செட்டி. 

புளியம்‌ சராம்‌. "போட்டி எரித்த. தலாக "விட்டி தினம்‌ 5௫ உர்டை பே௱ட்ருக்‌ 

கள்‌ கட்டி ௪ப்பட்டி மக்காடு பொட்டி' மூக்கில்‌ - புகை: வாங்கவும்‌. இப்படி: ஏழு நாள்‌ 

- போடவும்‌. பத்தியம்‌ எழு நாள்‌ மோல்‌ சோறும்‌, உப்பு ஈர வெங்காயம்‌: போட்டுக்‌ 
குடிக்கஷம்‌. பிறகு ஒழு. தாள்‌ உப்பு விடவும்‌ . பாள, தெம்‌: கூட்டவும்‌, பதிசந்சா நாள்‌: 
்‌ உப்பூம்‌. வெள்ளாட்டு: உப்புக்‌ கன்டம்‌ கட்டவும்‌. மள்டை சூலை, கன்ன. ரூலை, .க௪்ட 
மா கே:, நாகி ரல, தொல்ட்‌ சூல,. நாக்‌” குல, சிரல்‌ கள்டத்தக்கு மேல்பட்‌ட 

பட்ட ௨ே௯: வைதீதிக்‌ கொப்பளிக்கவும்‌ . | ட ட்‌ ்‌்‌ | | 


ட ட க லு... 

பறங்கிப்பட்டட... ட ட க்க லம்‌. து திப்பிலி பில்ட்‌ ர, மீளகு பலமியரிம்‌, 
கடுக்காய்‌. பலம்‌. 33... மம்‌ பலம்‌ 3, சிரஒறித்சா பல ம்‌; 5. 'சீந்திக கொடி ட 
பலம்‌. ப, அித்ஜிரழ்ல.ம்‌* பலம்‌, 5, லவங்கம்‌ பலம்‌, ௨2. கூரளஎம்‌ ச வாத சர்தத்‌ ர ட. 
சுக்கு தேனில்‌ பித்த த்னக்மல்‌ ஜெழ்யில்‌ புளி ரர்‌ ட த" 
களிப்ப: ரத 0... 

- தத்தம்‌ வெள்ளேக்‌ குங்கிலியம்‌. அவிராகள்‌, க, சம்‌ ப பவட க. கலத்தில்‌... 

மேல்‌. அலிதீதப்‌ பசு. ள்‌ ஸே. _௬ட்டிக்‌ காளிச்‌ செம்பிவரச்சம்‌ எண்ட்டிம்‌. புளியந்‌- ௫4 ட: 
வீரில்‌ பூன்‌. கழுவிப்‌". போடவும்‌... :: ட 
்‌ தத்தம்‌, ௪௫௪ ப்டிக்காரம்‌, சாறமன்‌ ஏட்டி. அட்டி இவ்த்த விக்கல்‌ வயம்‌ ” க 
வெள்‌ சேயில்‌ எழைத்த வைத்தப்‌. போடலம்‌... .வெஜ. வாய்சி சதை அளந்தால்‌ வெற்றி லையில்‌... 
சற்றி யை தீச்‌ சி.ஐ யிலீ பிடிக்கப்‌ போடடிம்‌, ்‌ ன்‌ 


௧29. டகுரளம்‌2- ்‌ ல. ்‌ த்‌ 


ன்‌ 


பறங்கிப்‌ ப்ட்டை பத்க்‌ திரிகடில்‌ கஸ்ரு. ரக்த தெசாலரம்‌, கககம்கம்‌... 
லவங்கப்பட்டை, ' லவங்கப்பத்திறி, வசம்பு, மத்சள்‌ வசைக்கு: பலம்‌, ர, கூட்டி பெரு ' 
தளேச்‌. சாறி; பலைக. நரடற்ப்‌ போட்டு, கய்யாந்த கச்‌ சாறீறிலொஷ நாருறப்‌ 4 
: போட்டு குறளும்‌ பல்லி. சாதிக்காம்‌, சாதிப்பத்திறி, லவங்கம்‌ வல்கக்ஒ .விராகளிடை . 23. 
கூட்டிச்‌. கூரளம்‌ பபள்னி, லாத சரக்க (னில்‌. ண்ட எர்த்‌. நெய்யில்‌. கொழிக்கும்‌ - ப 
புளி வடையும்‌... | ்‌்‌ 
“பறற்கிப்‌ ' பட்டை பலம்‌, 5. செத்தசம்‌ பலம்‌, த ஒத உல்ஜ்‌ சிக்கன பட்டை லது. 12. 
திவஞர்‌. வேம்பு பலம்‌, 2.0.” ்‌ கொடிவேலி பலம்‌; ன செறிகில்ல ஈம்‌. பட்டை. பலம்‌, . 
__திரிகடில, கிரநாகப்பூ, சாதிக்காம்‌,  ாதிப்பத்திற்‌... தரளிச: பத்திரி, வகைர்கு பலம்‌: த்‌. 
கரகம்‌. பள்ளி வாக்‌ 'சறீரதீதக்க. சதன்‌ 'பிஃத்‌. சச நெய்யில்‌ புளி விட்டம்‌. 

சகல்‌ த லையுர்‌ தி டடக்‌ 


க 


ன ்‌்‌ [ ட்‌ . ்‌ கி 


ரா அிவவற்ப்‌ " பகுப்பு இரக்ககக்காம்‌, அகச்‌ அடமானம்‌, எல்லன்‌ 
பால்‌ தெம்‌: -கூட்டஒமி, பழய ல்‌ பலம்‌ எல்லன்‌ அதத 


212: 


வசு 14 


சசாமாம்புக்க பக. இனிதா ஷ்க்சாயம,. கண்ஸ்டு அலழ்த்து பத்தப்‌ போடும்‌, ட்‌: ்‌ 


டி ஸ்ர 92 2:60 ்‌ . 1 . “19 நகம்‌. பச்‌ ்‌ ட்‌ 


பணியிட / 


௬ 


பலக்‌ ௪, கட்டி. வேத அவைதீ௭ தளம்‌ ஒரு .கலலீடி. கொள்ளவும்‌ உப்பு, புளி வீடவும்‌. 


கடக்க தும்பைச்‌ சா விட்டரைத்த: உடுட்டியே இல்வல முலைப்‌ பால்‌. நீறினிவிட்டிட. 


்‌ தக்ம,.. மிளகு. திப்பிலியும்‌ துய்ய தடுக்க௱ள்‌ இந்தப்பு மிக்க கடக ஈகணியும்‌ மீரஈமல்‌ ்‌. 
| 


நிரடி கன்‌ பித்தம்‌ எரியும்‌. பித்தம்‌ சத்தியம்‌ தல சழக்கல்‌ 9 


ச 


ப ்‌ உட சனிதிடை ப்ட்‌, ட ரத ட அ 
சயிகம்‌,  சும்பு கோழிழட்டை , வெள்ளைக்‌. ன ரஷ்‌ பத்துப்‌ போடவும்‌. 
லெயி_ கொல்ட _ வாத. பித்த _ளம்‌_ மந்த 2- ட த்க்‌ | 1வு ்‌ 

இல்லெண்சே. படித, சித்திரநுலம்‌ பா ட ன லு ம்ம. நல்ல: செல்லம்‌... 
ம்‌. 


லாத. வெறிக்கு? - 0 ட்டு ப ்‌்‌ ரல க்‌ 


மு சமமுட்டட ஸமிச்சை.. சாறு கட்டி: கொட்டைப்‌ பாக்காகு பூஞ்க மகத்து அக்கி 
ஒதீ சர்க்க. உகு” அகாருக்களம்‌, 


2 சமீ 20 _இலெறிக்‌ ்‌ ட 
தபச, ஐ மூட்டை, முசமுசுக்ககச்‌. காம, எலுமிச்சை சாறு, இள நடம்‌. 
கடைப்‌ பார்எம்‌. பகவின்‌ ெய்பும்‌ சரி கட்டி -தக- பலமீ அதிமாம்‌. ௯ட்ட கல்ட்‌ | 3 | 


சா . 


எடு டண்பி வனா மலகவிடால்நு மம்‌ பனிக்‌ இயண்ல வரட்டி எர பாவத்‌ மேனை வடலி 


எமிச்சம்‌ விலா. சள்ரர்தக ன எட அணிறரில்‌. திகம்‌: பொடம்‌ 
நசயம்‌ 2- கப்பை மேனி வேர்‌; சுக்கு, பெருங்காயம்‌, கிற. நீறில்‌ நசையம்‌. வீடஒம்‌ . | 
முகம சக்க .கச்‌. சாறு, விீளாநீ்தளை, ஈர்‌ பெல்காம்‌, மலைப்‌ பா மரி ஆட்டி அித்தாமனக்க 


என்தன்‌ கட்டி. தெய்தீத. எலுமிச்சை சாறு விட்டு தல்ல ஈர்‌ -விடவுமி. தலை கடோரம்‌ ஆடி 
 எங்ரிச்சை சாடி விட்டி தன்னீர்‌ வீடவும்‌ பங்க, இதுப்பை வேர்‌, சாற்றுடன்‌' இபாகுநீத 


்‌. திரிகடுகு, இிரிபா கலயம்‌, பங்கமாள்‌., நேர்வாளம்‌, இரமல்சகம்‌, பால காயம்‌ சரிய. 


பக்கமான. உடல்‌ மேவு சன்னிகள்‌ பாரமான. வ எடகண்ட்‌ போகுமே. 


“விர சளமி சரம்‌ சாசம்‌2- ட ட்ட ம எட்ட 9.) 


கணக ஒன வரம்‌. வனை முகை அணத. அன, அனு. அண. டடை அலகு. மவன்‌ அம ரன வனை அனி 


சிநீலீச்‌ ரத்த சாதிவிர்கம்‌, 10, ஸெங்காறம்‌, 322 ச ரலாளகி.. 4. ்‌ 
அஞ்சு சாற்றிலைத்த குன்றிப்‌ பிரமானம்‌, உலவ்டை பல்லி இச நீரிலிடவும்‌ . வெள்னீரிலிடவும்‌.. 


களஞ்சு இல்லெொள்து ஒக்கச்‌ சரி.கொசி்‌- தேர்வாளம்‌. ஒலில்‌ படம : எஏமிச்ச்‌. சாற்றி 
லவத்து எருல்டை தக்க சுள்டைக்‌ காயளவு, தன்‌ வெல்லஜ்திட்க வீ்ராசசமேஃ ம. ) 


ரக மி: சேர்‌ இயல்‌. வட்டி மேல்‌ 'கசோலரிச்ச திப்பிலி அக்சு ஜெதப்பிக்‌' ட | 
அடைத்து. வெலிலீரில்‌ கொடுக்கவும்‌. சாத்திர பேதி; லவள்கம்‌ வரல்‌ மிளகு, தஸ்ய சர்க்‌ 
அவரயும்‌, எறுமிச்சத்‌ சரற்றிலைத்ச. மு லப்‌. பாவில்‌ இஞ்சிச்‌ சாற்றில்‌. .. 


ச 
'நாசிகா பாசம்‌ : _பிச்தம்‌ எடுக்க, ௧ னவ வ மர தத்‌ அட அ அ. அத 
ப கஸ்ர்‌ சன்டை பேரம்‌ மக லே. 1:15 என்கி வட பதன்‌ ல. ்‌ ய்‌ மட ! 


மிர்டியே. அ ஈத்த சா.எாம்‌. மேனிய இள ஈவிலிட்ட 
மன்டைக்கு நாகி தன்னில்‌. மகிள மே. இளட்க்‌ 
தண்டி வத்த வரல அக்மறள்டாக்‌ ்‌ ்‌ க 
ெொ௱ள்ட கோர்‌. அள்ளி. பித்தன்‌ ப்‌ வம்‌ போமே; ்‌ லில்‌ 


ர்‌ 


9 
்‌.. எத்தமும்‌ விராகள்‌.. அனலில்‌ அலங்கிய நிம்ப்டத்தை. ்‌. டு. 
.... மெத்த. மேஏரிக்கு. மேலிட்ருப்‌ பொறித்த. ௪ட்டி துப்பொடி. உள்‌. ்‌. ்‌ ட்‌ ட 
தீச்‌ ராத்தங்க6ல -உதையதீதிக்கு வெத்தளே :' பெருத்தன. கொள்ள... ல்‌ ட்‌ 

்‌ ்‌ 


, இமத்தவே விக்ர பித்‌சம்‌... பகுத்த "தாதிபகவும்‌ போமே. ட 
சத்பதிககளகச்ச்ச... 4 ச 
நாவி குதம்‌ சகந்தகமும்‌. நலல... -இகரடிமேலி. ளே டன ட பகல ட அத்‌ 2: 


ன்‌ அபக! பிளஸ்‌, ௪க்கு வீரியமான வ௱ம்விரன்கம்‌.. 


] 
ச 1 273 ்‌ 


ல வேத்‌. வீர: பத்திர னே. விரைய மூலம்‌ இப்பிலி. மி கசாய)த்திலிட்‌ 
பாம்த்த. புதின்‌: 'சன்னியுடள்‌ பழைய சசினி பாதமுடள்‌ ப 
வேசம்‌. சன்ன. பட யெள்ச' விரய முனி தரைத்களரே . டல அபு | 


தஸ 


றய க்‌ ்‌ ்‌ 1 ப 04210 . 1 


.வாசமான . ப்‌ ழக்கு ர மான .மத்சஜடன்‌ . ப 4 
தாவுங்‌ சுடுக்காய்‌ வேப்பிலேயுள்‌ சமசனே யாகத்‌ தானி பம்து " 


வசமான. வெள்ள ஈட்டு ஆறில்‌. வென்றி. இலறத்த மூன்று... 
இன்ற. தன்றி இளவு. உஜல்டட 'நிழவில்‌ உளரித்தி கு ழவிலிட்டு 


நாவி குதல்‌ ல ென்ரு இல்ல: கெத்தகம்‌ ரது ர. ்‌ 
்‌ காவி சகந்‌ காந்தம்‌ பதில க.லையிலே கம்‌. ரெட்டிப்பு. 
ர்‌ லைம்‌ எலான்‌. அம்கிறிலே ங்‌ மமறிச்‌ சாறீறிலக தமி ்‌ 
..  நிசப்பு தாலம்‌ கெர்ள்டு தாள்டட. சலாம்‌. ப யுடு கன்றே. டி 
கொள்டால்‌ பிச்சி: சாற தன்னில்‌ கல்ஊர்‌ 
ஜ்மல்‌ பீவிலக”. தோல களந்ச பித்த பாள்டு ரோகம்‌ | 
உல்டா தன்‌. னே புளிச்சேப்பம்‌ ஒட்டி களிஜம்‌ உடன்‌ சரறம்‌ றக கன்டோம்‌ 


்‌ கன்டோம்‌ குவரி௰க்‌. அதிக்‌ கொள்க செய்வாயே . 


ப பம்‌. னத கரும்‌ ர ராம்டடு.. ட்‌ மஜேசிலே. தரம்‌ நறமதான்‌ 
:- .பரிரிதள்ள. கெற்தகமும்‌ யிலை கள்‌ பாங்காக நிம்பளத்தர்‌ சாற்றிறன்டை . 
மேவ யய்றள்பு தான்‌. உருவ்டை. செம்சு வக்கு. பள்சு குலக்‌. அசாமதீதிட்ட ஈல்‌ 


்‌ பர்‌ களத்‌ சர்ச்சி ரிய சன்னி பாதம்‌ சிதிசித்‌. கறிழ ளை திஜழ்‌: அகலப்‌... 
டேோஈமேஃ 


ர] 


தரல்‌ ச்ம்‌. ராம்‌ "பாளம்‌ 2. 


. எனிப்‌ பசையும்‌: யர மோதும்‌... ல லகடிய்ல்‌ கறடன்‌ றா டு அரக்கு 


நாளில மிரைக்௪ு பலிப்பாள. பற. ரகம்‌ பன “செய்த. பள்பஎன வெள்ளிரி ்‌்‌ 
டலக்கிளி எரம்கள்‌ திடம்‌.. சலிப்பில்லா யித்சி சாற்றில்‌. சீக சரங்கள்‌ ீகம்‌... முந்திய 
தோர்‌ பன்னிர்‌ பாவில்‌. அரிதி. ரங்கள்‌. தடம்‌ கலிப்பான கஜ்சா ங்‌ பேர்ச்‌ 
ன சாற்றில்‌ கடய்தோர்‌ விஉடமாறல்‌ சுரங்கள்‌. சுலங்கிட்‌' போமே. பாவிய தோர்‌ பத்திய 


ஸ்‌ பசும்‌. பய லன்‌. பரல்‌ கட்ட மேவிய்‌ தோர்‌ உப்பு. புளிரஸ்குத்‌ தரவா. 
படான்‌ _கிரளி அட்டக்‌ ன்‌. ள்‌. ட ்‌ ப ட 
“தடம்‌. வசம்பு. தமம்‌ சக்றுடன்‌ சாதிக்காய்‌ பத்சிரி ்‌ தர அம 


மிக்கதோர்‌. விடையம்‌. கிராம்பு மிஜமறங்‌ கொட்டை புளி: ம்கெட்லடத்‌ , தோல்‌ 
தக்கதோர்‌. நிர்முள்ளி- கஞ்ச துவீளி தவிரஈமல்‌. சரியாய்‌. கூட்டி 


யய 


த மிக தாம்‌. வழங்‌ கில்‌ சாற்றில்‌ மிதவை தடைமாய்தீ கட்டீ தயவுடன்‌: படமாம்‌. சட்டு டி 


ப அப்ன்ன] 


சச்ணத்‌ - உரன்டை2- 


ன்‌ நீரதிலே. போமே...  . ்‌. ர ்‌. 
ன்‌ - இத்தபபக்ஸ்‌ _ம்சம்‌: னு ல. ர்‌ இ... ம ர. 


பக்க மத்ைச்‌. - சாற்றில்‌. பறரிவுடாளலர்க உகள. சா களங்கம்‌. பிரமாளம்‌ 


உடணிடை செர்த. காடியில்‌," பவன இகாள்ளக்‌! அளத்தகேோர்‌.. கீரன்‌. போமே... ட 


ணை: கல சனம்‌. அக்‌ 


சட 


-சநீதலம்‌ கோஷ்‌ டம்‌, திவ்‌ ர்த்தி வி கொதி கமலினி. ரசப்‌ ்‌. ்‌. 


5 ராசன்‌. லவங்கம்‌ த்தம்‌ பிஷ்வேலி,- விலாமிச்சம்‌. இந்த--- மிளிர்‌. 'தனிலரைத்து. 


இல நீலக்‌. கொட்டை அளவு. உகன்டை எக டப்‌ உள. ச்‌ அறம்‌.  சிகுந்த ளெ 


னி 


அழுவ னாடு ௨௬்ஷ ௧0. (1) 


இத்தல, சசம்‌, வெங்காரம்‌, கேட. பில்லா சரிகம, பயாஸ்டிம்‌. 


 சளதாக்கார்‌. சுறத்லக்கு, இஞ்சிச்‌ சரத்தில்‌. ச சன்னி தோஷம்‌ மூலப்‌ தம. ப 
தள்லில்‌, வட்று உர சா ர. அலமர்கத்த டன்‌ அறத்து கொள்ளே ... 


ட்டி 


்‌்‌ டூ பப்பி சம்‌ 
1 பயமாக றக 


ட 3 ள்‌ 5 ச 4 
%. ச ்‌ 
. 4 ்‌ . , ப்பட அலல அபி கக்கத்‌ 
ஸ்‌ [அணக ்‌ . % ்‌ தி: 30 பல சமு க கத்‌ 


| சாந்தமர்ல சயித்கிர லவ்னமும்‌ சறிகட்டிளே ை. 
நத்தமாக தேர்வாளம்‌. சரிகட்டியே யித்‌ர யிஷ்சிச்‌. .்‌ ல்ச்ம்கட | 
மிதமாக. மினல்‌ பிரமாாசம்‌. செய்த: சா நீதியான சர்க்கரை. சட்டிடச்‌ சலிப்பிர்லா சா 0 
கோக, ஆன த்‌ ச்ச. ்‌ ்‌. கட வ்‌ .. ௫ 
௪௭௮. மீத கள்‌. த்க்நா பிரகு பியலீபி2னர. சளக்‌. து பாஷ்‌ நில. கெநீதகம, 
பைய டம்‌ வெற்கா௱ம்‌ ஒளைநீதாறம்‌ விக. செறி பென்மத்தை விக. £. நாலாக வெள்‌ ட்‌ 
மையுடன்‌ 5 ள்‌. மொடு நன்றதாச பிதமுடலே. இப்‌ பிலியு இன்ள்றி கூட்டி .இன்பருடன்‌ கொடி வே 
கசாமி கள்ளில்‌ றம்‌. நான்க திமமரைத்தக்‌ ன்ற மனிப்‌. பிரமாசமால பித்சி பத்ச குலச்‌... ] 
கசாயத்திட்டால்‌ ப தமட்னே சள்னி ஈரம்‌ கோக மெல்லாற்‌ பறந்திடிமே இங்தக 
பனி தாமே... டு ப | கட 
04.. சஜ்சிவி2- ்‌ த அப அட்ட ரன ட ல ட 00 ட. 


ட்ட கான்ற காரம்‌. ரென்டி - மித்சிய எ௫மு இன்ன! அமக த்க்‌ நால ஒளியாம்‌. 
சுஃஜம்‌ நால பழய 'தேர்வாளம்‌ பாதி பத்துக்‌ அதள்‌ கூட்டிவளநள்‌. சள கி சறறீறில்‌ 
 வலால்மாடரய்‌ உனத உஉள்டை மிர்‌. போன்டை செர்த- மீதம்‌ அச்கிலி சறர்த்தக் 
ரா நத்த ச ர்கல்ில சாற்றில்‌ :ஜாறத்‌ சீத. ரத்தக்‌ கெல்லாம்‌ | தன்்கனில தி்‌. சா; அ 
ஜே ரம்‌. [4 (27 ல்லத்திட்டால்‌ வ்ரோசஎமாகத்தாளே. வலம்‌ தல்‌ | 


க்கா கோடா க்ஷ... ப ட ர 
கப சவியுவி, கைந்தகம்‌,, மேோர்சிலே. ிபாள்ளறிசாரம்‌,. நலச்சாறம்‌, சவு4 
காரம்‌, சலிக்கா்ரம்‌ திரிக௫௨ , -இிறிபா லையம்‌... சீரக, சப்பை, கொத்தமல்லி, 
 வரம்விளங்கம்‌, ப வற்காளப்பச்சை, -இறிலே.த்‌- சாமர திலாக்‌ ஏறப்பமு' மிட்ட தாள்‌ சரி. 
பட்டு விடா ணிக்கு பம்‌ நேர்வாளம்‌ &ட்ட சமியாந்த. கரைச்‌ சாத்றில்‌ பச்ச நாளவைத்த 
தச்சி சாதிஜிலீ பூத்த ஈாள்சரத்த கிச்‌ சாஈறிறிலி ௧௭ நாள 2௪. லள பலமி பாக்க 
ஓல ! பலம்‌" மி ்திலையுக்‌ ஈட்டி இடித்த அநீதச்‌ சாற்றில்‌. 82. நாளைக்கு. வெள்ளாட்டுப்‌... 
பாலில்‌: மூன்‌... க௱ளரை.த்ச உத. பிரமாகமீ உண்டை. ப்ல்ஷி வை றத்‌. கொள்டி வாத: 
"சிரம்தச் நொச்சிச்‌. சாற்ரிவிடஏமி, பித்த அரதீதக்கச்‌ சக்க. கசாயம்‌, சர்க்கரை: 
பிலிடடிம்‌ சற்றும்‌, ரத்தக்‌ திப்பிலி சுசாரயத்தில்‌ தேன்‌. கூட்ட இடவும்‌. . தாபு சரத்துக்கு! 
சகல்‌ சுயம்‌. சர்க்களை முப்‌ பாலிலிடலம்‌ ்‌ சத சுரத்து கில கொரச்சிச்‌. நாக்கல்‌. 
- ..இஉடனம்‌,  அல்தி சரத்துக்கு புளிமி லல, சரக்‌. சசாரயதீதிலிடலம்‌., அகர. சுரதீாக5 : லல... 
ப அகிய ரட்ட த ஏதிவித டமும்‌, சிக்மு. மலைத்ரவ்கி குசாயத்திலிடலும்‌ , சலக்‌ கழிச்சல்‌... | 
க்கு தீத கரதீதக்‌ அது களாசர 2 2 நதி கையும்‌. காதிக்காம்‌. சுசாயம்‌ தேன்‌. ட்டி இடவும்‌ 2. 
தாப. சரதீசக்ம சீரகக்‌: ன ரன்ட சர்க்கரை மு லப்‌. ட அம்‌ சச. *ரத்கக்கு. தொச்‌.. 
கிக்‌ சரற்றிலிடவும்‌.. . உஉம்கம்‌ அதி எரத்சுக்கு. புளியி ல ரகக்‌ -காயத்திலிடடிம்‌ , ட்ப 
றச்‌. ௮.௮ கடு லவங்கம்‌. அதிமதுரம்‌ அதிவிகடமம்‌, சுத்த,” மலேதாக்கி கசாயத்திடடிம்‌.. 
சல கழிச்சல்‌ எடுத்த அரத்மல்பு ஆவா. ப்ட்‌ வட ல 


ததக எனக பபபடள 


முவிர்‌ கடன்‌. சரத தகம்‌. 'எம்பைச்‌. சாக்‌ 'சரராயுத்திறடும்‌.. ல ம க பல்லி | 
கஞ்சாக்கொரைச்‌ சாற்றிலிடடம்‌.. : வாத சன்னி சுரத்தஃகு கொச்சி. வெள்ளி சுசாயத்தி 
விட்வும்‌.. பிரீத்‌ க்வி. சறத்மிக்க. மு்ககன்க சுக. திப்‌ பிலி. அசாயத்திலிடுஷும்‌., சேற்‌.௪ம 


சன்னி எ ரத்தக்ககர்டங்குத்திறி. புட்டவியல்‌- *ரததில்‌ ஜிப்பிலிப்‌। ண்ட்‌ கட்டி: இடவும்‌. விக்கல்‌. | 


“ரத்த. ஸு. ம்‌ஈஐ. ரட்டை பீர்‌ பரஈவிவிடலு 8 . க௱ஙுழ்‌ ப்ட்ட்‌ -மிதீசக்கு. பலிக்‌ நெ ம்யிலிடட. 
நடை டேல்‌ அந்த. *ரத்சுகிகு ஜிரா பிட்டவியல்‌ சத்தில்‌ கொடுக்கவும்‌. பூத்‌ ன்பம்‌ ட்டன! 
பிடித்த அறத்தக்கு ப்ல்கலக்‌ கசாயத்திலிடலும்‌.... . விமக்கு.. யித்சிச்‌. சா தேர்‌... 
கிட்டி. இடவும்‌) மறி ககல சத்தக்கும்‌ அகம்‌,  சர்ச்கறையிலிடவம்‌. செள்ம வாரத்சக்்‌. 


ந்த க்‌ அளவாதத்திக்க. தொரச்சீச்‌. க்ப்‌ அற்புத க்ரஷ்‌ 


ஸரி 
ட்ட க டண 


௬ 
* 


ட தல ட த 
வேப்பெ. ன்னே கள்‌ ரச்தலக்‌ இச்ரடுதீது மேல க்கமீடவும்‌ஃ சந்த வாதத்தக்கு சாறனளைச்‌ ல 
“சத்தில்‌ ப்‌ பதி எாதத்தக்கு கொக சோயிலேச்‌ 'சாத்திலிடவம்‌ இளபட. வாத$தக்கு 
ஓலைப்‌: பா கரைத்துக்‌ கல்விலிட்ஒம்‌. . பல்லடி வாததிக க்ஜ்ச்‌ ச்க்ல்ச்‌ சாற்றிவிட்ஷும்‌ . 

| அவர 2த்தக்க  எறுமிச்சம்‌ பழச்‌ சாஜ்திவிடலும்‌, உளி வாததீமக்கு நுதல்டைச்‌. சாற்றிலிட 
வம்‌; க வாததீதகி*த்‌ சளச்சிப்‌ பப்புப்‌ பெொடியுடறை௪கி கொருக்கஷும்‌ , 
 வதிவாக்ததகல்‌ கவர்‌ மன்‌ கத அண்கீரிவிடவும்‌... பெறிய வாதமும்‌ : போம்‌. டயிகி. ட 
வாதத்ற க்கு. அக்கலை ஈக்காரம்‌ ஏஒதிமதரம்‌ கசாயத்திலிடடிம்‌ ; நடுக்‌ வாசச்சக்டு டட 2 
பாகட்டர்‌ தன்ம எரலம்‌. மடக வாததீதக்கு முருங்கைப்‌: பட்டைச்‌ சாறு. பசிலிக்‌... ” 
பாதல்‌ ட்டி கடலும்‌... சாவாங்கி வாததீக்ல. நொச்சிச்‌. ௫௭. உள்ளில்‌ கலி த்தியிடடும்‌, 
டடத லி கோல்‌; டம்‌, வசம்பூ,. ௪ சாதிவில்கம்‌ , எருக்கம்‌. பாலிலகறத்க இடவும்‌ 


ல கெந்தகம்‌, பெரன்னறிசாரம்‌, தாகி, இதொறுவிகர ம்‌ யியூவி வெர்‌ ப 
ன்‌ காரம்‌, ஏக்கிலாக்க ஈரம்‌, கமம்‌, திரிகடித்‌, : திரியா லேயம்‌.. இத. கெல்லாம்‌ 4 
அதி பன்னி. சரிகட்டி நதக்வச்‌ சி. நேர்வாளம்‌ இனி பன்றிக்‌ கட்டிக்‌ கய்யாந்தகறை ச்‌. 
சாம்ரலி அபைத்தொடு நாளரைகீற உந்த பிரமாதம்‌ உடுவ்மம்‌ பூஷ்றி நிழவிஹாத்தி 
, தனிப்‌ டத்தில்‌ 90 நாள்‌ அலக்‌: எடித்த  விகயக பூசை பசினி வெள்கிறில்‌ 
ஒள்‌ குன்லை விட்டம்‌; அக்கினி சற்ற தீம்‌ ; தேனில்‌. 'கய்யாந்தகைச்‌ சாற்திலிடச்‌ சகல்‌. 
தளிர்‌ சன்னி காழ்‌ சீறம்‌, தாக சரத்துக்கு வெத்திலே; சரகம்‌ கசாயத்திலிடவம்‌.. 
| யூக சுறத்றுக் மிலிபாகல்‌ சாத்திலிடவும்‌., அர்தி சுறதீதக்கு புளியில சீரகம்‌ காயத்‌ 
திவிடவுமீ ; ௪ லைவலிக்கு னீனியி ல ச்‌ சாத்திவிடவும்‌ , சன்னி வாதம்‌, பாரிச வாதத்துக்கு. வ்‌ 
வாகைப்பட்டடச்‌ சாத்திலிடலம்‌.. வாகத்தக்கக்‌. கோலக்‌ திரத்திலிடவும்‌ மூ ப 
 அைத்தக்க்‌. முந்திப்‌ பழம்‌ 'குசுற்பைப்பூச்‌ சாத்திலிடவு * உ, சற்ற. வரதத்தக்கு. ்‌ 
க மண்‌ கொச்சிச்‌ சாதீறிவீடவும்‌ . சச்ளி வாசகத்சக்கு. நொச்சிச்‌ சத்திரடவும் ட 
்‌ லக்‌ கள்ளக்‌ கைய்பாந்தகைச்‌ சாத்திறகரத்தக்‌ கஜ்விவீடவும்‌ .. பேப்‌ இசா .. 
ட்‌ சகட - எலுமிசினம்‌ பழச்‌ சாத்திைத்தக்‌. கஜ்னிலிடவும்‌ . நேத்திர வய க்க கேஜ... 
திரத்திைத்தக்‌ கல்ஸிலிடவும்‌, சன்னி வலிப்புககு படுத்திப்‌ பழச்‌. சரற்றிலடத்‌ தீகம்‌ .. 


ம்‌ விஷ. குற தந: காடியிலிடவும்‌ கல்லெரிப்புக்ப .. வாககயிலைச்‌ . சாதீதிலடவும்‌ , வெள றக 
ட்‌ சலஃ களிச்‌- ௨.௧௫. கர௫ும்காலிப்‌ பிகர்‌ சர்க்கவ௱டுடம்‌. கூட்டி இடத்‌ சீரம்‌, ஏத்த 


1 -பிமமியசீசக்கு செம்பிலி யாட்டி . தெய்யிலிடலும்‌ , வெள்ளாட்டுப்‌ பாலிவிடவும்‌. சுக்கிலப்‌. 
 பிரயிய தீக்‌ சரிக்களை முந்திரிப்பழம்‌ பேரீச்சம்‌ பழத்கிவிட 22% - பிரமியீ தரும்‌ 

ல்‌ - சாதிக்க௱ம்‌, ம்‌ சாகிப்பத்திறி, லவ்ம்கம்‌ 'பபெ௱டியிவிட மலங்கள்‌ “தம்‌, 2. 

இரச 'எனமிச்சம்‌ பழச்‌ சாத்தரட்‌ ஏத்தக்‌ கிளி. தீரும்‌. ப. - மோரிலிடச்‌. | 

5 சலக்‌ அனி தீரும்‌, வெள்‌. வெற்காயமீ ம்க்‌ பாலில்‌ வேக. வைத்து. அறைத்‌... 

... தரிலிடச்‌ சதக்‌ தரணி தீரும்‌, . சாதிக்காய்‌ , அதில்‌ வட்டி இட மலக்‌ கட்டுத்‌. இரும்‌. ை 
த  திகடை, ௪ கடிக்காய்‌, னல்‌ பெ௱ரியும்‌, லெள்சீரிலிட மல்‌: கட்டு 'பேதியாஈம்‌. டட ்‌ ்‌ ்‌ 
ஜெள்ள ஈட்டக்‌. '8கரமியத்தீல்‌ கொ௱ருக்க காமாலை சோகை அரக. மைக்‌. கட்டித்‌ 

ட தீரும்‌. சர்க்கலாயிவிடச்‌ சகல: பித்தமந்‌ தீரும்‌, வாத பித்தம்‌. விகாளதத ட்‌ 

ன்‌ 'இஒரங்குமப்பூவில தசையமிட்டி மளசீதக்காளிச்‌ சா௰்ம்‌ சர்க்களையும்‌ கூட்டி உரக்கக்‌ ட 
2. -கொடுக்கஷும்‌ ண்ட எச்மத்தகல்‌. லெள்ச ட்டிக்‌ கோமியத்தில்‌ கொருக்கவும்‌ 

ட வேப்ப: த தன சரக்‌. ௧௮ ஈயத்திள்‌ கொடுக்கப்‌ பித்ச குள்மநி தீரும்‌. பூச்னிக்‌.. 

ப  சகாம்ச்‌ சாற்றில்‌ சுடி ட்ட தீமம்‌.. அத்தம்‌ சாரமறையிகலக்‌. காத்தில்‌ பெருளிம்ஈதி. 


த்ழம்‌., அற்மான்‌ பச்சறிகியில்‌ நறை: மானம்‌, ்‌ 


ரகு 9 அஷ்‌ 


2 - கெந்தகம்‌. நாவி (தர்ம ஈளம்‌, சறி “ட்டி இத்தி ர தறகமத்தத்‌ ட்‌ 
- பிரமானம்‌ லட பவ்ஸி முப்‌ பாளிலீட ந்ல்ல புலம்‌. நிற்கும்‌ . 


க்ளக்‌ மதத்தக்தச்‌_சகல_விமாகித்த _பிரான. பூபதி? ட. :: . 


பர்க்க. நாறி மீசம _சசம்‌:- 


ந அம வட்‌... 


விது: கு த்தல்‌. வயில்‌ : ன்‌ 
வளம்‌ 2 த்‌ வெள்ல ம்‌ சத்தி பளி அதிமகரம்‌, சொசிக்கர்ம்‌,  இததப்புச்‌. ௫௫௯ ப்‌. 
ச்ககாக, வசம்பு... மஞ்சள்‌... வேப்பம்‌ விலா, நொச்சி. வேர்‌, -இச்பூறல்‌,.. வர. 
்‌ ்‌ சங்கம்‌ 0 அித்திரறுலம்‌ பெர்‌) சுகஈதெலி வேர்ப்பட்டைகரும்‌ : ச்றி கட்டு. லை 
கன. ன ச்டண்‌ நன்‌. ஒன்‌* த ௫ ஈஈம்மாக இருபத்தொரு நீர்ளேக்க இருபத்‌ 
்‌ தொற உாமம்ரைத்துக்‌ தடைப்‌ பிர்டாஎம்‌. 'உர்ன்டை பஜ்லி வைத்துக்‌ கொன்டு. ப 
 . அுக்கிலி கற்த்த கிலு மோரு சீரகம்‌. சர்க்க ரயிவிடவும்‌ தீத சுரத்சிக்கு. பச்சி. வள்‌. 
ய ட அள்ளி, ரிட்‌... தற்ரறத்தில்‌, இச்சி, பத ல க்சாயத்திலீடவும்‌ , அரம்‌, அதிசாரம்‌. 
ல்‌ அணிக்கு தவிர்‌ லகம்‌. பிளிிவிடவும்‌', உஉ%ள்‌. ர்க த்சுக்ம வில்‌ லேப்‌ பழ: அன்‌: ஏதி. 
்‌ ல “மதரம்‌ .... சந்தனம்‌, முகப்‌ பர ல்‌ தவள மாத்திரம்‌. உரத்து ஒட ஏனிசையிடடிடவும்‌. 
ட்‌. சன்னி நோகும்‌ தகன வரம்‌ பேச ஈமவிரந்தால்‌ இ சி்‌ ன்‌ சம்பல்‌. பதக்‌ சாம 
“ வத்திராம்சகும்‌ உரத்த ஒத கரிசசமிடும்‌.. ப... ப 


வ ்‌ அுதிமதரழ்மி, அக்கியாத்காறம்‌, , சந்தம்‌ கதீராட்சம்‌, வில்‌ லேக்காம்‌... 
ட மர்‌. மேலைப்‌ பஈவிவிட ம்‌  ரஉட மூதீ இதழும்‌ எ௫க்கும்‌ பூசி சாறு) மிகு, எம்‌. 
2. கட்டிட சேர்கை ள்ல சர்மா லேயுத்‌ ரம்‌. வெளீ வெங்காய தீதி' தமிலத்திட. 
ப அன்னி மல்லை | நீ தீரும்‌... பாக்கு ரரகத்றக்கு தொத்சி சொற சே 'கொடிவேவி. ்‌ 
ள்‌ ள்கு? உள்கி, ர்‌ பருப்பு அலிறிச்‌ சா புளிச்‌ ௪. பேர றில்‌ கொடுக்கவும்‌... பிர 
்‌ ்‌  டமியுமி மூத்திரக்‌ ீஜிச்சம்‌. ரத்த அமிரமியதீதக்கு நபி கலைக்க தருதி. வேர்‌. குத்த 
ம்‌ ட ச வயன்ரு பெல்‌... எம்‌ பிவி வம்‌ ம்‌. வல்‌ துததிரத்தக்ல்‌. தாகர ஐந்த ப்‌ ர்‌ 
சர்க்கரை 0 இடடிம்‌ கிரிக்கு வில்‌ லம்‌. பிசிர்‌ விரஈம்பிசிர்‌ மம்‌ க தேன்‌. 
ஏறிவரும்‌... ்‌ ்‌ . 
20 ்‌ ்‌ ம க்கு ்‌ களிக்க சரத்தில்‌ காயில்‌ உடம்பபல்லாத்‌ வ ப கடும்‌ ட 
: சள்னிக்கு அவள்ளாட்டுக்‌ 6 8 கஈமிய2 தில்‌. நசியம்‌. பண்கலம்‌. கன்ன அிலற்திக்கு. தற்ஷள்ளே.. 
க யிவிடவும்‌ - ்‌ உடம்பு. வடச்சல்‌. சகல்‌: கற்ப: ௬ லேக்பூ டதளிவிடவும்‌ .. விகட  இடகிகு ப 
உ. எச்த்பு 1 புத்ஜிராட்சம்‌ பலபாகல்‌, தன்‌ அனங்க எலுமிச்‌ - சாத்திலிடடும்‌ , சகல. எீகிகத்‌ ்‌ 
ன தக்க. கொட்டாம்‌. களங்கம்‌ 'னிகையும்‌ ட எத்தன்‌ தடவும்‌... மலள்டை, ர. லல்க. சிக. 
ப உ கடிகுகோகணி வாய்விளங்கம்‌. அகிறதீமு. தல்லெள்‌. வேரில்‌. எறிக்ச.. "இடவும்‌. ட்‌ ட்‌ 
. : எரிவது தனுகிமு அற்‌ ,ததிராப்‌. பச்சப்‌ பழம்‌: 'எவமிச்சை. சரத்தில்‌. தடவும்‌... இலப்பை. 
ரா ககொம்டை எல்கை சாக்கறறத்கிடக்‌. சுள்ளான்‌. அலறி கி. ஆ மாக அ 
வில்‌ புரத அரு ட. ட 0... ்‌ 
ட மு மிகு, டா திரியலே, 3 'நீ௫ப்பு , -எத்கம்‌, வகைக்கு வவட. கட ்‌ 
தெர்வாளம்‌, விளாச கன்‌. ௬௨. கட்டி. மலப்‌. பாவில்‌ அகத்தும்‌. பனவிடை 'உருன்டை பள்ளி... 
ப மலப்‌ பால்‌. மிர சுமிடச்‌: சுகு: சுரமும்‌ தரும்‌. பத்தியம்‌ பழக்‌ புளி; பபகுநீர்‌, மோகு. 
்‌ தவ பரல்‌, த 'எக்க்க) தேர்வாளம்‌. ச: சித்தாமனக்கம்‌, பருப்பு: 22... 3 
செட்ல இல்லிலம்‌ ந. கூட்டி கற்றா சள்ச்‌ சரறீறிலகத்த பிளம்‌. “ரமாளம்‌: உருள்‌ எட்‌ பன்னி ்‌. ல 
்‌ முலைப்‌ பரன்‌. சர்க்கமையில்‌ கொருக்க. உஉ$ன சுரம்‌, தாப ரம்‌. மாந்தம்‌, ்‌ ண 
மி ்‌ பலகட்ட. தடம்‌, -இச்சர்‌ பத்தியமி, ஆழத்தை பர சாக5க்கம்‌. அகம்‌. 5  . 


்‌ 36 ர்க்‌ 


 ஃ. உ ங்கம்‌. மார செத்ரா. தந்தம்‌. 


217. ல்‌ 


ப லபல னர்‌ காட்ல அசை அடல்‌. எண, எண அகட அமக 


ப ட்‌ (மீளஜ.. சுக்ஒ,, இிரிப கே,. ஒத்சுப்பு... க்கா வ்ல்கக்க்‌  ளாகள்டர்க 
பட்டம்‌ 1  மரீவாளம்‌ விராகனிடை ௧. அழ்டு. முலைப்‌ பாலில்‌. அலரத்சம்‌. பனவிடை்‌ உரக்க. 


அண்ட்‌ 


நட 


க 

ச்‌ 2 4. ட ன்‌ யர 

அல்கைடண்து ரவ வத்தக்‌ ௮ 
ரம ர்க பபான்‌ சாராாராகள்‌ 


| புள்ளி ம 8ஷப்பாள்‌.. மிளகு மிடச்‌. சகல. கறற த தீதும்‌: பத்தியம்‌ ட ட்‌ |. . 
ல்‌ ட்‌ மோரு. கடவ அ... ர. 4 
எமக; சுக. சு, ர தடக்கை. ததம்பு ட ள்‌ 


கண்ல. பசல்லும்‌, அப்டி! கற்றுளேச்‌ சா நிறிலல தம மீக பிரமாசம்‌ இருள்டை.. பள்ளி 
டய - முப்பால்‌. சர்க்கும ரயில்‌ கொடுக்க. உடன சுமி, தாபி சுரம்‌. மத்தம்‌ | 


. | மலக்கட்டு, திடம்‌. இச்சா. பத்திலம்‌,. ர. பள்‌ அர்சதர்கம்‌.. க. 
1 ம்ம்‌ கண்டல்‌ சக்கிலி கமாக. ௪௪௩௪ சம்‌: ௮. ட. ப்‌ 4 டப 
்‌ | இபபட ்‌ பரச எக்க வட ட்‌ 


ர்‌ 


| எடத்த ட 2. இட்‌ ட்‌ 
ல ற்கு ள்‌ சச்ள ரம பத ம்‌ சரி ஆட்டி. ஏல நாள்‌ ஏழு சாமம்‌. கக்தா ஊச்‌ சாறிறிலல ரத த 

- கபலைப்‌ பிரமானம்‌ உருள்டை. பஸ்கி வெள்‌. ,லெங்‌: யத்‌ த்றில தில்‌ மூன்ற டர்‌ 

வறு சனம்‌. 5 இர நிக யில சீ டன ஏடு தாறீட. ஏதம்‌, 802 ம்‌ ஸ்ம. 


டக்கர்‌ பஞ்யாக்கில்‌ இவறுமட் வ வல அடல்ட்‌ அவத தி ட்டு ) ம 
ரர டர ன ட. பொட, டட பெடி? பித்த ளைப்‌. பெ6, செல்தல்‌ 

வு ரசம்‌, கெத்தகம்‌, சாதிலிங்கம்‌, கிக்‌: காந்தம்‌, வெங்காரம்‌. 6 ௪. கைக்கு. 
பலம்‌, வெள்ளி 1 பொன்ல்‌ விராகள்கை, 5 வெல்லாங்‌ “ப்‌ ட்டிக்‌. ரிச்‌. ்‌ 

ரரிக்க காக தாமம்‌. சிறைத்த காட்ட முருங்கைச்‌ சாற்றில்‌ நால்‌ சாமஎாத்த. 

மற. தாள்‌ 25 உமி வேலிச்‌ சாற்றில்‌ சச சாமமைத்த ஒரு கலத்தில்‌. ருக்கால்‌ மட்டு. % 

சட ட்ட. லட்சக்‌ இரு லல 5௨ ஏம்‌: சீல மன்‌. செய்து. காய வீட்டி மாரஎஷ' க 

்‌்‌ குழிவிட்டு இடுபில்‌ மங்காலளவு எர. அடுக்கி கலக்தை... வதீறு அதின்‌, மேல்‌ ஒழி மட்டி 

ட எருவருக்கி உமிப்‌ பே௱ட்டூல்‌ 8 தட்டி, மூன்று நாள்‌. எடுத்த சியக்காமவிற : நீகால்‌ அவர 

்‌.... வாசி புடம்‌ மப போடும்‌ . : கற. விட்டெடிதீஐச்‌ சுத்தி பன்னின நாவி. பலம்‌... - 

்‌ திப்பிலி. பலம்‌ ௯. கெச்ாவரம்‌ பலம்‌., ல்‌ மல மி. பலம்‌: ௧, செத்தா மததோடே, கூட்டி 

்‌ முலைப்‌ பால்‌ விட்டை தீத இரு 'பளளிடை: ௮ஸிசகக. பஸ்கி திமலிைததி உருவிக்‌ ஓன்று | 

- இரு வெரி 'ப்பில பொடுடிந்‌ தேம்‌ தொச்சிச்‌ சாங்‌: தொள்ள 2லாதம்‌, 28: 

ட வரய்வு த்‌ முல்றரீட பல பிதீத சமம்‌ பத. ஐடல்‌., வவ. மன்டை. கூல பீனிசம்‌ 

'நாசிகாபடம்‌; சபால அர௱ய்வு). தலே. யிஉப்பு, பிடரி. செலி நோவு... தொன்டை . தோஷ 
இதத்ச மோதல்‌, முயல அன்டன்‌ ஐச்சை,. சன்னி மூச்சை அன்ட வாதம்‌, கழ்ல்‌ வாதம்‌, 

டட அந்தர வாய்வு, அந்தந வட்டில்‌ ல வாய்வு முச்சுப்பு. வாய்வு, ஐதில.ர வலிப்பு, ்‌ 

முழங்கால்‌ மட்டி, முழங்கால்‌ கரப்பான்‌. நடிக்கு வாசம்‌, தட வாதம்‌, வாயில்‌ 


(1 ச்‌ 


பகத கொடுப்பு அ தத.ம்‌ தீரம்‌, சா றாய தலில்‌ கொடுக்க லிரந்தி பேத்தி வாய்வு, இட்‌ 
்‌ த த்‌ புன்குடல்‌. ரூலை 1 இம்‌. ஜீரம்‌, பெள்‌ (5 க்‌. த.யில.த்தில்‌ ததிர.க்‌' கடிப்பு, “மூத்திரக்‌ ப ்‌ ர 
. கிறிச்௪, ஒக்திற தோடடி௰்‌ த] இரத்தத்தில்‌ அதல ட ல்‌ டடக்‌ ॥ ல்‌ 


ர. மாத்திப்‌ தப்பிதம்‌ வோருயும்‌ கேட்டு 'ஜேவில்‌ கலி ப மிய 1 
ர ப்ப 19” இந்திரிய: 'கள்டி ஐந்த. திந்த வாய்வு, ' பித்த ரோகம்‌, 325 3 ஆழ்‌ 
:: ஓக்கிற. ளோரோரகமழ்‌. 228 ௮ம்‌ சேறி. மந்‌ அன்ரி தமர்‌. தத்பாமும்‌ அரும்‌. | | 


வணடஸ்க- ன்தகளகை கைகை 
௫. 


இத | ஒம்மட்டிச்‌ சனா ரத்தில்‌: கொள்ளச்‌ சே ரக காமா ல்‌ உள்தீர்க்‌ பதில்‌... 
... பிறநர்க்‌ ஷே௱வை வடலாதம்‌, பர்க்க. பே டக. இயத்த வியாதி 6: 1-ம்‌ சீக்‌. 


ப திழந்த சத்தீலி?-.. ல்‌ ம்கடட08 ௧ | ஸு ப்‌ ன்‌ | படல்‌ 
இ ்‌்‌ வகந டதத கலக்‌ க மத்தன்‌ . ள்‌ ்‌ ச ல்‌ 


யூ அ சதிமகரம்‌, கோரோசிகஎ,, லவங்கம்‌, ரத்தன வசைக்கு. போஸ்ட்‌ 

ட்‌. ல்‌ 'தீரசம்‌, - திப்பிலி, அம்பா உ டசம்‌ அசைக்கு விராகனிடை . க, இதல்லி, வத்தல்‌. விர்‌ 

்‌ ப  அனிஎப க,.கூட்டி ஒர பட்‌ பசிளிள்‌ பாலில்‌ மேக, வத்து அலரத்தக்‌ கட்கம்‌. கன 

| ்‌. -உருள்டை பல்கி ௨௨௪ சுரம்‌, கானி தாபம்‌, பித்த *ரம்‌ இவைகக்கு தாகம்‌, சக்த... ' 

ச - சர்க்கரயில்‌ கொருக்கஷும்‌, நீரகக்‌ கசாயத்தில்‌ சர்க்கரையிலிட உஉட்௱ பிதித. த்‌ ப 

|... சிக்க கசாயத்தில்‌ கிரளியும்‌ சரம்‌ தீரம்‌. முல்ப்‌ பாலில்‌ தோஷ: தாபநீ தீரம்‌... 

ட்‌ ம சர்க்கல 133 பிது. ௪ம்‌: தீடிம்‌... 'சம்பர்ரஷி ட்க கசாயம்‌. ஒருமல்‌ தீடிம்‌ - திப்பிரிக்‌... 
அக்‌ சர்னி, (ரர்‌ சரம்‌: தீரும்‌, இ இச்சா ரல்‌ கதம்‌ ப்‌ ள்‌ ன 


%, 3 


ட அ கலகல ல்‌ ச கட்த: | பல த்த 2120௧ 3. 
வ்‌ ந க ன த்தர அரிக்கும்‌. அபினி வி௱ஈம்பிகிம்‌ , ட ௯௭2 கற்சா. ர்ஜ்ச்‌. 
ந அச்ம்‌ சாமமசரத்த 2நீத. பிரமானம்‌ உரள்ளட பள்ளி வைதக்‌. கொள்டு: க டானா 
|... சீரத்தி 'மேல்‌ சீதக்‌ கருப்புக்கு தேனில்‌. கொடுக்க. ரந்த 'கடிப்புக்கு கட்டித்‌ - தமிரிர்‌. 


நன்‌ கொடுக்கிஷும்‌ , "பத்தியம்‌. பச்ச; ளை, வெற்த தள்சீர்‌, புளிரில்லா0. ன்னு. 
ம... வார்க்கவும்‌, எடப்‌ பா லேப்‌ பட்டை :காசக்கட்ட, அதிவடையம்‌, :திரிகர, ... 
்‌ ்‌.... இபிலி, லவம்கம்‌, சாதிக்காம்‌, "கரக்கக்கிபியம்‌, அசலாக, ல்‌ க சற. 


3 “இ, [19% ன்‌ எத 2 200 ஆ சதகம்‌ ன ன்‌ அவக அவை உ தி டகூ* ஆ தந்தி தடம்‌ ல கஸ்‌ க ஆ ம ண்ட ன  ? 
] ்‌ ப ட்‌ டல்‌ ்‌ 


ஆடாது த்‌ ்‌ 220 .. 2 சம்ப? அ ட்ட வல்‌ அப இ்க்ஷ்‌ 
[23 (ன்‌ . 2 8 வ்‌ ச்‌ . 
ட்டு ர: கா்‌ [்‌ ஒ ர்‌ 1 ச்‌ ்‌ ட்‌ ்‌ ன்‌ ்‌ 


ஆ 


பலய அதல்‌ அன்‌ டட ட | 
ஐ தள்‌ ஒரு வகை கசாயத்தை. 5 சணிக்காம்ம்‌ பிரமாளம்‌. ட அறு சர்ச 
விடக்‌ ப்‌ விக ஈபாலடம்‌ நிற்‌: ஐ 


டப 5. அ ப்பொடி, காடியிள ஐப்‌ ட்ட ம தாள்‌ எலமிச்சத்‌ த்க்‌ றப்‌ பட்டு 
ப குச்நான்‌ ௪. நல்வல்‌ பட்ட்ச்‌ காற்றில்‌ நரா. நாகறப்‌ : பேட்டி. மாத பட்டைச்‌ : 

ப சத்தின்‌ றப்‌. போடவும்‌ கத்தாளக்‌. சாதீஜில்‌ வேக வைக்கவும்‌, ஓ ஓழிக்‌ கல்லிட்‌ ட்ட ப 
்‌ கலக பலத்தக்கத இரன்டு விராகனி௰ட கெந்தகர்‌ கட்டிக்‌ கத்காளஷ்‌ சாதீைகரதிழக்‌ *கையிலிட்‌ 

வ த்‌ த ஐம்‌ ச சீலை. மள்‌. செம்த எருருட்டையில்‌ புடம்‌... போடப்‌. பரிபமாமீ, பின்பு. 
இறக விரா(௪ன்‌. கெற்த்கள்‌. கூட்டி எழுமிச்சு ஐ. சாதி, மாதளம்‌ பட்டை, நவ்வல்‌... பட்குட்‌, | 
ஆலி ்‌ பட்டடை) இரசம்‌ பூட்டை: ௮௨. ஒரு படம்‌ தரைம்‌ த்க்‌ குசையினிட்ட. இப்படி. எம்‌ | 
புடம்‌. பேட்ச்‌ செந்த றமாம்‌.. சங்கம்‌ லே காளம்‌, விரிகடல்‌ குரளமீ சி: கட்டி. | 
 பளவிடட பற்பம்‌. தேனில்‌ கொள்ள. சோகை காமாலை விர வரதம்‌ பாச வாதம்‌... | | 
சன்னி, - அக்கம்‌, டச்கற.: “வீக்கமுர்‌ திரம்‌ - புளி விடவும்‌. ்‌ ல்‌ ககட்ட வக்‌ ர 
தறம்பிற. பற்ய31- ட ர ய அடல்‌ கட 2 ட 2 அவல 

ஒரு பலம்‌: செம்பு ல்கடாய்த்‌ கட்ச்‌ சானி கரைத்த - திகப்டைப்‌ போட்டி, க 

சா கி. புனிவிக்‌ ஃற௫ ளே சாறிறில்‌ பலியிலலச்‌ சாற்றில்‌. மோரில்‌ எல்ரிச்சத்‌. சாகர 
பபாள்ல்கள்ள சாறி இதில உலகைச்‌ சத்தில்‌ பசவின்‌ பாவில்‌ “தல்‌ பஜ்ஜி ஜெல்லிக்‌ 
ஈமக்‌ .கெத்தகம்‌ விஉகள்‌ 2௪, எருக்கம்‌ பாலைரைத்த தகட்டில்‌ பூகிக்‌ ஒுகையிலிட்டு 
க -வில்‌: புடம்‌. பேட ப்‌ வாக்‌ கத்தாளன்‌ சாத்தில்‌ ஒரு புட்‌ ம்‌. .ப்ாடம்‌. பசியமாம்‌] 
இிப்பிவிக்‌  குசாாம ம்‌ புச்ஜின்‌. பாவில்‌. ௮கைக்க ஒரு. படம்‌ போட்‌ பற்பம்‌... வெல்லத்தி.. 
.-. வெரரு படன்ீடலறி கொள்ள பித்த னம மெல்லாந்‌ தீரும்ட ந்தப்‌ பற்பத்தை ழக்கு | 
. பரல்‌. ௭௪ 5ப்படிச்‌. ரன லம்பா, கள்ளச்சி. பட்டைச்‌ னன்‌ ஏறும்‌ பட்ள்டச்‌ சாஃ 
அன்டை வெர்க்‌ மயம்‌... அழ்த்ச்‌ சாழ்களில்‌. வகைக்‌ ஏம்‌ தரம்‌ அளைத்சப்‌ புடம்‌ -. 
பன்‌ செநீனு தமாம்‌... இது அர்க்கலையில்‌ ! பண்னி கொருக்க ண்லபக. பித்தம்‌. 


்‌ 
| 
]. 
॥ 


வதன்‌ ஸ்ட மாத்திரம்‌ புளியில்‌. சாற்றில்‌ முத்‌ ளை ச்‌' சாறில்‌. ்‌ ்‌ 
செல்பி உயில்‌. அிலக்கக்‌ காய்ச்சி வல்கக்கு கன்று துற்ற தனவர்சுதீ தீயில்‌ யிர்பு. ்‌, 
ப ரஈவிப்‌ பெடி ப்ஜிச்‌ சரி: கெந்சககி ௬ட்டி எருக்கம்‌ ப்றாலி விட்ரு துகரத்௪. வய ட 
பிலிம்‌. ஏழு. புடம்‌ லைதீற ல்‌ கடக்க தி 28ல்‌. மன்‌ செங்க, ஏ செசபுடம்‌ டடக்‌ டீ 


- பற்பமாம்‌.. பற்பஜ்தல்‌. பாதி சர்க்கம்‌. இகல்‌. பாதி, கெந்தகம்‌ இதில்‌ . பாகி. 
ஃபப்பஉச்‌ சாத :நல.ம்‌ பால சுரசம்‌ பட்டை நிர 


ரசம்‌ அட்டு. அவரப்புச்‌. செக 
ம்‌ சசரத்தக்‌ ககையிலிட்டிக்‌. ண்ட பட, 4 


கசாயம்‌ வகைல. இரன்டு சல 
செத்ன றம்‌ மாம்‌. ட்ப | 

த்‌ ப ஈ௪ம்‌ ண்‌ த்‌. அந்தி பமிலி. ரத்வத்த றச்‌. 'எந்ககம்‌ பலம்‌,௪/ 'பாஷ்க்‌. 
்‌ வாளும்‌. தர்ருசி -ச௱ற்றிஎம்‌ 'சுத்தி, பன்றிக்‌ அட்ட குப்பை. மேனிச்‌ சத்தில்‌ ஒரு... தாளி. 
ஒர்‌ அரமமீ நிழறுளத்திப்‌ பொ பள்ளிக்‌ : காசிக்ஒிப்பியிலஃடத்ச, களிப்பாக்ள ; மேலம்‌... 
பிசின்‌ பொலி மெழுகு! ஓங்டீச்‌ . கலி அள்டும்பு,. , வெல்லம்‌ இத ளெ லாவ. கட்ட க்‌ 
முட்ட, வெள்‌ னை ௯: கருலிட்டுஅனைரத்‌ ஐக்‌ குப்பி வாம்க்கப்‌ பூசி: ஆறவிட்டு: தளியில்‌ 
விட்டு அல்‌ புதை மேல்‌: சட்டி. ஐச்‌ சி.க மன்‌ செய்ஜ அடுப்பிர்‌ அவம்‌ 
ராடு அறமம்‌. எரித்து. இரன்ட. சுமைழ்‌. இல்‌ விட்டு எழுச்சிக்‌ திரிகடு : ளெதுப்பின... 
பொட: விற்கள்‌. ஆ செர்ன்‌ ரம்‌ பகாவில்ட டம கட்டித்‌. “பேனில்‌ லு சே ரமும்‌ ட 
மனீடலல்‌. கொளின்‌ வ௱ம்வு கூல்‌ இல்மநீ தடம்‌. 'ிழ்பிலி, “ஜெலிப்பிச பெடி. விர. 
கனி. செற்ள்‌, ரம்‌ பவவிலடடும்‌ ஆ ட தேனில்‌ கொள்ளச்‌: சஸ்கியள்‌, ரிருமல்‌. ஈன... 
கலாச காசம்‌, காசம்‌, முத்தான கோசம்‌ எலிசு,, ப யிருமில்‌, இரும்‌... கோழிச்‌. 6 
தாதிகள்‌. த்ர பளவிலட்‌. சரபத. ன்‌ விடும்‌ அப்பன்‌ கடுப்பு, கக்‌ அறா தத்‌: 


5) 125 23 ] 0 ப லக ்ககிவடு 
. க பகல்‌. 


த 1 


வெவ்‌ 
தப 
4 


க ன்‌ த்‌ 


ஃ்‌ 


411௪ 


்‌ 
க்‌ 


பன்னக லட்‌ ல 


ச்‌ 


தீரம்‌, பெறந்காமம்‌ மூன்க பிட ச றம்‌ ஒரு பளகிகடயுச்‌ தேனி! ள்ய்க ம்‌ : 
தாள்‌ கொள்ள! வயத்த வியாதி அசபத்காக வரயுத்‌ 'இரட்கி வாடிக்‌ ட்ட வெடிரு ல 
ஆரப்‌ பனி ழ்‌ ப்‌ எமி ரான்‌ ்‌ ட ஈட்டை இ்றுத்‌ கட்லிறு சிப்‌. ப்‌ கட்‌) கோகரச்‌ 


கிழக்கும்‌, ட வே 5ம்‌  சறில்பாக 'விராாகனிகட செள மம்‌. பனவிடை தேனில்‌... 
_ தறர்பா தாள்‌ கொள்ளப்‌ பலறன்ரு , அழதுண்டு தர்‌ டல்‌ க. 


% 


்‌ 99 505 
 வர்பம்ட 


படு 
12 

1 

5 
ன்‌ 
16 ௮ 
| 


எ க திற ரு. ஒத்தி கழ்ம அத்ன்‌ பொர க்‌ மி. வறர பெ ஈக நிர ல்‌ 
ன ஜமிர்‌ சி. ஓ: ட்‌. நத்தை ரா கிரிஜ்சி நா. ஐ திக்குப்‌ பா ளேோயிலே ஒரு கடு 
பத்த. சற்ற சேக்‌ ல: 52 பரி “பத்தி, மூப்பை லம்‌.  தடடசந்த பி: பக்த பற்நீ 

- தோலான்‌ வகருந்த பிடி பத்த, குறரிசலாள்‌. கொகுந்த பிடி” பதச்‌, நீர்றுள்ளி, செருப்படிக்‌, 
கெ; நன பிடி. 20, தலைப்பு, கெ காணி வெல்லாம்‌ கலநீ ஐ ஓஒ: பா ஊன யிவிட்டுச்‌. சட்டி 
சீ சில ன்‌ செய்த அபுல்‌ நாழிகக, எறிய - விட்ட ப்தீபமா எல்‌ 0 உ தக்‌! 'கொள்ரு 

. வெடகடிப்‌, பிரமாளம்‌ இரன்டி நேரமும்‌ 2௯ ஊ்டலம்‌ கொள்ளவும்‌. தீறம்‌ வியாதி அவை 
கிலி, கிளிய. மேற்சவுசை,, - சீழ்க்கவசை, வெப்புப்‌ பாகா, பகீசக்‌ கவச, . 
புக. மகோதாம்‌ ்‌ நீழ்ளிவ , சன்ட்பும்‌. இ: வெல்லா 2 அகம்‌... கர்ப்ப, புளி... 
விட்டும்‌. விஜ போதமீரஐல்‌. எறக்களைப்‌ படடை- கி. ஐட்டிக கொள்ளம்‌ . 


. தரம்பிய பறீபம்‌2-' “உ ச .. 
ற்சம்‌, 'எகற்தகம்ப)ூ வலை ஒர்‌ எடி பலம்‌ , ர்‌: வேட்டு ச்லிப்‌ ப த்திக்‌ சாற்றில்‌ ்‌ 

மூன்ற சாளவாதிக கடிக்கும்‌, 'ரெல்லிக்காம்‌, -தாளிக்காம்‌ , சுரற கீ கொளுந்து, 

வத்த ய மீட அழைக அத்தக்‌ ன்‌ யத்தில்‌ நுன்ட காளக தீதப்‌ பனவிடை உண்டை 

பன்னி நிழலா த்தி லாத சம கத்தத்‌ யப்‌. பெரி சரிக்கா ட்டி அட்வும்‌... ல்‌ 

. ஐழித்த. கயதீசக்மச்‌ சர்க்கறையிலிம்வும்‌,.. சேறீம. சயத்தக்த்‌. சிட்பரப்‌ ட்‌. தறம. | 

அம்டி இடும்‌... 2 அ. ன. ட. . 


கொடுப்‌ _பறு: 


கணதக்த்த பர்‌ 


25 ச 
தர்க்க ட யு 


௮ப்பள விடை, அரசம்‌, மரக்கிலேச்‌. சத்தில்‌, சாம்பலாக பகா. பிசி. 


-தேங்கற்ம்‌ முழுல்லை வியிட்டு ன்டிலன்‌ 2 முல்றி, 2தப்‌. புகர்‌. வள்ள வீடமெல்லாம்‌ பாயும்‌, 


-இத்தப்படி எட்டு . ரா சோல்ட்‌, ட்டன பும்‌... 2௪ ௬௧. கன்ட ன்‌ 
0 


பீ 


வர்க ம்பம்‌. 4 


பவனம்‌ வன்க வனி ஸி 
ழ்‌ அட்டம்‌ | 


ள்‌ வங்கம்‌ வேலிப்‌ பதக்‌ சரம விட்டல ரத்தச்‌ சன்ம்புப்‌ ப்கடளின்‌ வழக்க | க 
ட்‌ பதீபம்‌. பசுவின்‌ கோமியத்தில்‌ சுத்தி பள்னித்‌ ' த்க்மு தட்டி ற்றுகிகி. புர்கக்ல்‌ மத்ச- ரம்‌ . ்‌ 
ல்‌ பெராக பன்னி அ அடு ச்கடுக்கு வைத்த. எருப்பிடம்‌ போடவும்‌. பற்பம்‌. ச்‌ த ௮ 
அ. அாகிய்பம்‌ பலம்‌ 20, | பச்னீர்‌ பூகாமிய தில றன்று நரஜற ட்ட மடய ட்‌ 
கருக்கித்‌ தழு ஒட்டி நலா. சோர்ப்‌ பட்டை, தம்தி வேர்ப்‌ பட்டை, ன்‌ க்‌ 
.  கள்டங்கற்திறி. வேர்ப்‌ பட்டை. போட்டி வக்கள்‌. செந்தா மாம்‌ . இத்த. சச்தன்‌ நடும்‌. .. 
்‌ - வெறுக்ரு. சீ2அம்‌ : இலள்‌ ளும்‌ : ல்‌ தீரம்‌: வியாதி. மத்திரக்‌ கிறிச்க ] ்‌ ப்‌ 
ப - கழ்லடைப்பு, 78. சோப்ம்‌,. 12. ஈல்தப்டைப்பு, உஉ௫ன ோகம்‌320, க 
பித்தம்‌: படத்த ௮2 சழக 2 ட ர்க்ஸி. 32) எக்கிலப்‌ பிர்‌ ம்சும்‌ 222 த்த. 
தரகு. -ரோகறுந்‌ சீரம்‌... பட ஆர்வ தத டு எத்‌ எக்‌ ன்‌ ன 


2 சாதிக்‌. காம்‌, வலம்கம்‌,. அம சோக ஸ்ட்‌.. ததியகர்ற்‌, “மிருந்த வா. 
கட்டிக்‌ கற்னம்‌. பட்டத பலியும்‌... காஎரீம்ய. பறிபம்‌ தன  பசவிஸ்டயிம்‌, சர்க்க ப 
பை பஜ சிட்டி க்‌. கக்‌. சகல. ஆ) தகர்‌ கா த டந்த நம்‌ அட பல்க! . 


ய்‌ த கம்‌. ன்ட்‌ மாத்திரம்‌... கச்சாஜேச்‌ சரக பிட்ம கக்கா. வேர்க்‌, 
எஸ்தர்‌ ர்‌: பாக்க வக்கம்‌: பற்பினாம்‌ ்‌ 


்‌ 229. 1 
5. கல்‌ ச்சி! இரப௪. அறம்‌ ஸெள்ளாட்டிப்‌. பாலில்‌ கவுத்சப்‌ : ர ட்டம்‌. போட்டுச்‌. 
க்க. ஆமம்‌,  அத்சள்‌ வகைத்‌ பலம்‌. ௯, வெடிடிப்பு பலம்‌ ௨, கட்டிப்‌. பெடி. பள்ளி ப 
| அத்‌ பொடியில்‌ கிருசச்‌ அடிக வரக்கச்‌ அந்‌ ந்த காயுஷலிச்‌ வளம்‌. போட்டி. 1 
ல்‌ வகு மாதம்‌ ஓ: -நிறமர்ம்‌. இந்தச்‌ செந்தா றம்‌. இரு. பனளிஉடையும்‌ கொடு வேலி, 
ஆரம்‌. பெருக்கக்‌. கொள்ள. 9௨ட “ஏள்மம்‌,... க ன்டட்பத்‌ கல்‌ டைப்புச்‌, ஷய. ' 
பே சலம்‌) . இந்திரிய, கண்டி, கவ ஆசம்‌, மந்தார காசம்‌, எரிகளல்‌,. மிஞ்ச 
நரகு, வாய்ல கறார்‌ தரம்‌, திரிகடுகு , ப்கூரனம்‌: அல ருகஜயும்‌, பனவி௰ட்‌  ச்தளை ரல்ம்‌... ன. 


1-௮... கொள.” பித்த கடயம்‌. 0.. சத்தம்‌ தொள்ணா க்கம்‌: சீரும்‌... 24௮ இ 
காத்த செர்ளரம்‌2- 
1 4 ன்‌ ்‌ | 
ப்ட்‌. ஐச்தட காந்தம்‌ பலம்‌, ப நன்வல்‌ பட்டை முருஒம்‌ பட்ட றட வத்‌ அறுபது: .....! 
இ... நாழிலக முழ. விப்ர எடததக காட. எரரத்த அகத்து இரு 'கலசக்கிலே. தெல்‌ பசையை - 


யிட்டு அதில்‌ இரன்டு! கஞ்சி ரசம்‌ “விட்டி மேலே. வில்‌. கள்ளி----நதம்‌, அந்தக்‌ 

குர. நகத்தை மவழ்து வட்ட ஒரு. கொள்க மடி ஏன்ற "ச ல ஐன்‌ செய்த கச்சு மட்டக்‌ 
சூழி. வெட்டி, எழு ௮. க்தி கடு வீறு தீரத்ட்ட அப நாழிகக எறித்த அற விட்டு ட 
எத்‌ வரத சரீரத்தத்க ( ப்பது பித்த ஏற்ரத்தக்கச்‌. ௪ சார்க்களா. நெய்யில்‌. ஒரு: பள விடை ந 


கொள்ள்‌ உன வாய்ல சன்னி கி கய்யாத்தகளைச்‌ சாதத்‌ எகொருக்க. காமா ல... | 
ிலாதம்‌, பற்ங்ரு, சீதம்‌, ஒவாலப வீகரயும்‌ ஏத்திப்‌ பீரஹம்‌ அரைத்த ஓஒ, பசவீடை ்‌ 
சென ஏழு கூட்டிக்‌ கொள்ளச்‌ சுறல்‌ குளிச்சல்‌ தீரம்‌. தாகமாகஜல்‌.- எல. பொரும்‌. | 
. கரந்த செத்ச ரம்‌. டட ப ட 
ல்ல தாந்தம்‌ மேவி மாத்திமம்‌. கெொரல்லம லல யில்‌. லாய்ச்சி, ம பதிற்‌ எருல௨க்‌ 
மிய அனி 3 ரபி ட்டு ாவக்கொரு பங்க 'கெத்ழக்ம்‌ கட்டி எவமிச்சத்‌ சாதல்வரத்கக்‌ 
தஸ்‌ வட்ட இரு துட. ஒன்று சீலை மன்‌ செய்க்‌ ஒரு விறகில்‌. காடாக்கிளியாம்‌ . 1 
நால்‌. ஈமம்‌. எறிதீ்வால்‌.. செம்ன. ஈம்ஈம்‌. முல்‌ செல்வ வியாதிக்கெல்றஈம்‌ அறத 05. ்‌ 
தில பானைதிலிடவும்‌. ப ட்‌ ம. ர்‌ 
ரிதம்‌ லெ ள்‌ வு பக வ ட ்‌்‌ ட 
ல்‌ டப்£ எறிசாரல்‌ சத்தி பல்க பத்த. விராகள்‌, கோழி முட்டை ஒரு பத்௪.. - ்‌ 
விர்‌ கிடை கூட்டி டட்ன்‌ பாலில்‌ ன்றது தெல்லஃ சேறு: பூ இட்டது வெள்கலப்‌. த 
பெ க்க பன்னியற - விட்டு தந்தத்‌ குகைய3 அத்த. மர நை அடை தட்டி ௯௦ த்த நீ 
ஒட்‌ 24. ௪ல்‌ மல: செங்க எசபூுடம்‌ ஓடவும்‌ பற்பமாம்‌. ஐந்த பற்பம்‌ ஒரு: பன்விடை. ்‌ 
-இப்பிலி, ளம்‌ அகம்‌... இத்சி. மீதள்‌. கட்டி இடச்‌ சுவாச கா௫ம்‌- மத்தா: காசம்‌, ,.. ்‌. 
டல. பல்டி, வெப்பு பரவை அவம்‌. வா்க்கென் ள்‌. ஒழுகும்‌ ல்‌ ௮ லு 2 ப்‌ 
ல்‌ தட்ட து பத 
௪. அறிசரற்ட பறி. ல 0 அபா ச 
பட்டு வேள்ட்‌ மாத்திப்‌ அறிகாரம்‌, ள்‌] பல்லிச்‌ சல்லநீபுத்‌. எக்விரிம சாற்‌ த |: 
சாத பசனிக்காம்ச்‌ சாத்தில்‌ தொள௱ந்திரல்‌ கட்உ வேக எவத்தி மூன்று வகையில்‌ ர்‌ 
முன்ன அதீதி பஞ்ஹி புரசம்‌. பட்டைச்‌' சரத்தில்‌. ஒரு சாமம்‌. அவறுத்து. அடை தட்டி டடத 
பொறசம்‌. பட்டை இடித்ச ஒரு சட்டியில்‌ அறைச்‌. சட்டியிட்டி- நடுவே. அட லைதீச்‌. மஜ: ்‌ 
ட மத்தப்‌- பட்டிட்‌ மு மமல்ச்‌' சம்டி ம்ம, எழு சீ:$ல மல்‌ செய்த” மூன்‌“ நால்‌. மத்தாக்கிள்‌.. 
டல தட யாகு எறித்த. தாலா நான்‌. எழுக்கள்கு ட்‌ பெபோலி “யக்‌ கெட்டுப்‌ போ. விருக்கும்‌... 
ன ்‌ இளிய்வ ரர ப்னவிடை ப்ழ்பழம்‌்‌ தெள்‌! ம்ம்‌ 'விள்ஈம்ப்ட்டட்‌ தயிலத்திஃ- கொள்ளச்‌ குலேயள்‌.. | 
ல்‌ மட்‌ -கடியரும்‌ 2ம்டம்‌. 16, மால்‌. பருதரமமை : தீரும்‌, திப்பிலிப்‌ பெ௱டி.. பேனில்‌ த ர்‌ 
்‌்‌ கொள்ள இன்‌, இழுமல்‌, சுவாச ட்ரம்‌ லவ்‌ காசம்‌, எலிகடி2 மாத்தம்‌, ட்‌ ்‌ 
அன்டு. ன்‌ மாந்தம்‌, த: மரிந்தம்‌, எமாத்தம்‌ வாசம்‌ 2௪ வெல்லாத்‌ தீரும்‌. 3 இ 


பி 
| 


தேர்வா சச்சு. ரம்‌ 22 ரேர்வாளம்‌ கானக்‌. புக்கிப்பசபு. இடு வாஞ்கித்‌. கத்தாகாச்‌. 


ஆல னை லல ணை: 


7 5௨ ப. ்‌ தீ 
ஷ ்‌ ம்னு 4 ந்‌ 2 / ்‌ - 


சக விக்‌ அடம்‌ 


க 2 
௮ 
ச்‌ ௩, 


ச்‌ ல்‌ ்‌ பட்‌ அட்‌ ்‌ க தடவு. 2 வ்‌ 4 | ச 2] 
சரத்தில்‌ வேச வைதல்‌ ற. விட்டு எருத்து முளை. வாங்கி செந்தகம்‌ தம்ப்பபொட. 2 த்‌ 


இந்திப்புக்‌' சற்‌ “ட்டிக்‌: கதா கச்‌ சாத்திலவரத்தப்‌ புசச்‌. சட்டியில்‌ லைழ்றக்‌ க்‌்‌ ப 
தா. ஊச: சா லலத தப்பதசி ௪ட்ட்யில்‌ வஞ்சிக்‌. தமீதா ளைக்‌. சாறு : நிறைய விட்டு. ்‌ 

2 பட இதர சாம௰மெறீதீதச்‌ ச்‌. செற்ற ர: மெடுத்தப்‌ பொடி -புஜ்ஸிச்‌.. கரு வத்‌. திப்பிலி, கடிக்காம்‌; 
தே்தாம்‌ கெட்ட சலக்‌ : பொட பண்ணி சக்ர திக்கி கக்கம்‌ கரனம்‌ ஜெரு 
ஆடு: 0) செத்தா 5 ரம்‌ ஐல்து பவிடையும்‌ தேற்க்‌. “ட்டுக்‌ கொள்ள ௨௮ மாநிலத்‌, காசி 
சோகம்‌, ரரிகஸ்மம்‌ வ்ரய்வு களிமம்‌, ச.தீஜி ஓன்மம்‌., ஸ்ஷக ரதம்‌. தீரும்‌. 


ட சம்‌ பத்‌. விரஈ்கனைடை வெத்திலே'ச்‌ கா, ஒர பட: ப்‌. பர தலயில்‌ ப 
 விம்கு வட்டம்‌ கொளு ஒடி: எற்‌. சீல மள செயல ஒரூ. பாத்திர பத்தி இணி ட 
கோயிலில்‌. 5 தாள்‌ எடுத்சக்‌ கேலிப்‌ ன்ன ஏருப்பூக்‌ கூட்டி அம்மகைகுப்‌ 
பூக்‌ டபன்வி த்தல்‌ * விற கிலே. எரித்த மேலே. நெல்‌ வைத்தப்‌ பொரித்தால்‌ எடுக்கப்‌ 
பத்ப்மாம்‌.' ட பற்பம்‌, அருக்காம்‌, ஒமம்‌, சிறகுறித்சஈ,. சிதீகிகல் ம்‌, சலைந்திக்‌ 
*: சகம்‌ சரி ரலி ர்‌ ட்ட. ஒரு பனவிகடை வெல்க ரில்‌ ஏ நரன்‌. கொகச்ஸவும்‌ அய்ப. 
- புளி வீடலம்‌. - பதிஊழ்‌ ந்தம்‌ ஈர சக்கு. ௨ ன்ரக்கள்‌ 8 தேய்த்து நரகத்‌ - நீதம்‌, வியாதி 
சூல 75 சச்‌ சிலந்தி, குண்டமா வே மன்டடை குல, - நாசி டமி வ்எல்வு.. கூ.லை, 


௩ 1௨14 


௩. ௩ 


நத செந்னா சம்‌? ட ட்‌ 


ரச்மீ ச) ஜிஜு பர்‌, தத்‌. "ஒரு ட கட்ட ரள ர. 
காசிக்‌ கப்பில்‌ ட்டி மன. பனள்‌ஈ தழில்‌. வரர்‌ 80௦ ஏ௫ு சிலே மல்‌ செர்ச “இறவிட்டி ன. 
ஒரு... ஞ்ட்டியில பாதி: கடுக்காய்‌. . பொடி யிட்ட. நர வே. தப்பியை வைத்ம டட 
தெரியா ஈ்ம்ஃீ அழுக்கா ம்பி பெரம்‌ விட்டு. மேல்‌. ம விட்டு மல்‌ சட்டி. ர. 5 
சாமம்‌. மத்தாகிகிகியால்‌ சிரிஃக ஆற்விட்டு எழுத்துப்‌... பனவிடை எ்வன்க்‌. கொடுக்‌ ழ்‌ 
கச்‌... எலல "வியஈதிடிந்தீரும்‌.. ட ல்‌ கடகட 


ச்‌ 


்‌ ௪ பபற்பம்‌1- க்க ை ல்‌ எல்‌ ண்ட்‌ ல்‌ 


அஸி குவட்‌ லைன ஸம ட ட்‌. ்‌ ல்‌ ்‌ 

சு ஐந்த ப்‌. இருப்பு 2. கற்க பிரட்டி பசு ம்க்ச்ஜீ சது பட்டடை ௪ 
முருக பி 8ல்‌ சாறு. படி. கொட்டைச்‌. க௱ந்தைப்‌. பொக, பல்‌ கட்டி, கறன்ரி யில்‌ 
 வைத்ற சி குச்‌ அறுகு விட்டி. அக்கினி. பிடததில்‌. லைக்க. பதிபூமாம்‌ ; இ௫.. “றரம்கச்க்டூ இல்சிச்‌ 


சாற்றில்‌ ப௭லவிடை.. பயம்‌. - காசி: 01 ராகத்திக்று க னல்ம்‌ ஒரு பவி இடவும்‌, ்‌ பன 
சர்க்‌ த்க்‌ ,சர்க்கறையில்‌. இரு. பளவ்ட இடம்‌. ப 


ன்‌ ்‌ ரகக்‌.  எசாலிலலு யில ர ட்ச்சி பசிலின்‌ ரசாமியத்தில்‌. ஜோம்த்ர ல ( 
205. பின்பு. ள்‌ தக்கிலைப்‌. படுப்புச்‌. சாத வித்பைன்கு டக ட்டமன்ற யில்‌ வைக்க ௮4 ட்‌ 


அத பறிபமாம்‌, ட்‌ ப லத்‌ 
ப பகன்‌ நம்பி சம்‌ பாரிடிதி எத்தி! உள்டாவி ச்ஸ்‌: தால விலகி உல. ர: 
- லை மி பச்சை: கருப்பு, ரக. அப்பிரகம்‌ வெளி. . வெள்‌ ன்‌: ௨ லையில்‌ கழ்‌. உருகிச்‌. 
்‌ அிவக்கம்‌... வாதம்‌. போக்கும்‌ தளர அப்பிரகம்‌ நலம்‌. உ. வயில்‌. வலதீதள்ல்‌ ன க 
ப விழும்‌. சேஷ த்தைப்‌- போகம்‌ 2 நாக, அ.ப்பிரகம்‌ . பச்சை தது உலயில்‌. வைத்து. * 
சேதப்‌ யாஜிபு பரம. சிம்‌ உஉ்உத்கதைப்‌ போக்கும்‌" 'உச்கிர இப்பிரகம்‌. கறம்ரு.. 
. ்‌ அத: 2: வயில்‌ வெத்து அத புகைச்சுப்‌ போம்‌. சான. வியாதியும்‌ பாக்கம்‌, ந்த உ. 
அப்பிஐகம்‌ஃ ச. முள்ள, நாள்‌. காடிஷீா றப்‌. போட்டி நாலா நாணடுத்து உறவிலே இடிச்சு. 
ணி கடியில்‌ ம. எவத்ச. அதில்‌ பாதி செல்லும்‌. கட்டு புல சாழியி௰்‌ த்‌ 
சி சீலை குட்டி ஏதகச்‌. ட ௮ இ மேலே வைத்தக்‌ அரி்லை. விட்டு... ஸ்ரகட்டி ஜ்ரீளியில்‌ 


ஆக 


நடவ துக்க கள்‌ தெளிய விட்டு வடச்த ரர ௧கட றல)த்தமா விக்கும்‌... அலத “எருதீதுக்‌ கல்‌. ்‌்‌ 
எத்த வக்‌. னன்‌ வள்ளி சண்ளிர்‌ எருக்கம்‌ பால்‌. ஆஸ்‌. பால்‌. நதி. கணித்‌. 


ர்‌ 


% 2 4 ட... 3 டத்‌ பனி 
ட ட்‌ ட்ட 6 த ந கட்ச்‌ 9 224... ச. 
படை ச்ட்‌ த ்‌ ்‌ ஆ. ்‌ . 2 2 
்‌ ப இர சிட ட அதளைத . ர 


வி, 


டு 


மெ 


-இல்ராமி ல பிலைக்‌ குள்ளி இந்த வசைச்‌ சாறு. 


செய்யற கட்டிக்‌ மொள்ள ரர மாறமீ. 


நீச 


பத்தியம்‌ உம௱த்தீத க்‌்‌ எளமிச்சத்‌ சாறு காறரட்டிப்‌ பால இகிலிடவும்‌. மற்றப்‌. பழ. இந்த 
அதுபான த்தில்‌... வியாஜி அறிந்த மத்தியல்‌. சொல்லவும்‌ .. வேப்பம்‌ பட்டை விரஈகவியட வெதுப்பி 


தம்‌. ப்‌ ௮ ஆ.4.14 
தனி. அரம்‌. ஙகைக்க வன்ம. கெ௪: புடம்‌ போடவும்‌. - காட்டும்‌: தளசி நாயுருவி. எருக்கம்‌--- 
யித்சி குடல்ப்பாலை, ஏரு பென்‌ ஒங்களனி, சுகந்த பாலை, சர ள., தள்ளி விட்டான்‌ 
நலப்ப ன: கொட்டக்‌ ஈரத்தை நெழுக்சி, உடாதோடை அமுக்கில ஈதி. தளை. சந்தி வலக 
மூமின்‌, சம்‌), கட்டங்கதீதிறி, பூல: : நெய்தல்‌. கிழங்கு, நொச்சி, முருங்கை பேம்ப, - 
(லே) பாலைப்‌ பட்டை கசாயம்‌ தனித்‌ தனியே 3 ரத்த. ரா தீதிரலம: செசபுடம்‌ போடச்‌ 
சித்தியாம்‌. ஆலம்‌ விழக ச.சாயக்தில்‌ இஞ்சிச்‌. சாம. முத்தக்‌ காச சாறு, எழமிச்சத்‌ சாறு, 
தனத அணியே அறைத்‌ வகைழ்ம்‌ ப த்தக்‌ கெசுபுடம்‌ பேோடடிம்‌ செந்தா ரமாகும்‌.. ... 

வரத அறுத்துக்‌. பித்த சேத்தம சுறரத்தல்கு ஒரு விரஈசுனிடை அிப்பிலிப்‌ பொரயும்‌. 
சர்க்கரையும்‌ கட்டிக்‌ கால்‌ பளவிடை பற்பமிடவும்‌. பொறியறிகிச்‌ சோம்‌ பாற்‌. *ம்டு 
உணளவும்‌ , மா குரத்தக்கு புத்ச லவ௭ழும்‌ பாங்‌. கால்‌ பனவிடை பற்பமுங்‌ கூட்டி இடவும்‌. 
வி௨:. ஈரத்தக்க. ஒரு. விராகள்‌ ஓஒட்டடையும்‌ நெய்மம்‌ கால்‌ பனவிடை பழிபறுங்‌ கொடுக்கவும்‌ . 
ரத்த பித்தக்க ஈத்டி கால்‌. படை பற்பம்‌ மலைப்‌ பாலிலிடலம்‌. ஒடிபத்தொரு பிரமியத்த க்க 


ல ர்க்‌ 


வாவர்‌ 3 ட்தி கூட்டிக்‌ கால்‌ . பலலிடை பற்பழுற்‌ *ட்டி இடவும்‌, உள்‌ மாந்தைக்‌ த்‌ இப்பிலி. 


விராகளிட. நாஜ சீரகம்‌ விராகனிக.. நாவ கட்ட தேவி அட்ட ஓஒ. பணவிடை பற்பமிடவும்‌2 


வற்சீனி யிரமவக்கு. நெ ம்யிலெஈரு . பனவிடை இடலும்‌. மிகு சுருச்காய்ப்‌ பொடியில்‌ ஒரு 
பனவிடை இடவும்‌. பிக்க போகங்கலக்க. . சர்கிகறையில்‌ பவிடை இடவும்‌.” சேத்தும 


. ஜோகம்‌்சக்ட திப்பிலிப்‌ பொடியும்‌ தேவறு கட்டி பசவிடை இடவும்‌. காசி ரபோகத்தக்கு முக்‌ 


க்லார்‌ கிழகி எச்‌ கூரசமும்‌ நெய்யில்‌ ஒரு பனவிடையும்‌ வாந்திக்கு மயிலிறகு எட்ட சாம்பழம்‌ 
0 


எவச்சாறம்‌ தன்‌ கூட்டிப்‌. பனலிடை இடவும்‌. மூலம்‌ ஐந்துக்கும்‌. பன்றிக்‌ கேரரைக்‌ .திழங்கு, ] 
சுகம ரைத்‌ நயிறில்‌ பதுவிடை பற்பமிடவும்‌.. வீசளிக்‌ களிச்சம்‌ சகெரியாகீ சனத்துக்கு 
கோரக்‌ கிடங்கும்‌ தயிறம்‌ செற்றா ரம்‌ பளவிடையும்‌ கொடுக்கவும்‌. குழந்தைக்‌ களிச்சறுக்கு 
முலைப்‌ பாலிலிடலும்‌ , எட்டு வகைக்‌ குன்மத்தக்‌ கஜ சேங்கொட்டைத்‌ தயிலத்தில்‌ பலுவிடை 


்‌ 
ர 


'இட்வம்‌, பாண்டு ரோகம்‌: ஐந்துக்கும்‌ சாறை வேர்‌ சுத்தி புன்னை குறளதீதில்‌ சர்க்க: யுங்‌ 


கூடஉ ல்க பளவிடை இடவும்‌; கர நோவக்க : பெருங்க௱ஈமம்‌ , திப்பிலி, இந்தப்புச்‌. சரி கூடம்‌ 


குறம்‌ வெல்கடியும்‌ செந்தா ரம்‌ பணவிடையங்‌ கூட்டி இடவும்‌. தச: சே ரபைக்கு சாம்பிர 
பற்பம்‌ எறமிச்சக்‌ சாறு கட்டி பளவிடை செந்தா ர மிடவும்‌. கெந்தக கற்பூரம்‌ சர்க்கரை, 


$ த வவர வவத்து வடட ட 


குநிபூரம்‌ -- 


ரசம்‌ பலம்‌, கெந்ககம்‌ பலம்‌,க, லெதீதிலச்‌ சாற்றில்‌ ரா தகிமலனி "நாழிகை. 


அத்தி சிலையும்‌ ரம்‌ ௮ரைத்தக்குற்கு பல்ளிக்‌ குகையிலிட்டுி மேல்‌ மடீ வாய்க்‌. எரு ல்‌. 3 


மன்‌. செர்று. உ றவிடட்‌ ஈலசத்கிலிட்டி டை. கெரர்ரு முடி. வாய்க்க: மன்‌ பூசி இல ரயளவ, குழி, 
வெட்ட ந இியில்‌ ப்தி எற்லருக்கி நருலே வைம ௪. மேஜம்‌ எறாவ௦க்கி உமிப்‌. போட்ரு நால 
புரமும்‌ தி நட்டி ஐல. நாளைக்கு மேல்‌ எருக்க கற்பூரம்‌: வெள்ளை யாய்‌. இருக்கும்‌, . இசி. ்‌ 
லொரு பவிஉட கற்பூரம்‌ முப்‌. பாலிலிடச்‌. சகல சுரமுநீ தீரும்‌, சகல தோஷ முநீ தீரம்‌” 
ஜதெொச்சி சா, ட சன்னி சரமம்‌ சன்னியுந்‌ தீரும்‌, . ரத்த: பிரமியத்தக்குச்‌ சரக்கை 
யிவிடவும்‌ , சப்‌. பிரமியத்‌ தகிடு: ஒரு விறாகள்‌ மத்தஜ்‌ சகா தயிரிலிடவும்‌ . நவரை ஐநீது | 


பொடியில்‌ சலக கழிச்‌ ௪ல்‌ தீடிம்‌, கிரளிக்வு சிந்திக்‌ சாத்திலிடவும்‌. பித்ததீக்கு இஞ்சி ு 
சாற்றிலிடடும்‌ : கரம்ரா ல டக அ வ தத்துக்ல கய்யாதககரைச்‌ சஈறீறிலிடவும்‌ வாய்‌ குலை ப 
ஒூள்மததக்‌ 2? திரிகருகு பெருங்காயம்‌ எ௮ச்சாரம்‌ வெள்ளாட்டுக்‌: கோமியத்தில்‌ கொள்௱வும்‌. 
முச்‌ சவ்னி வெப்புக்கு மாக. கச ரயத்திவிடயும்‌ வய வலிக்கு யுனியீற்‌ ஓ. நாகி, கசாய தில 5 
கொடுக்கவும்‌. 18 கடத்‌” விராலி வீர தகரை வில்‌ என்க பாவிலவஏத்தக்‌ ட 


(ல்‌ 


கொடுக்கும்‌. வாம்க்‌ கிரந்தி நாலில்‌ கலே பல்‌ பருக்க சந்தத்‌ தள்திறில்‌.. கொடுக்கு 


ச்‌. 


முஜ்தக்காசு ட கோஷ்டம்‌, ,வோரோச 8ன கூட்டி ளை வென்னீரில்‌. சரைக்க 


ட்‌ 
2 
ப] 
ங்கு 
ி 

12 
ரம்‌ 
்‌ 
வ 
்‌ 
ட] 
லவ 
| 
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தள்ளிறில்‌.... ஒருக்‌ தலை கோவ தீடிம்‌, கம்யாந்தகலச்‌ சாற்றில்‌ தலை நோவு தீறம்‌-.. 


| - 42.2 | 8 
கொடுகிகவும்‌ வசமும்‌ வாத சரமுந்‌ அரம்‌. நெல்லிப்‌ பட்டை விராகள்‌ வெலப்பி. 
திரிகடு சந்தனம்‌ முதீஜிரிப்‌ பழம்‌, முச்ச்க்காசு, சரி கட்டி அரைதீத வென்னீரில்‌ 
கொடுக்கவும்‌ பித்தமும்‌ பித்த ன்‌ ரமுநீ அரம்‌ - கன்டங்கம்திரி வேர்ப்‌ பட்டை வீடாகனிஉட 
செப்பி சிரிக்க கெசாவரம்‌ சபி ௯. ஏளரச்சக்‌ கேனில்‌ கொடுக்கவும்‌. சேத்தமம்‌ 
சேத்தம்‌ எம்‌: தகும்‌. வாத பித்து சேத்தம்‌ விரோசனம்‌.... 


கயித்திர லம்‌, பெருங்காயம்‌, 'கருக்க௱ம்‌. பொட்டி ஸி. உப்பு “பக்கா ரல்‌, 


கன்டு சர்க்கை யிந்சியும்‌ சறரிகூட்டி எலுரிச்சத்‌ சாற்றிலல றை கன்றிப்‌ பிரமானம்‌ 


அத்திக்‌ கச ாமாயதீதிலிடவம்‌. பொறமி வெர்‌ திப்பிலி ஏக்க லாக்க௱்றம்‌ அதிமவ ரம்‌, கருஞ்‌ ட்‌ 
பத தற்று எல்‌ ரிசி, லலங்குங்‌ கற்தரம்‌, மிர“, மான்‌ கொம்பு ஈட்டுச்‌ சரி 
அட்டி றம்‌ புளிச்‌ சாற்றிலலர த்து க்‌ ஒன்‌ றிப்‌ பிரமா: ்‌ 3 வெள்னிற? மலைப்‌ பு லில்‌ 


ரர்‌ 


இிப்பிலி. ௬..  கேக்தாம்‌. கொட்டை, பச்சைக்‌ கற்பம்‌ பவவிடை,௨,. தேனி 


லல்ல. நாக்கில்‌ தடவவும்‌. முந்திரிப்‌ பழம்‌, வால்மீ£்‌,. கேோ௱உடடம்‌, : இந்துப்பு, ஒ.தி 


மறும்‌, அன்டு .கர்க்ைற சுவி எட்டி ஒவறத்து மூ.லேப்‌ பாவில்‌ தடவத்‌ தொக நீ தரும்‌. 
ர ாஎச்சக்கு வாத. ராட்சதள்‌ 2- ்‌ 


சித்திறலலம்‌ “பலம்‌, க, திப்பிலி பலம்‌, சிக்கு பலம்‌,$, திப்பிலி ஐல்ம்‌ பலம்‌ 4. 
செலியம்‌ பலம்‌, ஐ, பிகு பலமிடத்‌ கட்டி காட்டு நார்கைபட்டச்‌ சர? 'விட்டகரத்த 
சுள்டைக்காய்‌ பிர மமானம்‌ ' குறிக க செம்த ிழலிஎனத்தி தேனில்‌ ஒர. சளிாக: இட வாத 


ஸ்ர 


அறம்‌ வரத சன்னி என்பது அரதமுநீ டு 


ட ப்ட்‌ ௫ வக்க ர பூ 
நெல்லி வத்தல்‌ பலம்‌, சுகிஓ பறட மீளி பலம்‌, நிப்பிலி பலம்‌,3, 


சீரகம்‌. பலம்‌. 2, “லம்‌ பலம்‌ஃ3 இது மெல்லாம்‌ “ட்டி தன்ளீர்‌ விட்ரு இரகக .இறக்கி 
அத்த இல னர்‌ விட்டகாத்‌ த. அன்டைக்காம்ப்‌ -பிரமாஜம்‌ உருவ்டை படட. ட பரல்‌ வெள்‌ீரில்‌ 
சர்க்க ரயிலிட நாற்பம பித்த. கரமுந்‌ தீரும்‌, 


பெல்‌ கன்னி... கற்பம்‌. 


நத: அல ட அன பண்ண ஸி அன வேது, வ அம்‌, அவன அமை வை அமை 


பபான்தங்களினி பச்சைப்‌ பாக்களவு த லயிலிட்‌ லெள்ளெழுதீ ஐத்‌ தீரம்‌, தயிறி 
வருத்தக்‌ கடுப்பும்‌. தடம்‌. பசுவின்‌ . வெல்‌ செயில்‌ எலி கடி தீரம்‌, எரும: வெல்‌ தலயில்‌ 
ற்த்த பிர பியம்‌ கீறும்‌. பெ ரமி பாடி தீரம்‌, “விகார வாங்கி தெ நல்லறிசிக்‌ தருறீறில்‌ மூன்‌ 
நாகுற்ட்‌ பேட்டி எருதீதச்‌ ரகம்‌ பன்னி தனில்‌ கெர்ளிள வாயு தடம்‌; னை 


நீத்து பித்‌ தந்‌. அருகு வ சில்மினீரிம்‌ *- நளிக்‌ கிரறி தயிரில்‌ கொள்ளக்‌ கருப்புத்‌ தீரும்‌ 


வெர்றாட்டிக்‌ கோமியத்தில்‌ சோகை காமா லே விஉட போதந்‌ தீரம்‌. சரா. 
இஞ்சி ம்‌ மன்மத திறம்‌, ப ்‌ ்‌ பவி 


ணக ப கலட்கவதலை அலல ம்‌ வ 


ல பட்டடை பசுவின்‌ கேோ௱மியதீர றப்‌ போட்டி எடிதீமச்‌ குறளாம்ம 


பள்ளி. 2 முட. தேலை்‌ கொள்ளச்‌ ஈகல வாதநீ திரும்‌. பசுவில்‌. பாலில்‌ சகல்‌ வாய்வு 


திரும்‌, வெள்ளாட்டுப்‌ பாலில்‌ சோகை, காமா லை ௭டிளாதம்‌ பரன்ரு அீடிம்‌. சிறீற 
மக்கள்‌ கபரில்‌ பாறிச. வாய்வு. திடும்‌, . திப்பிலி. தேல்‌ கூட்டி இடச்‌ சள்ளி சேற்‌2ம.ந்‌ 


தீரும்‌. பள நெய்யி” ஒன்பது மாதம்‌ சொ௱ள்‌ஈ நை... மாறும்‌, சக்கவரையில்‌ வருஷங்‌ 
கொள்ளக்‌ மாயனித்தியாம்‌. கட்ச்‌ 


சழச்சிரரப்‌_ப ழத்தக்‌ கற்பம்‌? பட ணக ட்ட இடல்‌ ல. 


ட 


சுத்திப்‌ பதடி பா ட்‌ வேக ட்‌ நிழலில்‌ ஊர்த்தி னா சோற்றுத்‌. 


ஐ கல ப்பாலில்‌ நசியம்‌ பள்ளச்‌ சள்ளி பரதம்‌. கீடம்‌ ர்க்க நிதின்‌ ண்ட்‌ பன்ன. டத 


[2 
சர்‌ ட்‌ ்‌ ்‌ ம ்‌்‌ உமர்‌ ம 
்‌ ச ம்‌ ப்‌ 


இ ந்‌ ல்‌ 


பஸ்‌ . 1-2. 
100 நத கடம்‌ 


க்‌ 


ண்டு சலபி த அவது 
சய்பிலில்ப்கட்யம்‌ லபா சவக்‌ 97-11) 


1௮ 


ர ரட்த நனை 


சன்னி ட டவ்‌ முலைப்‌ பாலில்‌ நியம்‌ பக்னச்‌ சன்னி பாதந்‌: திறம்‌... நொச்சிச்‌ சாறி 


றில்‌ நசைய ம: பவி மன்டை கல இடம்‌, மூக சன்னி தரும்‌. நெய்யிறுரை திடக்‌. கன்னோவு 
தீடும்‌ மலைப்பாலில்‌. திப்பிரி “ட்டு உஉறக்திடத்‌ அள்ஷப்‌ பூ மாசம்‌. விகாளம்‌ ம. 
சன்னி இரும்‌. ச்‌ ர்க்க்ரையில்‌ ௮௪. எனி இரும்‌. முற்கைப்‌ பட்டைக்‌ காற்றில்‌. 1 த்த -உ்டடர 
தீம்‌. பாத்‌ சர்க்களையில்‌ ட்டி இட உடம்பு பருகி8ம்‌. மத்தில்‌ வட ந்‌ ரும்‌. 


எமம்‌, ,சர்க்கலா கட்டிக்‌, கொடுக்க மகோதரந்‌ தீரம்‌. பூவில்‌ நெம்பில்‌ எெள்ளைக்‌ 
6 ்‌ 


ய 4 2 ்‌ ஷூ... ௪:௪ ்‌ ஸு 2 ம்‌ 5132 ப்‌ 
இதிடடம்‌ இடம. தேனில்‌ உடம்பு சொறி தரும்‌... காத ககட்கும்‌ குறலே௱சையுல்‌ மில 


ரு மல்‌ .தீஞ்ம்‌ ன்‌ மர பொடி நெய்யில்‌ பிரமியத்‌ சீரம்‌. தயிரில்‌ கெற்பங்‌ கெடும்‌. தீலவய்‌ 
கத்தில்‌. சம்பனமாம்‌. சார்ககையில்‌ ரத்தப்‌ பிரமியநீ தீரும்‌ . அரத்தையில்‌ வ௱ய்வு திரம்‌. 
இத்சியில்‌ பித்தற்றதீரும்‌ .  திப்பிலியில்‌ சேற்மிமநீ தீஜம்‌, கமுக்காம்‌ எலுமிச்ச க்‌ சரற்றிவிட 
சக்கரம்‌. கோமுத்திரத்தகில்‌ நாக்‌ வசீகரம்‌. ப 


கர்‌ ட வாய்‌ , வேள்டின மாத்திரம்‌. ப்ச்சை யரிசிக்‌ கழுநீரில்‌ மன்டி நாருறப்‌: போட்டு 


எருது பசு மேயர்‌ ர்‌ மந்தா கிகினிய ர்ம்‌ எரித்த எழுக. நிழவிஎளத்தி இமம்‌, சிப்‌ பிலி, 


தெசாவரம்‌, செல்‌ வசம்‌, சித்திரமூலம்‌, இந்சிப்பு (கருக்க டாம்‌ கறனத்துக்க பலமி. 3 
வசைக்ம்‌ பலம்‌ கூட்டி குளம்‌ பனி எதுமிச்சம்‌ பழச்‌ சாற்றில்‌ பிறி நிமவவைைத்தி. பெள்னீறில்‌ 


ஜெம்‌ தேனில்‌ கொள்ள. ஆரோசியம்‌ இருமல்‌, அக்கினி மந்தம்‌, இம்பல்‌ பித்தம்‌, வாந்தி; 
உதிற வியாதி எ 


ஓ 6 ்‌ ்‌ க ்‌ ௯ ்‌ 
ர கரசி ஈகம்‌ ஐள்மம்‌ சற வாத சூலே பனிசமும்‌ தரும்‌. 


தேத்த ஈன்‌ ஜூ ராம்‌ னி 


(9  .. படடை தளை ட காம்‌ பழம்‌. ஐந்த சி கட்ட, கோறத்திரத்திள றப்‌ 
போட்ட - எடுத்த நிழலலத்திச்‌ க ற்ண்மி பண்‌ சின ப்தி பல்மி  ஒ ௬௫ கீகாம்‌, நெல்ீலிக்க௱ம்‌ 
தாளிக்காம்‌ ௬2௮. மிக, இப்பிலி எனக்க பலம்‌, ௧, சட்டி வெள்னீரில்‌ கொள்ள உஉ%ன 
உல்‌ வறம்‌, பித்த ப டபல்‌ பித்த க்மந்‌ தீடும்‌.. சநெய்பில்‌ மித்தத்தில்‌ பிறந்த ஈளை இருமல்‌ 
9 ளைப்புக்‌ ேோரழை, தேனில்‌ சேற்ம கேர்ழை இருமல்‌ -தீரும்‌ , 


2 ட்‌. 
தவறி ரம்‌ ஞூ ழ்‌ 


அண அணை: அலை அன்‌ ஜானா அட ககன ரூன கட 23ம்‌ மலய 


அவரறை வேர்ப்‌. பட்டை நன்லரி. பழகிய ஜெ கே ரும்‌ மேவிய . சிவிகீ கொறை. 
வெட்டும்‌ ம...” விலாமிச்சம்‌. நெல்பெரி, . றெல்விச்‌ சட்டம்‌, பேச்சும்‌) பழம்‌, சந்தனம்‌, 
முந்திரிப்‌ பழம்‌, வலமும்‌ ; . லவர்கள்‌ கோஷ்டம்‌, . பிதடில்வி, எ ரம்‌: சரி ” ட்டி சீதமாக்‌ 
சர்க்‌ லர விழந்து சரி &ட்டி மேவிய மதவிம்‌ நெய்யில்‌ மிக. இள நீரில்‌ கொள்‌ ரத்‌ தாவிய 


ம்க்‌ சப்கள்‌  காக்கிய உஉ௱௪ம்‌ போமே. 


திவ வடம அபல றல வயி. கம குனம்‌. 


கருக்க ஈம்‌ பலம்‌ 2 நெல்லி வத்தல்‌. பலம்பக, சுக்ல பலம்‌, அ, .. திப்பிலி பலம்‌,௧, 


இ 


சீரகம்‌ ங்லத்‌.. அம்‌ கரணம்‌ பன்னி வெலி வீரி எகொள்ளப்‌ பயித்திய லாரிவு. தீரும்‌... 


௬௫. இப்பிலி, மீட, நெல்லிப்பருப்பு , பெருநாகப்பூ, முதீதக்கான, செள்பகப்பூ 
அதிமகார்‌ கேக்க டம்‌, தாமரை வ ளையம்‌, ஏலம்‌, லலங்கம்‌, விலாம்பிச்சம்‌ வேர்‌, 


பச்சிலை , சந்தனம்‌, கோழரோரசிளை, ங்லமப்பூ, கற்பூரம்‌, சாதிக்காம்‌, கல்நாரு, 


கல்மதம்‌, ,சாத்திரவேதி, கலகரர்‌, அழுக்கில பொருத்சி வேர்‌, நன்குரி 'தங்கீர்‌: விட்டான்‌ 
்‌ ட்‌ ்‌ ட்‌ € வகை. ப்‌ ்‌ 

ஹப்‌ பக்‌ திழஙில, இாமனைப்பூ வ ரிசி, நர்கள்ளி விரை எறி. ட்டி குர்சாம்‌. பள்னி 

ப்லத்த்தி ஒரு விராகம்‌ வம்சு பறிபறி கூட்ட (ற நாம்‌ விரஈசனி௰ட. வாத சரீர தீதுக்கு 


தேனில்‌ பிக்க சரீரத்சக்கு நெரியில்‌ , சேற்மம. சறீரத்தக்குக்‌ ஜெனில்‌ தொத்த சரீரச்தக்கு 
எவ்ள்ளீறிலீ கொள்ள : உள்‌ ம்‌, உஉரன மூத்திர. ளோம்‌, ட்‌ வியாதிகள்‌, டக 


கைக சஸ்‌ ண்‌ ஷ்‌ ௪௯ ரல்‌ நரன. 


சாற்‌ னை கற்பம்‌, -. சாக்‌ கிழங்கு, பள்‌ கோயய திரா றப்‌ போட்டு எழுத்து நிழலில்‌ 


ஸ்‌ .. பொட்டிஎப்பு,.. வ ளையலஓப்பு, சயிந்திர லவ வகைக்‌ ஒறு பலம்‌ சித்திரமூல ம்‌ 


... கரத்சரகம்‌, வசம்பு, “ங்மமப்பூ, சந்திச்‌ சர்க்கரை, ெொல்ப்பொரி, செம்பிளிச்சம்‌, 
்‌...... செத்சந்தனம்‌, நற்பாலை வேர்‌, நீஏப்ப8ளக்‌ கிழங்க, அமுக்கிலாம்‌. கிழங்கு, 


2. 

 வல்திற காயம்‌ பள்ளி கொறுத்திர த்தில்‌ கொள்ள குஷடடந்‌' தீரும்‌... வெள்ளீரில்‌ ஐநத. ' 
வகைக்‌ ஒள்மந்‌ தீறம்‌. தேனில்‌ திப்பிலியில்‌ ஈள இருமல்‌ க்ஷயநீ தீரும்‌. . மஞ்சள்‌, 
அதிமதரங்‌ ஆட்டி: வாகையிகலச்‌ சாற்றில்‌ காமா? ்‌ ல. விஉ வாதம்‌, பான்டு. ரோகந்‌ 
ஸி என்னே வர்க கலை தீரும்‌, டவல்‌ பித்த வ தீரும்‌. | 


சழக்கில ஈங்கிழம்க பலி ற வைத அ ்ளத்தி்‌ பலிதம்‌. காயம்‌ பன்னி. ப 
நெய்யில்‌ உடம்பு பருகலம்‌ , தேனில்‌ உடம்பு இளைக்கம்‌. நல்லென்‌ கோயில்‌ சறவ வாத ர 
சூலையுந்‌ தீரும்‌, வே பென்‌ ளேயில்‌ செய்யான்‌ .௧௩ .. செங்குஉ? டம்‌ தீம்‌. வென்னீரில்‌ 
கரப்பான்‌ சகல வியாதியும்‌ தீரும்‌ . 


டத்ச லவ்ளம்‌, ர ரர; திப்பி, அதிமச ரம்‌, சம்பராட்சதம்‌, சிறுநாகப்பூ, 
சந்தனம்‌, கற்பூரம்‌; தற்கோலம்‌, எலம்‌, லவங்கம்‌, மத்சள்‌, கருவேப்பில. சங்கம்‌ 
வே, 'தூதுவளை வேர்‌, சரி கூட்டி குரனம்‌ பன்னி இலக்க சமம்‌ சித்து மூலிகை கட்டி 
இதிக$ சரி்‌ சார்க்கு: கூட்டி வெம்கடிப்‌ பிரமாளம்‌ வெள்னீரில்‌ கொள்ள திரிதோஷம்‌ 
சோபை ரகப்‌ ரோகம்‌: வாயு: குன்மம்‌,. சுவாச காசம்‌ இது வெல்லாம்‌ தீரும்‌, 


24 கள்ளிக்‌ கொழுந்த லக்‌ கள்ளில்‌. சாத ர்௪ நாயுருவி, சங்கு, புளி 
பில வகை ஒன்றுக்கு ஒரு பிட கல்மப்பு அரைப்படி கட்டி வேக வைத்த பத்௪. குலம்‌ 
சுக்ல, திப்பிலி, திப்பிலி மூலம்‌, :செவிகம்‌, சித்திரமுலம்‌ வகைக்லக்‌ தட்டிடை 
கூட்டிப்‌ பொடி பன்னி வெருகடிப்‌ பிரமானம்‌ தேனில்‌ கொள்ள ஒன்மாம்‌. வாய்‌ வ குலை, 
வாய்வு, பக்க வாய்வு, மல வாய்வ எல்லாந்‌ தீரும்‌. ப | ம்‌. 2 


திரிகடுகு, திரிகருகு சமம்‌,. 'கருசானி மம்‌, சீரகம்‌, கருக்சரகம்‌ , திரி 


பாயம்‌, வெள்ளை வெங்காயம்‌, பதிதிரமுஉட்டி கண்‌ பறங்கி, கோஷ்டம்‌, கரக, 


. விலம்‌, மஜ்சள்‌, கள்தா ரி மஜ்சள்‌, வசம்பு, அதிவிடையம்‌, கடல்‌ தாமரை, பெரும 


காயம்‌, கொத்தமல்லி, விலாம்பிச்‌* வர்‌, சாதிபத்‌ பிரி, கல்‌எப்பு , இந்துப்பு 


பலம்‌ .க, 
வெங்காரம்‌ மஜேசிலே யிங்கிலிக்கம்‌ வகைக்க பலம்,_,க, கூட்டச்‌ கூறளம்‌ .வஃதிர்‌. காயம்‌ ட்‌. 
பன்னி. வாத ச்ாரத்தக்கு நல்‌ லென்‌ 2. தேன்‌ மித்த. சாரத்தக்குப்‌ பலவின்‌ தெய்‌ சர்க்கரை 


௩௨ வெருகடி கொள்ள உள்‌ சுரம்‌ மந்த அக்கினி வாத பித்த சூலை, இருமல்‌; ' கக்ஷ்யம்‌ 
பச்ச டு அத்தற்‌ தீரும்‌. டல ம்‌. 


_ வலம்‌, ர வண்ம்‌ திரிகடுகு,  நாகே“ரம்‌, கோஃஃடம்‌, நெல்லி வற்றில்‌, 
முத்தககாசு,. நிலவேம்பு, கொத்தமல்லி, சடாமஜ்சள்‌ இப்பைப்‌, முநீதிறிப்‌. பழம்‌, ௮0 


ஷ்‌. 


கரன்‌ ரி ம்ஜ்சள்‌, முசமுசு கலகயி£ல , பூனைக்‌ ராலி. விரை, நெருத்தி வேர்‌, இலவம்‌ பிசின்‌ 


த சரி. கூட்டி வஸ்திர காயம்‌ -பள்ளிச்‌ சரி. சார்க்கறை கட்டி சட்டிடை வெள்ளீறில்‌ கொள்ள 


உள்‌ 4ம்‌, தர்பம்‌,.. இ ளைப்பு அரேோரசியம்‌ , வாளர்‌. அக்கினி மந்தம்‌, மலமந்தம்‌, 
்‌ ௨௨ "எம்‌, இர்‌ மல்‌. சுவாச காசம்‌, இலை எல்லாஈநீ தேஸீம்‌ நெய்யிரம்‌ "கொன்றும்‌ . 
லவங்க, _தரனம்‌ 


ம்ம்‌. திரிகடு, ர்க்‌ வற்றல்‌, எலம்‌, பச்சி. . சிநாகப்ப, அ.தி. 


ப்‌ ்‌ த கோஷ்டம்‌, நாகேசரம்‌, சாதிக்காம்‌, 'சாஜிப்பத்திரி, விலாமிச்சம்‌ வேர்‌, ட. 
தத உடதல்ல சந்தனம்‌, நள்ஜரி. வேர்‌ அம்க்கிலாங்‌ ட்‌ 
து டட நிர்மளளி வெர்‌, ட்‌ ப 8ன தன்னீர்‌. விட்டாள்‌. “கிழக்க கொரக்கி. வேர்‌, 


- கோரே ஈசி. 'செள்பக்பூ, முத்தக்கா* 


/ 


. காட்டி முருங்கைப்‌ பட்டை, அியலுறிக்சா. வோர்‌, - மலை தாங்கி வேர்‌, முள்‌. கொருக்சி 


"அந்தக சாயமும்‌ கடக்‌ கி௱றி தேள்‌ அரைப்‌ படி வட்டிக்‌ கறி இறக்கி விமைக: பச. ட்‌ 
- பன்னி பதியே ந௪ நாள்‌ தாளிய புடம்‌ வைத்ச எடுத்துச்‌ சி புன்‌னக்‌ காயளவு. கன்ட 


டகவுசை. பெ£வய*,, பானு, சோகை, வெப்பு பாவை, அரவை, கிறனியள்‌ மூலம்‌, ப 
மூல வ௱ய்வு,. என்பத வாதம்‌ நாற்பச பித்தம்‌ சன்னி பதினெட்டு கணம்சட்டுகள்‌ திரும்‌ ்‌ 


ட 


ச | 452 


காமரைப்பூ, அறிசி குகைநீர்‌, அப்பிரசு செந்தா ரம்‌ சரி, கூட்டிச்‌ கூரளம்‌ பன்ன 
தெம்‌. பால்‌ தேனில்‌ வெருகடி. கொள்ள நீர்க்‌ கட்டிக்‌: கல்லடைப்பு, காமாலை விஃ” 
வாதம்‌, பாள்டுரோகம்‌ பிரமியம்‌. மேக மெல்லஏற்‌ தடம்‌. ' 


கெந்தக கூரளம்‌ ப்‌ 


-கெந்தகம்‌ பலம்‌. 8, திரிகர, திரி பாலையம்‌, எலம்‌, லவங்கம்‌, வாம்‌. வாங்‌. ' 


கும்‌, சேங்கொட்டை , சளப்பம்‌ விரை வகைக்கு பலம்‌,க, கட்டித்‌: கூரளம்‌. விராகனிடை ' 


வாத சாீரத்தக்கு தேனில்‌ பித்த” சரீரத்தக்கு. நெய்யில்‌. கொள்ள சன்னி 18, கூலை.3, 


குஉஃடம்‌ 18, கானி.1 1, பித்தம்‌.21, குன்மம்‌, 8, அக்கினி மந்தம்‌, தாச விறியும்‌, 
டட எரத்ப கமா புளிப்பு விடஒம்‌, மன்டலங்‌ கொள்ளவும்‌. .' 


ர கெந்தகமும்‌ பலமு மாறு சுக்டடனே திப்பிலியு மிளகு மொக்க : 


பத்தியுடன்‌ 'கிரிப லையும்‌ வாய்விளங்கம்‌ :பத்திரியும்‌ லவங்கப்‌ பட்டை சதஒப்பை 
நகேசுரம்‌ 


சித்திர மூலம்‌ சேற்க கூட்டி ஒரு பலமாய்க்‌ கூட்டிச்‌ குரளங்‌. கொள்கலம்‌ வகை 


சத்த தா்‌ வெள்‌ னை நெய்‌ தேன்‌ வெல்லம்‌ 'சர்க்கை வென்னீரில்‌ கொள்ள தரு | 


விராகளிக ட 
'கெ௱டிய வியாதி: தர. உள்ள அள்‌ பென்னேற்ட கான்ட்‌ தோர்‌ மேகம்‌ .ஏன்மம்‌ குல்‌உ டம்‌ 
பதினெட்டுந்‌ தாம்‌ பள்ரள்ள சூ லையைந்த -பகருவார்‌ கிரனி நாலம்‌ கள்ட மத்திரக்‌ கிறிச்சி 
கடன செயம்‌ சலக்‌ ன வத ட கள்டமுதிர்‌ மாமேனி அன்டி ய 'போகனடாம்‌ 
ஆயிசு வநீதிளையுள் டாம்‌. ௫ முனிவர்‌ தாமும்‌ அரிநீத காஎரைத்தவாறே 
சுத்தி கெந்தகம்‌ கம்‌ உ திறிப லே, சுத்‌ திப்பிலி, மீளவு, திப்பிலி மூலம்‌ 
"வகைக்கு பலம்‌.௧க, சூரனம்‌ பள்ளி நெய்‌ தேன்‌ பல்லக்‌ சார்க்கறை மிட 


_ கொள்ளம்‌. மேகம்‌. 21, வன்ம மெட்டு ர 13 குலை கினி. : , முத்திரக்‌ 


பத்க்‌ சலகக்‌ களிச்‌--! தீரும்‌. 


கபி 


பெருமரத்சப்‌ பட்டை, ஆஇய்ப்படடை, உகாய்ப்பட்டை, . மாலிலிங்கப்‌ புல்டை 


வேர்‌, குப்பை. மேனி வேர்‌, வேலிப்பருத்தி வேர்‌, நொச்சி. வேர்‌,. நாய்‌ வே 8௭. 
வேர்‌... "கள்டங்க்திரி, சா சவ, கருவேப்பில , பேய்ப்புடல்‌, முசுமுசுக்கை, ஜில்‌. 


வேம்பு, வெள்ளை வெங்காயம்‌ வகைக்கு. பலம்‌ஃரூ “ட்டி யிடித்து தாச நீர்‌ விட்டு ஒரு . 


படியாம்க்‌ காய்ச்சி யிலத்ச சுக்ல பலம்‌, 2, ன்‌ பலம்‌. ௨, . திப்பிலி பலம்‌. ர! ட்‌ 


மம்‌ பலம்‌.௧, சம்பருஉஉ்டம்‌ பலம்‌.௧க, தெசாவரம்‌ பலம்‌.$, அதிமசற. ஏலம்‌... 1 
நல்ல ரகம்‌, கரக, வாய்விளங்கம்‌, கடிகுரோகளி, லவங்கப்‌ பட்டை, , அக்கலாக்காரம்‌ 
பெருங்காயம்‌. சயிந்திர லவனம்‌, சாதிக்காம்‌, சாதிப்பத்திரி, லவங்கம்‌ வகைக்கு. லிரா. ஆ 


கிடை - உ, கூட்டி குறளம்‌ பள்ளி பழைய வெல்லம்‌ பலம்‌. 12, பாகு காய்ச்சி. கானம்‌... 
நேரமுங்‌ கொள்ளதீ தமம்‌. வியாதி எட்டு வகை மன்மம்‌, காமாலை, விஷ வாதம்‌, 


வஈயுவான திரவியம்‌ புளி. தவிர்க்கவும்‌. ஒரு மன்டலங்‌ கொள்ஷம்‌ , 


அட வை லை, ௬௯ கண வடவை அடைக கண அனு டை கண 


“வெள்ளை வெங்காயம்‌ பலம்‌,16, சகல, திப்பிலி மரல்‌, 'சப்றக்காயம்‌,... 
_ இந்தப்பு, வ ளையஓப்பு, பொட்டிலப்பு, கல்எப்பு, இடர்‌ லவளம்‌, சத்தி சார ளே, ப்‌ 


எவசசாரம்‌ வகைக்‌“ விராகனிடை. 22, ணர்‌ டம்‌ , கொத்தமல்லி, ப சதகுப்பை , | 


ட்‌ 


டக க அவத சல வ  ர்தக்‌ 


கத்லி 


கத்த த பட வத்து 


தில க்‌! அ 
தெசாவரம்‌ சித்திரலலம்‌ , ஓமம்‌; கடுகு. சாதிக்காய்‌ வகைக்ற்‌ விராகனிடை. 8, சூரனம்‌ 
பள்ளி வெள்‌ ளே வெங்காயம்‌ உரிச்சு முள வாங்கி நல்லெள்‌ ளையில்‌ சிலக்க வயித்து 
அறைத௮ நெய்‌ ஒரு படி: நல்லென்னை ஒரு பட வெல்லப்‌ பாகு காய்ச்சி குரளம்‌ 
பொடி போட்டி கீறிக்‌ கடுக்காய்‌ மாதிரி சாப்பிட குதக வாய்வு, கிறனியள்‌ யோனி. 

ட்‌ ட உதிர ட. மேகம்‌, மூத்திரக்‌ கிறிச்சியந்‌ தீரும்‌, 


பட்டா _லே கியம்‌” 


சக்மூ பலம்‌, 8, சதடிப்பை பலம்‌, கொக்கமல்வி பலம்‌:, 3, வெள்ளை ்‌ 

போளம்‌, கரம்‌ போளம்‌, சுத்தி பள்ளிக்‌ கூட்டவும்‌. மிளகு, திப்பிலி, வாய்விளங்கம்‌, 
- வாதஞுவை ஏலம்‌, ஓாளிசை பத்திரி, சரகம்‌, லவங்கம்‌ வசைக்‌ச பலம்‌.௬, நேர்வாளம்‌ ப்‌. 
சுத்‌ பன்னைது விராகனிஉட. 5கூட்டி குடப்‌ பாலை, ம.லைதாங்கி, பிரள்டை வேர்‌, 
வில்லே வேர்‌, அமுக்கிலா வேர்‌, சத்தி சாரை வேர்‌, மருந்த வகைக்கு பலம்‌. ௧, 

எ த்ம, சுன்ஒம்புத்‌ தன்னீர்‌ , வெள்ளாட்டுக்‌ கோமியத்தில்‌ எத்தி பன்னவும்‌. இது கூட்டி 

- கூர ம்‌ பன்னி பீர்‌ பால்‌ சர்க்கரை பலம்‌. 122, தயிர்‌ 'படி.க, காய்ச்சி சூரனம்‌ 
போட்டுக்‌ கிளறி வியக பூசை பன்னி தானிய புடம்‌ கால்‌ மள்டலம்‌ மைக்கி கடுக்காய்‌ 
பிரமாளம்‌ பித்த சரீரம்‌ நெய்யில்‌ வாத -சறீரத்த.க்கு தேனில்‌ கொள்ளவும்‌. வாதம்‌ 
சன்னி வாதம்‌ சோகை, மேகம்‌, நூத்திரக்‌ கிறி உதிர குலை.21,. மேகம்‌ 
குதக வாய்வு, *0 னித வாய்வு, குள்மம்‌, சேநீறுமம்‌ இதில்‌ பிறந்த வியாதி. எல்‌ 

ர ர்‌ புளி, கிரந்தி அத்ர்க்கா மட தல டு 


தணட கனை ணட கட கை கனை அணை. அகல, அண்ட: வைட கல்‌ வ்‌, மை. அல ஸை 


மாச்சுக்ஒ்‌ பலம்‌. 32, அனள்கம்பு தன்னீரில்‌. ஒரு றாள்‌. ஊறவிட்டு எடுத்த 
எரு.2௪ நிழலனத்தி மைதாங்கி வில்‌ . ல க்‌ சித்திரமூலம்‌, நஞ்சுண்டான்‌ பிரள்டை ல்‌ 
கருநொச்சி சாற ளே, பெருமருநீது  எருக்ல, * ஏமுக்கிலா மிளகரு சே, மரு ளை, முள்ளி 4 
கன்டங்கத்திரி வகைக்கு பலம்‌. 10, தூணி நீர்‌ விட்டு எட்டொள்றாய்க்‌ ' காய்ச்சி ஐம்ப | 
ஈஉ$்டகம்‌, தெசாவரம்‌, சிறநாகப்பூ, சடாமத்சி, கொ "தமல்லி, குடப்‌ பாலை. 
கவ்ரு. பறங்கி, தெசாவரம்‌, தற்கோலம்‌, அதிமதுரம்‌, அகில்‌ - கட்டை, கோ௱ச்தடட்‌ 
வெற்பர 2ல்‌ அரிசி, அ! ஸுகம்‌, ஐ த்திப்பிலி, தாளிசை பத்திரி, கோரோசனை, 
க்‌ ச பஸத்து . அபினி மயிர்‌ ௪ாக௯௩ குக்குளம்‌, : கல்கா ரி. நல. அஞ்சனம்‌, சவிரக்சளம்‌ 
நிலப்ப னளேக்‌ கிழங்மூ இலப்பைப்பூ வகைக்கு பலம்‌, க, : சங்கு பற்பம்‌,. லோக பற்பம்‌ 
வகைக்கு விரஈகனிஈட . ௧, இது வெல்லாம்‌ கசூரளம்‌ பன்னி அந்தக்‌. கசாயத்தில்‌. பதி 
ரூ படி பால்‌ சரர்க்கரை: சேர்‌,522%, : ..தயிர தன்னீர்‌ படி, க, விட்டுக்‌ 
காம்ச்சி அதில்‌ கூரனம்‌: போட்டுக்‌ கிளறி மெழுக: பதக்ிலிற க.க காளிய புடம்‌ வைத்து. 
ட வியக பூசை பள்ளி தானி வாதிரள்டு நேரம்‌ கொள்ள. வாத. பித்த. வாய... சன்னியள்‌, . - 
சோபை, . காமா லை, வட வாதம்‌, பான்மு: ரோகம்‌, கினி, உதிர வியாதி, .. செற்மமு.. 
சன்னி, ஈஊ', இருமல்‌, ரைப்பு, உப்பிசம்‌, வாய்நீர்‌ கோழை,. அரேோோரசிகம்‌. 


வாந்தி, விக்கல்‌, இளைப்பு. சுவாச: காசம்‌, காசிேேர ஈகம்‌, அக்கினி மந்தம்‌, | ழக ை்‌ *ா 
_ தீபனமாரம்‌.' இத்த ளையுந்‌. டது தத பச்சிலை, சடாமஜ்சள்‌ லகைக்கு ஒரு பலம்‌. ட 
ன ட ரன. வ்‌ 


உ அலை அன கை வ கறை: கல. கண்‌ அல: ம்‌. அடை 


.. இத்தி சாறு, த ழித்க படம. க, மாதசச்‌ சால ஒரு படி, பழைய 
வெல்லம்‌ ம்‌, சேரு, வாய்விளங்கம்‌, சரகம்‌ ,, சித்திரமூல வேர்ப்‌ பட்டை வகைக்கு. 
பலம்‌, ட ட்டி குரளம்‌ பள்ளி பாசில்‌ ப்ரட்டும்‌ கிளறி ஏரப்பொடி அரைப்ப ம்‌ 
சுத்தி பள்ளி : கூடப்‌ போட்டுக்‌ களைறி ஒரு படி தேன்‌ விட்ரு கிளறிவிலயக பசை பன்னி 
தானிய புடமிட்டு தலே முழுகி வயறு "கழிய வாங்கி இரன்டி : நேரம்‌ ஒருக்காய்‌ மாதிரி. 
சாப்பிட வாந்தி, அோ்‌சியம்‌ வாவர்‌. இருமல்‌ பித்த குன்மம்‌, த்‌ உப்பிசம்‌, 


47. 


வாய சோபை காமாலை, பான்ருரோகம்‌, உதிர்‌ வியாதி, 'கருக்காம்‌, 'பிரமானம்‌ 
வாத 'சரீரத்தக்கு தேனில்‌ பிக்த சரீரத்தக்கு நெய்யில்‌. இரன்ரு . நே. ரமுங்‌ கொள்ளம்‌ . 
புளி கிரந்தி தவிர்க்கும்‌, தீரும்‌ வியாதி வாதங்கள்‌ , சுள்ளி. வாதம்‌, பிஃ்த ட்ட 
தில்‌ பிற ந்த ரோகங்கள்‌ , கூதக வாய்வு, சுரோனி- - வாய்வு ட்‌ சன்னியள்‌ , யோனி, உலை. 
உதிர்‌ சூலை, காமாலை, சோகை மேகம்‌, டுததிரக்‌ "கிறிச்சி எமியம்‌: 21, க. ஸி. ம்‌. 
ட குன்மந்‌ தீரும்‌. சம்ம 0 ட 
| ப லில்‌ லைவேர்‌ மேல்‌ புறளி சவி இழைச்ச. பலம்‌, 50, கொகுத்சி பலம்‌. 25, ப 
ட முசுமுசுக்கை ப்லம்‌. _ பச்சை _ பய படி.க, "நெல்லம்‌ பொறி நாழி கூட்டி்‌ எட்டு. 
வள்ள நீர்‌ விட்டி. ன வள்ளமாய்க்‌ காம்ச்சி பலழய வெல்லம்‌ பலம்‌.50, போட்டிக்‌ 
காய்ச்சி ஓமம்‌. சீரகம்‌, சுக்கு, அண்டு பறங்கி, சிரநாகபீப,. வகை பலம்‌. ன ப 
சள்னி கூடிஜல்‌ திப்பிலி பலம்‌.௨, மிளகு பலம்‌. 1, கருத்சரகம்‌, வாய்விளங்கம்‌, கொத்த. 
டன்‌ ர எலம்‌ லவகைக்க்‌ பலம்‌,௧க, லவங்கப்பத்திரி, லவங்கப்பட்டை, லவறு. 
ஈதிப்பத்திரி, வகைக்கு பலம்‌ 5 கூப்டு -சூரனம்‌ பன்னி அந்தப்‌ 
பாகில்‌ றி மெழுக பதத்திலிறக்கி பனிரன்டு நாள்‌ தானிய புடம்‌ வைத்து விலயக பூசை | 
பன்ளி கடுக்காய்‌ மாதிரி வில்ல வேர்‌ பலம்‌, 5, வாசை. வேர்‌ பலம்‌, 7, 
பேராமுட்டி; 7) சித்தாறுட்டி பலம்‌,5,. மமிளம்‌ வேர்‌. பலம்‌,3, பாதிரி வேர்‌... 
பல.ம்‌ஃ5, (பாிரியில்லாவிட்டால்‌) சிகிளா வேர்‌ பலம்‌,5,. முள்‌. வேர்‌ பலம்‌.5, 
முள்ளி வேர்‌: பலம்‌: 5, கள்டங்கத்திரி வேர்‌ பலம்‌... , நெருஞ்சி. வேர்‌ பலம்‌ஃ5, 
தளினி. வள்ளம்‌ பனிரென்டில்‌ இந்த மருந்தெல்லாம்‌. ட போட்டு. அறுபது நாழிஎக 
ீமெறித்ச 52. படியாக காய்ச்சி கூரசம்‌ மிளகு பலம்‌..7, ஏகம்‌ பலம்‌. 24... 
திப்பிலி பலம்‌. 3, தெசாவமம்‌ பலம்‌. 3, சீரகம்‌ பலம்‌, 2, செள்வகம்‌ பலம்‌, 12... 
சித்திரமூலம்‌ பலம்‌. ட்ட சிறக்கப்பு, லவங்கப்பத்திரி வகைக்கு பலம்‌. 3,74,. லவங்கப்‌ 
பட்டை விரஈகனியப. 7%, கட்டி குரளம்‌ பள்ளி வஸ்திர காயம்‌. பன்னி அந்தப்‌ பாகில்‌ 
போட்டுக்‌ கிளறி கம்பி பதத்திலிறககி வியக புசை' பள்ளி நேரம்‌ ஒள்மக்ம்‌ மள்ளிக்‌ 
காயளவு இச்‌ ரோசியம்‌, வாந்தி, விக்கல்‌, இருமல்‌ வாளர்‌, கோளை, இரைப்பு, 
்‌ உப்பிசம்‌, அக்கினி மந்தம்‌, தீபனம்‌, இளைப்பு, சோபை காமாலை, வீஷவாதம்‌,. . 
பான்டு போகம்‌, சுவாச காசம்‌, தட்ட அவத ௨ நாள்‌ ட. புடம்‌ ர்‌ 
வைக்கவும்‌ . அிரத்தி,. ன டன. 4 ட்‌ எ... ்‌ ்‌ ்‌ 


“ந தவவ மம்‌ வல்‌ 


ப அமக்கியால்‌ கிழங்கு பலம்‌ 225, சித்சாமுட்டி நெருஜ்சி சாறனை சங்கு (9) 
ஹம்‌ கவ்‌ பத்து. வகை) செவ்வகம்‌, சிவதை, மிளகு,  கீழாவல்லி, சள்ளிவிட்டா.. 
சிந்தி. உழுந்து, குழச்சென்னல்‌ வகைக்கு பலம்‌.23, கட்ட பத்தி பட. த்னீர்‌ விட்ரு 
ஒர படியாம்‌ காய்ச்சி கடைச்‌ சரக்கு திரிகடுகு, திரிபா லையம்‌,'. அதிமதுரம்‌ அரத்‌ ன 
_ிப்பிலி,. மூலம்‌,  தெசாவரம்‌, மஜ்சள்‌, வசம்பு, 'சித்திரமுலம்‌ , 'வெற்பாலை, அரே, ர 
கட “ரோகனி, அகலில்‌ சந்தனம்‌, லவங்கம்‌, விளாலரிசி, தேவசாரம்‌, எவ்ச்சாரம்‌, ்‌ 
வகைக்கு. .பலம்‌, ௧. சூரளம்‌ பள்ளிப்‌ பேஈட்டு அரைப்படி தேன்‌, -நெய்‌ அரைப்படி விட்‌ 
' கிளறி ஒரு: மாதம்‌. - தெல்வில்‌ : புடம்‌ வைத்து எடுத்து கயம்‌, சுவாசகாசம்‌. அரறேசியட்‌. 
குன்மம்‌. ரத்த பித்தம்‌ , பிரமேகம்‌, எறம்பருக்கி, மூத்திர கிறிச்சி இத வெக்க. தீ ல 
அிரநீதி ட்டு ப | ட்ட ்‌ 


] 


சார்‌, பண்‌ 5 தாளிக்காம்‌, இத முன்று திரிபா லேயம்‌ வேம்பு, 


எலுமிச்சம்‌ வோர்‌, பேய்ப்புடல்‌, நாறத்தை வேர்‌, -பற்படாகம்‌,. அகில. கட்டை பலட்‌.. ்‌ 
இச: சமன்‌ கூட்டி. இடித்சி : பா ஊேயில்‌ யே௱ட்டி எட்டு வள்ள நீர்‌ விட்டு ஒரு வள்ளமாய்‌ ம்‌. 
காம்ச்சிற. போசு நன்னாரி வோர்‌ கொன்றை. வேர்‌., 'கடுகுரோகளி வகைக்க கால்‌. 
்‌ கூட்டி. சிக முடிந்த போட்டி வெந்த. கலக்கத்சை அரைத்துக்‌ கலக்கி தெய்‌ விட்ரு ப 


பதத்திலே இற கித்‌ இளம்‌ இறன்ரு "நேரம்‌ ஒரு கறள்டி கொள்ளக்‌ காமா லை: பான்டு. | 


ஆ. 
ரோகம்‌, வாத பயித்தியம்‌, பித்த குன்மம்‌, பிரமியம்‌, சுவாசகாசம்‌, வாதரோகம்‌ 1* 
பர்ஸ்‌ கிறிச்சி, காசி டப்ப. ட. "தானிய 1: ...... ப 


படப்பட ன வயவனந வடகம்‌ அவக வத்த 


சித்‌ சிரமுல ப்‌ , ஐய்ப்பட்டை, தொச்சிவேர்‌, காட்டி முருங்கைப்‌ பட்டை, 
எகாய்‌ வேர்‌, மாவிலிங்கம்‌ வேர்‌, சாரே வேர்‌, வேலிப்பருத்தி வேர்‌, சற்கம்‌ 
வேர்‌ வகைக்கு பலம்‌.5, -கூட்டி இடித்த பதக்கு நீர்‌ விட்டு எட்டிலொன்றாய்‌ காய்ச்சி ப 
பசுவின்‌ - நெய்‌ விட்டு பேய்க்‌ குமட்டிச்‌ சாஓ. உழக்வ விட்டு இந்துப்பு, விராகன்‌ 5, ்‌ 
கர௫ுகுரரகனி விராகன்‌. 3, பெருங்காயம்‌. வீராகன்‌. 6, வெங்காரம்‌ .விராரகன்‌. 7, | 
சவுக்காரம்‌ ரர 5. நேர்வாளம்‌ .விலபகடன சுத்தி பன்னிசது8ம்‌ “படி கூரனம்‌ 
பன்ஸி- அதில்‌. போட்ரு . பாக. பததீதிலிற க்கி நேரம்‌ ஒரு கறன்டி கொள்ள சன்ளியள்‌ , 4 
காமாலை, : விஷ வாதம்‌, : பான்டுரோகம்‌, வ வாத சோகை, பெ௫ுவயள்‌ , கவுசை 
த இடு ட்ட ப 


அணட்மட்ப வடு பர்வின்‌ மம வ வளு  அம[ கன்‌ வ்‌ 


"பெகுமாத்தப்‌ பட்டை, காட்டு: முருங்கைப்‌ பட்டை, ஆய்ப்‌ பட்டை, நாய்லே ளே 
சாறை, மிளகற ளை சித்திரமூலம்‌, மலைதாங்கி,. வகைக்கு பலங்‌ கூட்டி நாறு 
்‌ கருக்காயும்‌ இந்த நிறை ' சுக்கு ௬ட இடித்துப்‌ போட்டு அரப்பொடி சுத்தி. பளல்னினத 
உழக்குப்‌ போட்டுக்‌ கிளறி எடுத்தி பதினைந்த நாள்‌ த ஈனிய புடம்‌ வைத்து நேரம்‌ 
அட்டிடை கொள்ள சகல வாதம்‌, காமாலே, 
யஸ்‌, பஃக. குல, சர்வ்‌ குூலையுநீ தீரம்‌ . 


வட வாதம்‌, பான்ரு 1. அனி 


| . பேய்க்கமட்டி வேர்‌, கடுக்காய்‌. வேர்‌, தானிக்காய்‌, வேர்‌, நெல்லி வேர்‌, ஸி 
. தித்தாமுட்டி வேர்‌, பேராமுட்டி வேர்‌, வெட்டிவோர்‌, சிறகாஜ்சொறி வேர்‌, 1 
_தன்ஞரி, குவளை வேர்‌, கா ஓவளை. வேர்‌, மாதை பேர்‌, விலாம்பிச்சம்‌ வேர்‌, 

தாமரைக்‌. கிழங்கு, அல்லிக்‌ கிழங்கு, நெய்தல்‌ கிழங்கு, 'நிஃலகவாரை வேர்‌, 

- வகைக்கு பத்தப்‌ பல.ம்‌ கூட்டி இடித்த தாவி நீர்‌ விட்டு ர௨$ட பாகமாக காய்ச்சி 
தெசாவரம்‌, எலம்‌, மஞ்சள்‌, மரமக்சள்‌,. மந்திஷடடி , லவங்கம்‌, தாளிசை பத்திரி, 
மிள“, சிர நாகப்பூ, வாய்விளங்கம்‌, சதகுப்பை, செங்களளிக்‌ கோஷ்ட டம்‌, சந்தம்‌, 
சாதிக்காய்‌. சாதிபத்திரி, அதிமதுரம்‌, சீரகம்‌, நெருக்கிக்‌ காம்‌, முத்தக்‌. காச, 
வகைக்கு பலம்‌.*, ௯ட்டி கூரம்‌ பன்னி. போட்டு பனைவெல்லம்‌ பலம்‌.4, சர்க்கரை 

்‌ பலம்‌: 4, பே௱ஈட்டுத்‌ துளாவி னை நர்‌ ஒருபடி 'விட்டு பசுவின்‌ பால்‌ ஒரு படி விட்ரு 

ன நெய்‌ “ஒரு படி விட்டு, மெழுகு பதத்திலிறககி தானிய 'புடமிட்டி. 

'கொள்ள விஷ சுரம்‌, விகாளம்‌, க௩யம்‌, காசிரோகம்‌, 
பிரமியம்‌, மூத்திரக்‌ கிறிச்சி, “கல்‌ லெறிப்பு, 
ட்டது 


னைமொரரு சளத்சு 
தலை நருக்கு, வலிப்புகள்‌ 
மடம்‌ இத்த படக தரும்‌... புளி! - வதி 


... குக்குஎம்‌ பலம்‌ 25, பாக்குப்‌ போல்‌ களி வேப்பம்‌ பட்ட சிற்றாமுட்டி 


4 கள்டங்கத்திரி வலகக்கு 'இரள்ரு படி தன்னீர்‌ விட்டு வக்குளம்‌ ௬ட ப்‌ பேட்டி வேகச்‌ 
ட்‌ சத்தியாம்‌ 
 சித்தாமுட்டி,  கள்டங்கத்திரி, சங்கு ரத்‌ ப த ... இ ஒத்த. 
| ரர்‌ வள்ள தன்னீர்‌ விட்டி ஒரு படியாய்க்‌ காய்ச்சி எடித்த திரிகட்கு, சிரகம்‌, 
வாய்விளங்கம்‌,  இிரிகாக்கச்சிஈலர த்த ஈதிரிகருகுடிகசநகக் ட சசாரிகிஈக்கம்‌ .இறரிப லயம்‌, 
சதகுப்பை, சிய தக்கு, கொத்தமல்லி, சாதிக்காய்‌ ,. கிரும்பு, காந்தம்‌ வகைக்கு 
பலம்‌ “ட்டி சூரளம்‌. போட்டுக்‌ கறி பிள்பு பூசுவீர்‌ பால்‌ படி,உ,. விட்டு பின்பு. 
நெய்‌ படி.௨, .விட்ம. பாகு பதத்திலிறக்கி . நேரம்‌ ஒரு கறன்டி கொள்ள வயறு நோவு. 
. உதிர. வியாதி பவுத்திர சிலந்தி மூலம்‌ புரை புன்‌ அறிகிரந்தி அர சந்த கிரந்தி. திரும்‌. . 


மகா_ ட பட்ன . வாழைக்‌ கிழங்கு, பூசனிக்காய்‌ , -ெல்லிக்காய்‌, கத்தா 2... 


்‌ ப . ்‌ . ப உ] ப. 
்‌ ததத கல 2 நித்த வ ப்ட்‌ அ கல்ட்‌ 1 4 
்‌ டப்‌ செல ர்‌ ல்‌ பதர்‌ 5 5 2- அரித அத்த தல்‌ 0௮720 1 


| அ இய 
தன்னி விட்டான்‌ தாளை விழக, ணமிச்சத்‌ சாறு வகைக்கு படிக, பசுவின்‌ “பால்‌ 
இசவ்லிளநீர்‌, கருப்பஜ்‌ சா௱ வகைக்கு படிக, மாம்பட்டை, ததிப்பட்டை, “இலவம்‌ - 
பட்டை, ஜெல்லிப்பட்டை , தேத்காம்‌. பட்டை, ஆவாரை ஐநீ௫.; நிலாவாரை வேர்‌ 
பூலா. வேர்‌, துத்தி. வேர்‌, குழுளம்‌ வேர்‌, தெருத்சி," சிற பூ ளே பொளன்ங்கள்னி, 
தாளி, . நன்ஞரி வெள்ளறுகு, . சீனிக்கோறை, 'பூமிச்‌ சர்க்களை, 'நிலப்ப€ன, “முசுட்டை 
வாழைப்பூ, தென்னம்‌ பாளை, கமுகம்‌ பாளை, காமரைப்பூ, அல்லிப்பூ, வகைக்கு | 
ஐந்‌ ப்லங்‌ கூட்டி பத்து வள்ள தன்கீர்‌. விட்டு ஒரு வள்ளமாய்க்‌. காம்ச்கி. அந்தச்‌ சாத. 
கட்டி. ஒரு வள்ளமாக காய்ச்சி ஒரு வள்ள தெய்‌ விட்ரு பின்பு.சர க்ஷ மிளகு, நெல்லி 
வரிற்ல்‌, சரகம்‌, : எலம்‌, வெட்டி வேர்‌; விலாம்பிச்சம்‌ வேர்‌, சந்தனம்‌, அதிமதுரம்‌, 
பச்சை பூலால்‌! சிழங்கு, கொத்தமல்லி, - கற்கடசிர்கி, தேத்தாம்‌ கொட்டை,  முந்திறிப்‌ . 
பழம்‌, பேரீச்சம்‌ பழம்‌, வகைக்கு. பலம்‌. 5 , : வங்க பற்பம்‌, அப்பிரக பற்பம்‌, சந்தி 
சர்க்சளா விராகனிடைஃ4 முன்‌ சாறு நெய்‌ கூட்டி ஒரு கொஜியிட்டு பிறகு சூரளம்‌ பேட்‌ 
ஒரு ,கொதியிட்டு பின்‌. சார்க்களை பே௱ட்டு ஒரு கொதியிட்டு இறக்கி வங்க பற்பம்‌ அப்‌ 
பிரக பற்பம்‌, சந்தி சர்க்கரை போட்டு ஒரு கொதியிட்டு விலக பூசை பன்னி இறக்கி 
மன்று. நாள்‌ ஆற விட்டு எரு. நேரம்‌. ஒரு கநன்டி கொள்ளத்‌ தீரும்‌ வியாதி உள்சுரம்‌, 
உஉட$னம்‌ , _ இதளப்பு,  மலபத்தம்‌, கை காலெரிப்பு, உடல்‌' உலர்ந்தது , கெற்பம்‌ , 
செட்டு உஉடஎள ரோகம்‌. 21, அரனி.ஃ 5, சீய்பிரமியம்‌, த்தப்‌. பெரும்பாரு, எலும்‌ 
புரக்கி தீரம்‌. உஉ௰ன மான லக்‌ கிரந்தி. தவிர்க்கவும்‌ - 


ரதி தத்‌ கறு பருஃகு, த்‌ வதிரிலே சாறு பட, க. பலன தெய்‌ படி. 
ஐ, ஆட்டி ஏலம்‌, லவங்கம்‌) மந்திக$ட , கடிகுறோகளி, விலாம்பிச்ச வேர்‌; அதி... 
மதுரம்‌, நாடீககற்ம்‌, வகைக்கு ஒரு ஒட்டிடை ஆட்டி மூன்‌ சா௰ தெம்‌. கொதிச்ச பிறகு. 
இந்தச்‌ சூரணம்‌ போட்டுக்‌ கிளறி மெழுகு பதத்திலிறக்கி கேரம்‌. கடக்காமய்‌ பிரமாளம்‌ 
எ்காள்ள காதாகம்‌, சிரோதாகம்‌, தாபசுறம்‌, அல்திசுரம்‌, . விஉட சுரம்‌. தீரும்‌... 


ஷ்‌ 
கன்‌ 
வோட்‌ 


குதளி_கிறதம்‌ 2 - | 
்‌ _ திறபூளை வேர்‌, நெருஞ்சி வேர்‌, நன்னாரி வேர்‌ வகைக்கு 0. 100, தனித்‌. ்‌ 


தனியே பிட தக  தரகளி நர்‌ விட்டு தாளியாகக்‌ காய்ச்சி வறுத்துக்‌ வககொள்ரு சமுக்கிலால்‌] 
அழ்ங்க்‌ , சந்திக்‌ கடியும்‌ அத்தப்படு காய்ச்சி வடிதீக' கட்டி நன்னி விட்டான்‌ 
"சிழல்லிக்காம்‌, பசனிக்காம்‌, கரும்பு, ஜனதீர்‌. வாழைக்‌ கிழங்கு, வலக்‌ ஒன்றுக்கு: !! 
சாறு தாழி கூட்டி தாழியாக குறகக்‌ காய்ச்சி லவங்கப்‌ பத்திரி,  லவ௱்கப்‌ பட்டை, | 
லளங்கம்‌, சுகம, திப்பிலி, சீரகம்‌ , எலம்‌, அதிமதுரம்‌, வகைக்கு, பலம்‌. 5, கூட்டிச்‌. 
- சூரனம்‌. பன்னி கொதிக்க ஒருவகை விட்டுக்‌ காய்ச்சி சரி ஜெம்‌ விட்டு குக்குளம்‌ பத்‌... 
விராகன்‌ பாடி: போட்டு பின்பு தல்ல சந்தளாம்‌,. எலமிச்சங்‌ காயளவு, போட்டுக்‌ அள! 
மெழுஞு பதத்திலிறக்கி விடியக பூசை பன்னி எர௫ுத்க ேநேறம்‌. ஒரு .கறன்டி கொள்ளத்‌ கு 3 
வியாதி.அல்தி சுறம்‌, ஆம்‌ பிரமியம்‌, பெரும்பாடு, லயறு எரிச்சல்‌, நா்‌. எறிக்க 
கை கால்‌ எறிச்சல்‌, உடல்‌ உலர்ந்து போகிறது மருந்தீரு இத்தனையும்‌ சீரம்‌ - ன 


ப சிச்திரற்லம்‌ , பட வோர்‌, பகு உ வோர்‌, எத்சல்‌ வேர்‌ கரஎம்‌ 
வகைக்கு பலம்‌, ப்த்ச லவவம்‌, கடுக்காய்‌ , கல்நாடு, வாய்விளங்கம்‌, மந்திஉ$ட ்‌ 
மஜ்சள்‌, பெருங்காயம்‌, வகைக்கு கால்‌ பலம்‌ ஆட்டி சூரனம்‌ பண்‌: வெள்ளாட்டுக்‌. இ 

ப காமியம்‌ நால. வள்ளம்‌ ஒரு வள்ளமாய்க்‌. காய்ச்சி குரனம்‌. போட்மக்‌ அறி நாக 7 
- செத்தா ரம்‌ அமைப்‌ பலம்‌ போட்டுக்‌ கிளறி தேன்‌ ஒரு படி விட்டுக்‌. கிளறி ேரம்‌ . 
அட்டிடை - எகாள்ள சயம்‌, ஈலாசு: காசம்‌,  தாசிறோஷு,. அஷிட ஒள்மந்‌ திடும்‌, ள்‌. 


மத்சிகடா கிரகம்‌... சித்தாமுட்டி:। பலம்‌. 40 இடித்த பச ப்‌ விட்டு தாவச்ள்‌ 


க்‌ 


பத 


ன... டட 
சாகம்‌ கய்‌ 


௩ டஇனி 


3 

/ த்‌] 
] 
்‌ 


ட ன்‌ ௮0 

சாட்சி படத்து பசுவின்‌ "பால்‌ படிஃ.4, இளநீர்‌ படி.4, தாளை விழுச்‌ சற படல்‌. 
மூன்மி. படி ஆக எளமிச்சம்‌. சாறு கட்டிக்‌ கார்ச்சி முத்கக்காக, நிலப்பனைக்‌ கிழங்கு, 
விலாம்பிச்ச வேர்‌, கோஷ்டம்‌, வகைக்கு மன்று விராகள்‌ போட்டி கிளறி நெல்‌ 
லிக்க£ம்‌ எளவு கொள்ளஏம்‌.. உடம்பு வஏறச்சி காக நடம்‌, மேகம்‌, பெரும்பா 
எம்புருக்கி தீம்‌. பழைய்‌ வெல்லம்‌, நெய்‌ கூட்டவும்‌. 


௦ 


திர்பியாதி ரசாயளம்‌:- 9: 
திப்பிலி பலம்‌. 4, சுக்கு, மிளகு, திரிபா லையம்‌, மத்த்தாள்‌ கொட்டை; 

காத தமல்லி, லவங்கம்‌, லவங்கப்பட்டை, செள்பகப்பூ, - சிறறாகப்பூ, தாளிச்‌ ஆ 
_ பத்திரி, . அக்கலாக்காமம்‌, அதிவிடயம்‌, தெசாவமம்‌, செய்விகம்‌,. சீரகம்‌) எலம்‌ , 
கன்டுபறங்கி, விள ஈவ சி, வகைக்கு பலம்‌. ௧, கூட்டி கூரம்‌ பள்னிப்‌, பள்லிஸ்‌ பால்‌ 
ஒரு படியில்‌ சரி சரக்கலா போட்ரு பாகு காய்ச்சி அதில்‌ குனம்‌" போட்டி: பிள்பு 
தெய்‌ விட்டு கிளறித்‌ தேம்‌ விட்டுக்‌ கிறி விய பூசை பன்னி எ௫ுத்ி. தலை: 

முழுகி வயறு கனிய வாங்கி தானிய பூடம்‌ ளைத்த தேரம்‌ புலனக்‌ கா௱ளவு கொள்ளக்‌ 
சகல கிரந்தி, அரிதிரந்தி, அலரச நீத கிரந்தி தீரும்‌. ப்‌ 


டக்க 
ரிய ௮ 


்‌ கெந்தக ரசா | 
ல்‌ , ரர்‌ கறக்க அம்ம. வெள்ளற சந்திக்‌ கொட,. சிறகுறித்சா , 
அிமுகீகிலா வகைக்கு பலம்‌, 20 இடிதீது எட்டு வள்ள நீர்‌ விட்ரு ஒரு .வள்எமாய்க்‌ 
காய்ச்சி நல்ல சீரகம்‌, கருத்சீரகம்‌, ஓமம்‌, ௬௪௧௪, சேத்தாங்‌ கொட்டை, 
அதிவிடயம்‌, கண்டுபறங்கி, மடவாட்டுக்கால்‌, முத்திரிப்பழம்‌ , சாதிக்காம்‌, சாதிப்‌ 
பத்திரி, சிற டார்கப்பூ, எபருநாகப்பூ, சதஞுப்பை , *ாளிசை பத்திரி, அக்கலாக்காபம்‌, 
பெருல்சரக்கு, பலம்‌, ' கிறு சரக்கு பலம்‌, கூட்டி கூரம்‌ ப்ள்வி, கெந்தகம்‌, 
சுத்தி பள்வீனத பலம்‌. 8 கூட்டி முன்‌ கசாயத்தில்‌ சே சர்க்கரை போட்டுக்‌ கிளறி ௩ 


ல்‌ 


... நாழி தெம்‌. விட்டுக்‌. கீறி விலயக பூசை பன்னி எடுத்துக்‌ க்ருக்காய்ப்‌ பிரமாளம்‌ ] 


கொள்ள ௨௨ம்‌ , கிரந்தி, ரல, கு டந்‌ தீரும்‌. பெருடஃபஈடு கரப்பான்‌ ண்வு 
தீரும்‌ . ல பல 
| ட்‌ 
ரக! 2 ர்‌ 
“மோர்‌ வள்ளம்‌. ௨, ஒர படியாய்க்‌ காய்ச்சி ௮திமத.ரம்‌, . ஏலம்‌, 
லவங்கம்‌, விளாவரிசி, ஈரத்தை, பச்சிலை, - தக்‌ காலம்‌., "மீளகு,. பெருங்குப்பை , 
சந்தனம்‌, சுக்கு, மரமத்சள்‌,. ெட்டிவேர்‌, விலாமிச்ச வேர்‌, . இந்துப்பு, கம்குரோகளனி 
தேவதாரம்‌, கடல்‌ ரர வகைக்‌, களத்சு கட்டி நல்லென்‌ ளே நாழி விட்ரு கூரனம்‌ 
போட்டு வடித்து உள்வுக்கு தட்டிடை கொடுத்த மேலம்‌ பிடிக்க உள்சுரம்‌ உடம்‌ 
பெறிச்சல்‌, ஓ்டைச்சல்‌ தீரம்‌. 


க்கட. 


ன்‌ பம்‌. | ன்‌ ர்‌ 
ன்‌ காள்‌ படி,2, ஒரு ரள தள்னிரில்‌ வத்‌. முன்‌: ட நர்ள ளெலிவிலே 

வைத்த வடித்மக்‌ கொள்ரு பசுவின்‌ யிர்‌ வடிகட்டின தள்ளீர்‌ ஒரு வள்ளம்‌ கட்‌ விட்டு 
மரமஞ்சள்‌, தெசாவரம்‌, ோரணுகம்‌, கோக்‌) டம்‌, கோரைக்கிழங்கு , அசல. கெந்‌ ர்‌ 
தாதி, சந்தம்‌, சட்குரோாகளி, ஏரத்தை, அப்பைக்‌ கிழங்கு வகைக்கு விராகளிகட.4 
அதில்‌ போட்டு. ஒரு. படி: தல்லென்‌ னை விட்டு : (அருக்து. எடு இல்லாததால்‌ மேல்‌ 
ம எ. ்‌ 


ரன வன ணை ஆகக வை. அண்‌ 


சதககிலச்‌ சாறு பட, க, வாதமடக்குச்‌ . சாறு படி,க,.. காட்டி: ர்வ. 
சாறு. பரி. க, கள்ளிப்‌ பால்‌. பூ. 2, வெள்ள ஈட்டு பால்‌ படி.க, ஐந்‌ ென்‌ ளே 
... வகைக்கு பர. ௯, சுக்கு, இிப்பிலி, ஒமம்‌, எவள்‌ ன, வெ்காயம்‌, மஞ்சள்‌... மர 
_ மஜ்சள்‌, ிப்பிலி. மூலம்‌, தட ல்ல சசள்வகம்‌., சித்திரமுலம்‌,. வ௱ய்வியங்கம்‌, 
ற்கு. எத்தப்பை 'வெளிச்சிப்‌ பிஸி; 


வலம்பறிக்கால்‌. மாப கை ௮) அய பபப. 22 ட ௬. தல 


% ட 3. 8 ** ம வம ப்ள 
்‌ [ ்‌] ப்‌ ர பத்தல கடயம்‌ அத்தம்‌ ஆனம்‌, 4 
கட்த ்‌ 3 " ந்‌ 5: கப அச்ச 

பதத கட்ட ப பக்கன் ல்‌ வவ அரன்‌ ஒப பபப வ வட மகி. 125 
்‌ ] * . ண நி % 11% 2: வின அப்து சத 572 4 ட கன்ட க கமள தங்கத் க ரதி ஆ 
1] ச்‌ ்‌ ்‌ ்‌ , எட்ட 2 கத்தத்‌ 4 ட்‌ டல்‌ 12 2 பிதவ்க்‌ சபத பகல அதல அம தகர பரிதி த டல்‌ ஒண்ட உ ட சளி ப்‌ டத்‌: 


ட்ட $ 


பெருங்காயம்‌, 'நெல்லிக்காம்க்‌ செந்தமம்‌, வெள்ளேப்‌ பாஷா ளம்‌, கெவுரி .பாஷளம்‌, 
அரிதாம்‌, மோசி லே , நாவி,  எதரிவிஉடம்‌, ரசம்‌, வகைக்க்‌ வியாகளிடை. ந கூட்டி 
பாடி பன்னி போட்‌ முக காய்ச்சி வடித்ள்‌ பமளக்க பித்த எருமைச்‌ .சாளி தேய்த்து 
வெள்ளியின்‌ குளிக்கவும்‌ . உள்ளடி வாதம்‌, பிழறுடி வாதம்‌, குலியாகம்‌, குர வாதம்‌, 
முழங்கால்‌ வாதம்‌ இரு ப்பு வாகம்‌, அன்ட வாதம்‌, வலிடல்‌, வாதம்‌ கடல்‌, வாதம்‌ 
பரிச வாதம்‌, சறவாங்கி வாதம்‌, கூம சுளியாதகம்‌, சுரறோசகிக வாதம்‌, 'குலைலாசம்‌, 
சீரிட வாதம்‌, கோசவாதம்‌, கோல்வாதம்‌, எடவாகம்‌, எறிலாகம்‌; நருக்கு ஜாதம்‌, 
அபாங்க யாஜம்‌, “ஏந்த்கீ கீரன வாதம்‌, மகாவாகம்‌, சள்னி வாதம்‌, மகஸாதம்‌,. 
ம்த்றி வாதம்‌. குடைச்சல்‌ வதம்‌, விச்சுனி.௨உாதம்‌),  மருக்கு எாதம்‌ , ௬வற வாதம்‌ , 
ததவாதம்‌, உள்சன்னி வாதம்‌, பிறசன்னி வாதம்‌, சிரங்கு வர்தம்‌, 'ஏற்புக வாகம்‌, ்‌ 
மேமோனி வாகம்‌, தயாதம்‌, பீனிச : வாதம்‌, . பரூகாகா. வாதம்‌, நீட ரோக: வாதம்‌, 
பிக்கு பச 5 அவர்ட தம்ப. வாதம்‌ என்பத வாதமுந்‌ தீரம்‌. ப 


எட்ட நக்சு பலம்‌. 100, கொட்டை பலம்‌. 100; வெள்ஏள்ளி பலம்‌. 70, வசம்பு: 
்‌ பலம்‌.5; நய்பட்டை, குன்னிப்‌ பட்டை, மாவிலிங்கப்‌. பட்டைபும்கம்‌ பட்டை, ்‌ இலுப்பை ப 
பட்டை, வேப்பம்‌ பட்டை வகைக்கு பலம்‌,10, பரக்றலிம்‌ மீனகரு சே, . பெருமீருந்து, 
அமுக்கிலா, கதள்டை, சித்திரமூலம்‌ ௮கைக்கு பலம்‌. 5, கப்பை மேனி பெரடித ளே , 
கமய்யாந்தக்ை வாதமடக்கி, வறிக்கும்மட்டி , .. சா௱ கள, ள்ப்புத ல 
இந்தச்‌ சால - வகைக்கு பட..௧, . எருக்கிலைப்‌ பால்‌, கள்ளிப்‌ பால்‌, சதிரக்‌ கள்ளிப்‌. பாஷ்‌ 
இலைக்‌ கள்ளிப்‌: பால்‌, வகைக்‌ படி.க, எமமிச்சை சாறு படி. கூட முன்‌ சொன்ன 
பட்டை மெல்லாம்‌. பதில வள்ளக்‌ தன்னீர்‌ விட்டு ரென்டு: வள்௱மாய்க்‌ காய்ச்சிக்‌ கடைச்‌. 
சரக்ம இப்பிலி, செய்வீகம்‌, தெசாவரம்‌, திப்பிலி மூலம்‌, மஞ்சள்‌, மரமஞ்சள்‌, 
ஐத்‌ ஜிப்பிலி, மமம்‌, குற ஈசாவி மமம்‌, கஞ்‌, கற்கடககிங்கு, கள்டுபறங்கி, 
சனிக்‌ ௬௫௫, . கசகசா, சதகுப்பை , பெருங்காயம்‌, கம்பி பிசின்‌, குங்கிலியம்‌, சாம்‌ 
பிருனி, வகைக்கு பலம்‌ ,க, வெள்ளை லெங்காயம்‌ தேங்காய்‌, நெய்‌, கோழி. 
முட்டைதீ தயிலம்‌. வலைக்கு படி.௬, விளக்கெள்ளே, நல்லென்னை, வேப்பெள்ளை, 
புற்கள்‌ ணை, இஓப்பெள்‌ ளே லகைக்கு ஒரு வள்ளம்‌ விட்ரு வடித்ன உள்ருக்கு விராஈகன்‌ 
கொத்த மேறம்‌ பிடிக்க சன்னி தியன்‌ லாதம்‌, டைச்சல்‌, கிர்‌ சன்னி, வலிப்பு, .. 


பி 13 
ர ்‌ பி 


பிற ஏலிப்பு இத்த னையுந்‌ ட்டு 7 ்‌ க, .. வ] 


டன 


ட படு ரா ள்‌ டக்க தானி ர்‌ விட்டு ஞ்றனியாகக்‌ காம்ச்சி ண 
வெள்ள ஈட்டிப்‌ பரல்‌ படி, ௨2 பலவின்‌ பால்‌ படி.௨, எலமிச்சஞ்‌ சாற்‌ படி: க; ்‌ ந 
. ஐந்தெள்ளே எசைக்கு படிக, . சறக்ஒ திரிகரகு, ஸம்‌,அதிமசரம்‌; மஞ்சள்‌, 
கல்சா ரி மஞ்சள்‌, சென்பகப்பூ, கோஷ்டம்‌, செ ச்செவ்வள்ளிக்‌ கொடி, வாய்‌. ன. ்‌ 
_ விளங்கம்‌, சதடுப்பை, அரத்தை, சுரகுரோகணி, பெருங்காயம்‌, . . கூகை நீல சாதிக்‌ !! 
காம்‌,.. பெருத்சரக்கு. ப்லம்‌. 2 சி௮. சரக்கு விராகனிடை. 5 வுட்டு சத உள்குக்க.. 
விர்‌ ஈ கனி கொயம்த்மி ,நசயம்‌ மூக்கிலும்‌ ,  கரதிலம்‌ விட உடம்பு பி௨க்கவும்‌. ' . 
சந்தி நோவ, ஒருத்த ல நோவு, மவ தம்‌, க்‌ வாதம்‌, து | , 

லே... ஆன்வில்‌ விரசம்‌ , வாதகாசம்‌, பித்த காசத்‌ தரும்‌. கத அட அரத 


கிரசி3_பி௦நக_அடாசிக்மசல்லரம்‌_மதா_சச்கி_சமிலம்‌1- 5: 

்‌ பேய்ப்பீர்க்கஜ்‌ சாக, கம்யாந்தகரை, சா குவளை, மனத்தக்காளி, வென்‌... ப 
ஹ்ச்சி,' கடாகோடை, சங்கிலை, வெள்ளாட்டுப்‌ பால்‌ வகைக்கு படி. ௧; விளக ட ப ட்‌ 
களி லை படிக. தல்‌ வெள்‌ ளை: படிஃக, சுக்கு பலம்‌.௨, ௮றத்தை பலம்‌. உரை... 


| இடிக்க! குலி , நீர்‌. விட்டு 'நாமியாகக்‌ காய்ச்சி திரிகடுகு, : திரிபா லயம்‌, தம்‌... டட 
பட்டை, புங்கம்‌. பட்டை, குன்டங்கத்திரி, 'நள்குரி, தள்ளிவிட்டாள்‌ , அகில்‌ கட்டை, ட. 
ந்ல்ல சந்தனக்‌. கட்டை, பெட்டி. வேர்‌, விலாமிச்சை கடி. அத்சிட்ட. கோரைக்‌. ட்‌ ட 


வக 3 

கிழங்‌,  மள்சள்‌, மரமம்சள்‌, சடாமள்சி, கரகு, டுந௫ப்பு, .தெசாவரம்‌, | 
'கற்கடச சிங்கி,  நேர்வாளம்‌, -கக்களம்‌ வகைக்கு விராகனிடை கூட்டு பேரீச்சம்‌ பழம்‌” 
'விராகன்‌ ௧, தா ளாக்கி :இவப்பைப்பூ முன்‌ - கசாயத்தில்‌ போட்டு எள்‌ ளையும்‌ 

விட்டீ கலக்கி முப்பச' நாழிகை மெய்யிலில்‌ வத்தி. ராத்திரிக்கு - நெருப்பில்‌ ;அளற நாழிகை 
ளைத்சி இந்தப்‌ படி எழு நாள்‌ வத்து எட்டா நாள்‌ எருத்து மக்கிறம்‌, .லாதிறம்‌ 
கள்ளிலம்‌ நசையம்‌ விட தலைமுழுக தலை நேரவு, அசிரோவாய்வு, கபால குக்கு, 
வாகரோகம்‌, கபாலகு ல்‌, ககவாதம்‌, செலியடைப்பு, சகல்‌ பளிசம்‌ , நேத்திர. 
“வாய்வு, அற்புத வாதம்‌, சுந்த வாய்வுக்‌, பல்லில்‌ தடவவும்‌. செவியில்‌ .. நாசியில்‌ 
சீப்‌ விரகிறத, 'இருமல்‌, 'கூயரறோகம்‌, முகம்‌ திருகிற சள்னி, கள்டத்தக்கு மேல்‌ பட்ட 
விய ஈதி ல்ல த ்‌ ல 


ப்‌ 


மண்டப விற்ப கவன இபிம வ அப்பப்ப ப்ப டம்த வியப பயலை அட வு வகு அட அமை, வைட எண வரை வன கனை 


பட்டப்‌ ரத்துச்‌ சிராய்‌ பலம்‌ 109, த்த பல சீந்தி தன்ட 
பலம்‌. 25, தள்ளர்‌ நால. வள்ளம்‌ விட்டு இரன்டு வள்ளமாய்க்‌ காய்ச்சி சித்தாமுட்டி 
பலம்‌. 100, வில்லை வேர்‌ பலம்‌;50, தன்னீர்‌ வள்னளி.,8: ௪. வெல்லாம்‌. நாலி 
லொள்ரய்க்‌. காய்ச்சி. பச்வின்‌' பால்‌ வள்ளம்‌,2;) எள்ளென்‌ ளே வள்ளம்‌. 2, கு படி, 32 
இடுக்கிலா பத்திரமுஉ$டி” மஜ்சள்‌, மரமஞ்சள்‌ , கடாமத்சள்‌, கல்தா ரி மத்சள்‌, மந 
தஉட்டி, எக்ம்‌, திரிபர லேயம்‌, : அதிமதரம்‌, ஏலம்‌, லவங்கம்‌, சந்தளம்‌, இலில்‌ 
சந்தனம்‌, சமுத்திரா பச்சை, வெட்டிவோர்‌,: விலாமிச்ச வேர்‌, கறீபூரம்‌, . பெருத்‌ 
சறக்கு. விராகன்‌.8, பழமழ சரக்கு: விராகள்‌. 8, கோரேோரரசினை குங்குமப்பூ, 
க்கா ரி பச்சைக்‌, கற்பூரம்‌ பனனிடை..3 பொடி பளனிப்‌ போட்டு (அளவி). 
இறக்கி 'பிர்பு போடலம்‌) . மல்லிகை பிருவ ஈட்சி செள்பகப்பூ மா.லை. கட்டி உள்ளே 
போட்டி பனிரென்டு நாள்‌ தானிய புடம்‌ வைக்கவும்‌. தலைக்கு யிட்டு முழுகத்‌ அலை 
நோவு, அசிரோவாய்வு, நக்லிரவாய்வ ,: முகவாய்வு கன்ன ரோகம்‌. கன்ன சூ &ல 
பீனிசம்‌, கர்டத்சக்கு மேல்‌. பட்ட வியாதி எல்லாந்‌ தீரும்‌... ்‌ 


பறங்காதி_ லேகியம்‌ 


பறங்கிப்‌ பட்டை பம பலம்‌, உ. சரகம்‌ பலம்‌; க, ன்‌ நக. 
அ: சர்ப பலம. த வ்‌ ட்ட 
வீலாம்பி3சம்‌ பலம்‌, சந்தனச்‌ சிராய்‌ பலம்‌, 4, சாசி' 
சாதிபத்திரி வீராகள்‌, 3, க்கம்‌ விராகள்‌.3, லவர்‌ 


க்ளா ரி மஜ்சள்‌ விராக . . -முத்கக்காசு விராச 
தெம்‌ படி.2, தஇய்பட்‌:: . ... . முருங்கைப்ப” 
மன்னிப்‌ பட்டை, :௨ே...ஜஹ. ஈகைக்‌ா 


சித்திர்றலம்‌;. பெரும ..' 

பட்டை கூடப்‌ பேர்‌: : லக்‌ ட. 

அந்தக்‌ கசாயத்தி' ப வர்ல க்‌ பி 
குப்பை' மேனி வ்‌ ்‌ 

யும்‌. வகைக்கு டீ 
ஓமம்‌, அரத 
கோல. டம்‌, 
கூட்டி பெரா 
.. எருக்கம்‌ ட 
தயிலம்‌ த்‌ 
பிடித்த: ' 
தம்‌... 


கூட்ட 


ட்‌ க. ௫ 
படிக, கட்டிக்‌. குழம்பாய்க்‌ காய்ச்சி காளம்‌. கட்டி. உட்டு கோமியத்தில்‌ சுத்தி. 
பள்ளி பலம்‌ . ௪, பொட்டிஐப்பு பலம்‌. பெடி போட்டி கிளறி திரஸ்ட பிச்பு- சளச்சிக்‌ , 
காம்‌. _ பிரமாகம்‌ உருண்டை பல்ளி ஜெனிரு நெரமும்‌' ஒரு உருவ்டை கடிக்க வயத்தில்‌ 7 
தொக்கு பெல்‌ விழும்‌ , கொம்ட்டிக்காம்‌ சா ஒரு படி ஈர வெங்காயச்‌ சாஓ. ர. - 
படி “எவமிசின௪. சாறு படிடக, வை க்கொர்‌ னை ஒரு படு கூட்டி கிளாவி' ேகிற போது  - 


பெட்டில்‌ ட ட்்லி பலம்‌ டட என்னை. வடிம்சு அட்டிடை கொடுக்கவும்‌... 


ன ௬ 


ரன்‌ 


ர ர. னில்‌ ப பரவப்‌ ஒரு .விராகள்‌ . தக்கம்‌ 
ஒரு. விராகன்‌ சத்தி பன்னின நேர்வாளம்‌ பொரு பள்ளிப்‌ போட்டுக்‌ கெட்டியாய்க்‌ 
காம்ச்சி எந்த விகட த்துக்கும்‌ இரன்டு பனவிடை .நாக்தில்‌ தடவி வெள்னீர்‌ கொடுக்கத்‌ 

தீரும்‌. ப 


பட்டப்‌ வாதம்‌, ட்ட அ௱தத்சக்கு :- 


புளியம்‌: பிரன்டைக்‌ : கிழங் ஓ, யப்‌ பட்டை, வேப்பம்‌ பட்டை, மாவிலிங்கமப்‌ .. 
ப்ட்டை, :பும்கம்‌ பட்டை, 'நொச்சிவேர்‌,  சிழகுறிஞ்சா . வேர்‌, செங்கத்தாரி வேர்‌, 
தழுகளை வோர்‌, மிளஒி, சுக்கு, இிப்பிலி, ஓமம்‌, வசம்பு, வெள்ள வெங்காயம்‌, 
வாய்விளங்கம்‌, தெசாவரம்‌, தம்பரஉஉடகம்‌ , கலப்பு, , பெருங்காயம்‌ கூட்டிச்‌. 
கு. சாம்‌ பள்ளி நல்லெள்‌ சேயில்‌ பிசறிக்‌ கவளம்‌ போடவும்‌. குலி வாதம்‌ சர்ச வாதம்‌ 
தீரும்‌, | ப 


௪.கல டு கணி மாத்திர 2. 


கோரோரகினை,; மரோசிலை, த௲ச்சாரம்‌, இந்தப்பு, முள்ளிப்‌ பழம்‌, எருக்கம்‌ 

- பாலிலளரைக்க-. வீக்கத்தக்கு தடவவும்‌. நொச்சித்‌ தளை, வசம்பு ஒரு. கொட்டைப்‌ படி. 
நசையம்‌ விடும்‌. : மாம்பட்டை அத்திப்‌ பட்டை, நலம்‌ பட்டை, . அரசம்‌ பட்டை, வக்டய 
்‌.சிப்‌ பட்டை,  நள்வல்‌. பட்ட, தவாரம்‌ பட்டை, ,கிதவம்‌ பட்டை, , இலவம்‌ பட்டை , 
'குடம்பா லேப்‌ பட்டை; பீமரப்பம்டை, தென்னம்‌ வேர்‌,. மலைதாங்கி வேர்‌, காரைப்‌ 
பட்ட, இலந்தைப்‌ . பட்டை, மாதளம்‌ பட்டையும்‌ காயும்‌ உதியம்‌. பட்டை, கொள்‌ னைப்‌ 
பட்டை, பூமரத்திப்‌ பட்டை, மருசம்‌ பட்டை ,. நள்‌.ஐறி வேர்‌, கோரைக்‌ கிழங்கு, முள்‌ 
குக்‌ கொஜன்சி, நக இ௱ுவத்தி மூன்ற பட்டை தளிர்‌ காம்‌ .பிழ்ச்‌ சமன்‌ கொரள்ரு. இடத்து 

ஒப்‌ பானைஙில்ப்‌ பே௱ட்டு மன்று வள்ள நீர்‌ விட்டி இரல்பு படியாகக்‌ காய்ச்சி 
இறும்‌ இறசர்டி படியும்‌ தயிலம்‌ போலே. காஞ்ச்சி கடைக்‌ அிரவியம்‌ தாலிச௪ பதீ 
திரி, -சாதிக்காம்‌,: சாதிபத்திறி, லவங்கம்‌, .லலங்கப்பட்டை,. தராசாவி மெம்‌, ' 
சா... காசக்கம்க சரகம்‌, எலம்‌, சுக்கு, ஓமம்‌, சாதிலிர்கம்‌,, தாவி ப 
குடப்பா ல, வடா, தெசாவரம்‌, சித்ர வர்த இலே. மருந்த மாங்கெறட்டை ௬ட்ட 
பருப்பு புளியங்‌ கொட்டை, மாதகளம்‌. பித்ச ஐச கடை டக இரவியம்‌..2 31 வகைக்கு. 
விராகளிமப. உ வறுத்சப்‌ பொடி பன்னி முன்‌ பட்டைச்‌ தியிலம்‌ வீட்டு அலைத்த அடை 2 
தட்டி- அழும்‌ மேம்‌ தலாயிசீலயில்‌ வைதீக: புடம்‌ போட்ம்‌ அகரத்ச அரசிலை. 
த (நட வாழைப்பூச்‌ சாத்திலரைக்க்‌ தட்டி ம்ரவிலையில்‌ வைத்துப்‌. புடம்‌ போட்மு. தெள்‌. 
ளம்‌ பாளர்‌ சாத்வைரைத்தத்‌ தட்டி தல்விலேயில்‌ வத்சு புடம்‌ "போட்ட அகரத்து பக்கு 
மக்கல்‌ சாத்திலயைத்க அத்தியிலையில்‌ புடம்‌ போட்டி ௮ றத்சி (சுரக்காய்‌ ).. பிரமானம்‌.. 
மளிலக பன்னி. வென்னீர்‌. சுவிர்‌. தேன்‌ அன்மை ஒ௫ பலம்‌ ரல்‌ வது 


4 


க] ச்சு மடத்‌ அட ட்‌. பத ட . 


- மாட்டிக்‌ கொம்பு வேர்‌, ஓமம்‌, ஈர வெங்காயம்‌, சாலி. மாவட்டை, . .. ட. 


பெடி பன்னி உறவில்‌ ஒருப்படி . நெருப்பில்‌ புகை பிடிக்கவும்‌. பத்தியம்‌ வாழைக்‌  .. 
கச்சல்‌, கத்ஜிரிப்பித்சு, சிவலைப்பருப்பு, பயத்தம்‌ பருப்புஃ கூட்டவும்‌. 20. ட. 
நாள்ள க. கொள்ளவும்‌ : கீடம்‌ வியாதி சகல. கினி. வெள்னப்‌  பட்ட்துந்‌ தரும்‌ 
உப்புக்‌ கட்டிக்‌. கழு விடம்‌. அதிமசரம்‌, க்சி, ஏலம்‌, சீனிச்‌. சர்க்க வ. 

-கூறளம்‌ பண்ணி. பசுவின்‌ பாலில்‌ வெருகடிப்‌ பிரமாளம்‌ கொள்ளவும்‌. பித்த; ரோஈசிகம்‌ 
வெள்ளோக்காளம்‌. இன்ன. கீடம்‌... இ௪ கை கன்ட... கள்‌ அ தடட. அ 


்‌ . சட்டி ட 
ப்‌ ப்‌ ன்‌ 6 சீரிய . 
2. 5 ள்‌ ன்‌ ட்‌ ன 4 3 பகை க ஆட 


54. 


்‌ ல ஈவாளை,. கூரனம்‌ பஸிஃ ப ஜிக்கு 
மிக்கதோர்‌ வாயு குன்மம்‌ ட அன்டலாயு ட 
தக்கதோர்‌ சபால சூலை சயமுடன்‌ அனேகம்‌ ே ஈகம்‌ 
பிக்ககத்‌ தீரூமென்சி .பிறைவரருறைத்த. தாமே. 


திரிகருல்‌ , கிரிபா லையம்‌, லவங்கப்பத்திறி, அிறநாகப்பூ,. ஏலம்‌, இத சரி 
சமன்‌ கூரனம்‌ பன்னி ஏழு. புடம்‌ கஞ்சா சரி பங்கு இது கூடின மாத்திரம்‌ சார்க்களை வ 
போட்டு தேன்‌ நெய்யில்‌ மத்திசசக்‌ கொள்ளவும்‌. கடிப்பு... ஆனை, அத்தம்‌, 
சீதம்‌ தன்னிஈதாகத்தக்கு. | 
கடுப்புக்‌ களை, ரத்தம்‌. சீதம்‌ ண தாகத்துக்கு. மருந்த 2- 


நெவலி மாத்சப்‌ பட்டை ௨ள்‌ பட்டை ௮லரத்௪ எலமிச்சங்‌ காய்‌ பிரமாஎம்‌ 
ஆழும்‌ மேலம்‌ தயிரும்‌ வைத்த முமுகவும்‌ . 

இதுவும்‌ 2- நல்ல சீரகம்‌ காசிடை, சீலையில்‌ பொட்டஎம்‌ பட்த்த நல்‌ லென்கீளயில்‌ . 
தோய்த்து வி௱க்கில்‌ 'காம்ச்சி----பள்ளி 'வெள்ளீரிலரைத்தக்‌ கொடுக்கவும்‌. கடிப்டுக்‌ 
க ட ல்‌ வக தன்‌ ப 


கல கை வடை எலை. க அனை. கனல அண வனை ஆண வனை கனவு எஸ்‌. 


சுக்கு, மிள, திப்பிலியம்‌ , தய்ய லலங்கப்‌ பட்டையுடன்‌ 
மக்க லவங்கம்‌ ௬கைநீர்‌ தாழி கக்‌ சமன்‌ ரென்டேலம்‌ 
க்கச்‌ காளம்‌ சார்க்கரையம்‌ உத்த லெள்ளர்‌ தனிற்‌ கொள்ள 

மிக்க விநுமலெரு இச்சு. விறமி வாந்தி பாள்குவும்‌ போம்‌. 

_ பிரன்டை குத்‌ தள்ளி. அரிநீதத படி. 2, அரைப்படி கல்எப்புப்‌ போட்டுக்‌ 
கரியாக வது. இடத்து. வஃதிர காயம்‌ பன்ளிக்‌ கொள்ளு இதிக் சரக்கு. ஐமம்‌' 
பலம்‌..3, சுக்‌5, திப்பிலி, பிளம்‌, செசாவரம்‌ வகைக்கு பலம்‌.௨, பெருங்காயம்‌ 
விர கணை, செய்யப்ப வ ளேயளப்பு, புடாலணம்‌, இந்தப்பு இத வகுக்க 

விராகனிஉட. 5, வெடியப்பு, பறம்பாம்‌ எருத்து வைத்தி உப்புகி கடைச்‌ சரக்கும்‌ 
வறுத்த குரனம்‌ ௮ “திர காயம்‌ பள்ளி பிரல்டைச்‌ குரனமும்‌ கடைச்‌ சறரக்கத்‌ சூரனும்‌ 
ஒள்றுப்க்‌ கலந்து. புதச்‌ சட்டியில்‌ போட்டி எலமிச்௪ம்‌ பழச்சா விட்டி மாப்‌ ' 
போலே பிசசந்அ சழச்சிக்காப்‌ மாதிரி உருட்டி வைத்தக்‌ கொக்கு அநீனி சந்தி 
இரன்டு. தேறமுக்‌ கொள்ளத்‌ தீம்ம்‌ வியாதி ஏழுலை கெள்டை கவுசை , காமாலே 
எந்திரம்‌. தபனம்‌ உள்டாயிருக்கும்‌ . சரீரம்‌ உரோக்கியமாம்‌.. பத்தியமில்‌ லே 
"எவம்புருக்கிக்க கறிப்பா லை வேர்ப்பட்டை, குருவை நெல்ல ரிசி, 


படு பன்விர்‌ பால்‌ 
ர அமரத்‌ தெய்‌ கூட்டி உவ்ளவும்‌. ௮௬. கன்டத., ்‌ 


பஃப்‌ தவம்‌ உட்ட்ணாபடு பஅகலு, அபச்கமி ரதம்‌ பைத டபததர 


இஜ்சி யிறையளவு நருக்கி. மு.ஃல்ப்‌ பாலம்‌, தேம்‌ கட்ட பொழ்டாம்‌ 
கட்டி நசையம்‌ விட்வம்‌. சங்கு உரைத்த மலப்‌: பாலில்‌ - நல்லென்‌ ளே கூட்டு 
- நசையம்‌ விடவும்‌! .இ௪ ௪௧. கள்டத. “ 
டப ்‌ (வேற) 
' பிம்ங்கு, :நாரித்‌ களையும்‌, கருக்காய்‌, ஈரவெங்காயம்‌ சுவைத்த 
5. நாள்‌ வெள்ளாப்டுப்‌ பாலில்‌ கொடுக்கவும்‌. உப்பு, புளி பத.திமம்‌- கட்டவும்‌. 
விடதீ தேரிலே தல்லெள்‌ னையில்‌. மிள பொடி போட்டு லெ.- வைத்து 
இழு, கறன்டி எழு நாள்‌ கொள்ள. வியாதி சீரும்‌ , உப்பு, புளி விடவும்‌. 
_ஒற்மத்தக்க ல 


கன அண ணக அள. அது னால. அண. 
ரீ 


௬ 


ம்‌ 
வாத 


இதி பலம்‌. 5, இத்தப்பு டட வெள்கள்ளி. ல்க. ்‌. ர 


கோரைக்‌ கிளங்கு பலம்‌, ௧, சிவதை. பலம்‌. ௧, நேர்வாளம்‌, 50 கூட்டி சாரை 


கொடிவேலி. கொள்றை டல்‌ முருங்கை , வாகை எனககு பலம்‌. ௯. கூட்டி நாஜ 


்‌ ்‌ 
ச்‌ 3. 
ட்‌ ட்‌ 
. ர்‌ ச்‌ . 


௮ இட | 
படு தன்னீர்‌ 'விட்டு ஒரு படியாக்‌ கார்ச்சி கூளம்‌ போட்டு. மிளகு, சக்கு,  வெள்ள்ளி, 
திப்பிலி, ஒந்சப்ப்‌ ” பெபெருங்கர்யம்‌ ,- ளெள்காறம்‌ பலம்‌... கூட்டி. கள்ளிப்‌ பால்‌ பலம்‌, ௯, 


நெய்‌ ஒழு பட "விட்டுக காய்ச்சி தினந்‌ ஒரு. கறள்டி. கொள்ளவும்‌... 


எ சங்கு, சங்கம்‌. பப்பி ஞ்‌ வெள்ள) கொடி வேளி, எ௮ருள்ரூ 
மலைலவாங்கி, , உப்பை மேனி வேர்‌ வகைக்‌” பலம்‌. த்‌ ரிகாடிலேலி பலம்‌, ட 
| சகம்‌, மீல்‌, வெெள்ளே எெக்க௱யம்‌, மமம்‌. வகைக்கு. பலம்‌,௧, "நல்‌ ல்லை பட. 4 
. நல்ல வெல்லம்‌ கூட்டி லேகியம்‌ பன்ளவும்‌. இருபதீத நால நாள்‌' கொள்ளவும்‌: புளி 
5 பட்ட ்‌ ட்‌ 
ட. டா  -- கர்‌ ற்ப ல எலுமிச்ச சாற்றி 
. லமைத்தப்‌ பசுவும்‌... வெள்ளை வெங்காயம்‌, சு்னம்பு அகரம்சப்‌ பசவும்‌ பமியில்‌ சாள்‌ 
ளி வெட்மி புளியல்‌ கிராமப்‌ பே௱ட்டு எறித்த தனவில்‌ பெய்ப்பீர்க்கு விரையும்‌ கட்‌. 
சலானத்திள்‌ மாங்கி௨.. பொடி, போட்டு புகை போகாமல்‌ பி௨க்கலம்‌. புழு விமம்‌. 
வல்‌ மங்கி. பல்லு. எட்டிக்‌ கொருந்த தவல்‌ கொகுந்து அரைத்அக்‌ சட்ட 


மல்கம்‌, இறிட்கிம்த  பகில் ல வல்‌ வக்‌ தக க்‌ வனக 
1 


ஒயுருவி' வேர்‌, எமிச்சை சாறு வார்த்த எலமிச்சங்‌ காயளவ - அளைத்து 
மன்டி டு மழுங்க நிற்கும்‌. செம்புப்‌ பொடி விராகன்‌:18, சங்கு. எட்டு பனவிடை 
அம்மம்‌: இன்று பணவிடை தர்சு இர்ன்ரு பனவிடை ஈயம்‌ நாள்‌ பனவிடை, றசம்‌ ஒரு 
மட ்‌. பனவிடை, அிப்பிலி ஐந்த பனவிடை,. திரிபா லைக்‌ கசாயத்தில்‌. அறைத்து சிரவிரல்‌ பிர 
மானம்‌: உருள்டை: முலைப்‌ பாவிலிட சகள்னேவ பூ, மாறம்‌. 
ப (வேற) 
பிறன்‌. பட்டை அரைத்தது ஸூமிச்சங்‌ காயளவு வெள்ள ஈட்டிப்‌ பரல்‌ ஒரு பட 
கருச்சரகம்‌ ௨ வ்ராகனிடை ௨௧ ரட்‌ கலந்து ஞாயிற்2க்‌ ப பய முதல்‌ ர 


முன்ம்‌ நாள்‌ கொருக்கவும்‌ , | ட்டன | 


ஸ்ணை எலா மத வை ப்ல் அ வலயப்‌ டல கத்‌ எ வற வல அஸி ஆன வடைலா 


| சுங்ஃங்‌ முப்பி . கொருநீத , மிளலு, வெள்ளே சலங்காயம்‌ அ. பாத்துக்‌ பல... 
வும்‌ கருமைச்‌ சாறு நன்ன : மிளி.. கஉயில்‌ கொடுக்கவும்‌: சேத்தாள்‌ கெ௱ட்ள 
சீரகமும்‌ அறைத்தக்‌ காடியில்‌ ஏழு தரம்‌ வடிகட்டி சர்க்கறை கட்டிக்‌ கொடிக்கவம்‌ 
வெங்காமங்‌ : கூட்டி: இடவும்‌. 7 ட ப 
ராச  விரோசலம்‌ 


வலை கை வன எனா கவன ரர அணை ண்‌ கல்லை மள அண 


| ட ப்‌ * ட ்‌ ப 

ட்‌ ப நேர்வாளம்‌..10 கடுக்காய்‌ சத்தி பென்டும்‌ யக்‌ பணி பேய்பர்க்கங்‌ 
1 
| 


.அ்ஸல்டைத்த எடுத்த பச்சைக்‌ கற்பூரம்‌ புழு சட்டி எளமிச்‌ எமி. பழத்தில்‌ கடலி 


முக்கக்கா ஈத்‌ தை. ஜீரத்மித்கு விேரசிக்கும்‌ . 

 எறிதள்மர்ச க்க -. இறன்ரு களஜ்சி . கைந்தகம்‌ எட்டுக்‌ களஞ்சி பொள்ளரிகாரம்‌, 
ப பெடி பன்னி சத்தி சார ளைச்‌ சாற பனிரென்டு களஞ்சு விட்டி பிசறி இரன்டு. 
கள ஞ்ச தீரசம்‌ ட்டி சட்டியில்‌ எருவில்‌ புடம்‌ பன்ஷீரல ஜெல்லிடை வாழைப்‌ 


பழத்தில்‌ கொருக்கவும்‌. வன்டு ச்ச. உய்ப சரத்‌ | ட 


வெற்ப வலத்‌. தல, வொன்டு பிட படத்சு பசய்த. 2  மேறறில்‌ வடி. 
கொன்டு. உல வைத்து ட்டம்‌ திக அரிசி பேட்டி இப்பட. ஞ்ள்மு. நாள்‌ ர 


கொடுக்கவும்‌ . பசு ஜெம்‌, பை மெல்லம்‌. ஆட்டிச்‌. சாப்பிடவும்‌. பக்தியில்‌. யச: "தெய்‌ ்‌ 
மோரும்‌ உப்பு கூட்டஷம்‌ ்‌ | | ்‌ 
றட _மளிகக 3. ல ்‌ 


சிறு கால்க வேர்‌, பள வேர்‌, இவ வேர்‌, - திர்பூனே. வேட அலரத்து. ட 


564 
ணட யில்‌ உள்பூக்கு கொடுத்த மேம்‌ அவள்‌ 'இடவுமீ. செப்ஒுள்றி :கருங்ஞன்றி, ட 
்‌- செல்வசளை, வில ஈமிச்ச சோர்‌, சசங்குள்றிர உ கருச்குசிறிர ௮ப்பைக்‌ கிழங்கு, 

களம்‌ புல்நு வேர்‌, புன்லக்மூப்‌ -பட்‌, மிகி, ச்க்கூ, ஐம்ம்‌, சம்பு, கருத்சரகம்‌, 

வெள்ள. வெங்காயம்‌; பெரங்காயம்‌, வெள்னீரிலலரநீது சல்டைக்காய்ப்‌ பிரமாளம்‌ 

. இவ்ன்ஜீரில்‌ கொடுக்கவும்‌, . ்‌ ட. | 

அண்ட வாதம்‌ அரயாப்புக்கு?-. | | 4 


மளிளி வேர்‌ அறத்து ஈன்ளிக்காம்‌ பிரமாளம்‌, உழக்கு, பசுவின்‌ பாலில்‌ 
கொகுக்கஷம்‌. நத்தைச்‌ குறி. லோர்‌, எறமிச்சம்‌. காய்‌ மாதிரி அரைப்படி பசுவின்‌ ர்‌ 
பாலில்‌ கொடுக்களம்‌ . நெல்லி வற்றல்‌, சீரகம்‌ அலாத்து எருமைத்‌ தயிரில்‌ சொடுக்க 
வுமீ, 


ணை கனை ணை டயல்‌. வலம. அவ. இரான்‌ கனை டன்லப்‌ களி பணம கரடி ட்டனமபி டட 


மடத்‌ கொத்தான்‌. இலை, அரைத்து க்கல்‌ காய்‌ ர பழம்‌ புளி 
பழைய ௬ருப்புக்‌ 'கடடடி நெய்யும்‌ கலந்த கெரருக்கவும்‌ . மூடக்‌ கொத்தாள்‌. எளமிச்‌ 
'சம்காய்‌ .மாதிரி அரைத்த பழைய புளி, பனைவெல்லம்‌, ஈரலெங்காயம்‌, வளைஃ 
கெள்‌ ல 9: கொடுக்கவும்‌ 2 


கலை வான்‌ அலா சாலை. பன்னு கண 


லன ச எழு படி ஈர: வெங்காயச்‌ சாற ' ஒரு பிடி, புசச்‌ சச்மம்பு, 


*: 
ன 


புளியம்‌, கெ௱ட்டைப்‌  பிரமானம்‌ கூட்டிச்‌ சாரித்தக்‌ கொடுக்கவம்‌ . தவசி முருங்கை 


தைல யை அரைத்து ர. மாதிரி பச: வெள்‌ சேயில்‌ மன்‌. நாள்‌ கொடுக்கவும்‌ . 


கணை ணா னான கே கயா. ர வராரு அராடு எாளாமு வண: வல்‌ அக ணட அஷ பக அமை ஜயம்‌ மிமய திவ 2ல்‌ எல்ப்‌ ஜலமு மடடம வயு 


ஈற. லேர்‌.. வடக ட்ப லோர்‌ வெட்டி வற்று புளியங்‌ கெொ௱ட்டைப்‌ 
பிரஜானம்‌ வெள்னீரில்‌ கொடுக்கவும்‌. வேலைய ளே எழு கொழுற்ம திர்னக்‌ கொருக்‌ 
கவும்‌. அந்த. வேர கையில்‌ களிச௪ மாடிக்‌ கட்டவும்‌ . 


அம்ம கக்ப அனை ர தண பத்ம கணகட என்து பலனை (அண 1 னை அட கெண்ட அண்னா 


நல்ல ம பொடி தேனில்‌ கொடுக்கவும்‌, ரத்தக்‌ களிச்சல்‌ கோழி 
முட்டை வெள்ளைக்‌ ௧௫ கறன்டி யிலிட்டு வெள்ளைக்‌ ஒங்கிலியம்‌ பொடி பே௱ட்டு 
சர்க்கரை கட்டிக்‌ கீறிக்‌ கொடுக்கவும்‌. | 
சத தக்கு கருங்குங்சிலியம்‌ கட்டு கொடி வைச்சு எருமைத்‌ -இயிறில்‌ கொடுக்கவும்‌ . 
வெள்ளெலிச்‌ . ௪௮ தயும்‌ அறரிசம்‌ : இரைத்த நல்லென்‌ ஊேயில்‌ பனியாரஜ்‌' அட்டு கொடுக்‌ 
கவும்‌. பிரன்டைச்‌ சாற்றில்‌ உலை ௮வைத்த கருங்‌ குரவை மாப்‌ போட்டுக்‌. கிளறி 
கரியாக்கி நல்லென்‌ கையில்‌ கருப்புக்‌. கட்டி கூட்டவும்‌. :பேய்ப்பீர்க்கம்‌ விர பொரு 
செய்த நல்லென்‌ சேயில்‌ கொதிக்க வைதீஜ சீலையில்‌ திரிபள்னி: பவன வாய்க்கு லைக்க 
ஸம்‌. ்‌ 
வனாக கனகம்‌ வடக ரமாக உ ணூ 
ப ௨, ப. ளேவெல்லம்‌ , 4, போட்டு யிடிச்சு . கரு மத்தை வ்‌ 
முன்லி கட யிடஷத்த.க்‌ கொடுக்க வெறி தத ட்ப்த்‌ தலைக்கு தஸ்ளிர்‌ விட்டு மோரு 
ட்ட ன அதக ்‌ 


தட்டெள்ல படி ,௨ 


அகல அனை அன்‌ அனகை ரண்ம நெடி டக்காப்கன்‌ பகலை 


| மிதிபாகல்‌ ர ர வெல்லம்‌. ன சைக்கலம. நற்பாலை வேர்‌. 
நிலப்ப ளேக்‌ ர ரப்க பஸ காலி விரை உதய்‌ அ பாலி? கொடுக்கவும்‌, ' 


ஒன வலக அன சத, வ அவ பை ணை அம வெரசைப்றை அனகை அ வவட அகல, அண்‌ அமை அணை எார்ல $கள. கனான ட. 


்‌ கர த்சீர கம்‌ திறைத்துப்‌ பாலில்‌ கொடுக்கவும்‌. கோமி. வ்ச்சம்‌. -மாடப்பு௱. 
"எச்சம்‌, பாலில்‌ தடலவும்‌ . நல்லெள்ளை ஒரு சேரை பச்சை திலர சாறு ஒரு சேரை 
முருங்கைபிலை.. அலரச்ச௫ க௱ச்சிக்காம்ப்‌ பிரமாளம்‌ கலந்த கொடுத்த. நெஞ்சில்‌. ட்‌ 


அட்ட ்‌ தரத்‌ 
29 எ ஆர்ம்‌ 2 சபல பக கலம்‌. 
7 ச சட கடக்‌ எப டக 
 பர்ம2224௮) மடதிக்க வ ஷடதர்‌ பட்டத வள்‌ ரம பின 
௦ த்‌ ஸ்‌ ட்‌ 


கல்ட்‌ வரிப்‌ வாதம்‌. வயிற்‌. த்‌ விர்பருகி, - ஓட்டு கட்டுகிற 2- 


அபு] 7 


எதாப்புளில்‌ இறங்கத்‌ தடவவும்‌. ப 
பி.ஒ.30- 6-2. 


பல்கி பத்து, எட்டு ப எறமிச்ச ச சாறு உழக்கால்‌ போட்டிக்‌ கமத 
சன்மாங்கிஷிர்‌ கரைந்து சல்லடைந்சு விடம்‌. எரிப்பு எடுத்‌. ரத்தம்‌ சீம்‌ விழந்தால்‌ । 
கம்பரிகி மாலு, வ௱சங்காயளவு உர வெரற்காயச்‌ சாறும்‌, பனை வெல்லப்‌ கட்டு பம 
காடியில்‌ கொடுக்கவும்‌. ஆடாதோடை சிரகறீக்சா யில, சிவதைப்‌ :பிரன்டை வகை 
ஒறு பிடி வைச்சு ப விள்‌ பாலில்‌ மன்று நாள்‌ கொடுக்கஷும்‌ 


ஈக இருமதக்கு- க ல்‌, 


ட்‌ ர்‌ 215 ட்‌  .* ம்‌ ்‌] ர ்‌ [்‌ க ஆ அ. ஓ ௯ க உ. 
கடல்‌ சுரை: 8, 'எெெம்காரம்‌..3,  நலங்குங்கிலியம்‌ 6, ” கருக்காய்‌ அகரத்தை கட்டி 
நல்லென்‌ சேயில்‌ வேச வைத்தி ஒரு கற்க்டி நாற்பது ்‌ ந௱ள்‌ கொடிக்கும்‌. பத்தியம்‌ துவம்‌ 
*ா உப்புக்‌ கள்டம்‌ கூட்டஷ்ம்‌. புளி விடவும்‌ ட ப 
ே ம்‌ | 


2. 
89: 


| 2. க வலத கைக்ள்ளாக சக்கி வந்து கரிய .நமல்காரம்‌ பள்ளி 
சூரின்‌ எதிரே... ஈன்று இல்‌ பரித்தப்‌ பே௱ட்டு பின்பு நன்்‌ இலை பரித்து வந பட்டை 
வேர்‌ மவ்ள்‌ வகைக்மு ஒர. பாக்களவு கட்டி அவா த்த ராள்னே பழள்‌ சே ஈம்‌ பாலம்‌ 
கொடுக்க. பிறகு ப்சவின்‌ பாலில்‌ பாகி மருந்த ' கொடுக்கும்‌, பாதி: லல்வமி ட்ட. 
வெறி. எழும்பு... பிற்‌ எட: பா ளே தன்னீர்‌. தலைக்கு வீட்டுப்‌ பசமாய்‌ - 


ஏம. நாரும்‌ ஈர்‌ வெங்காயம்‌ மோருள்‌ சோறும்‌ கொடுக்கவும்‌. பத்தா.” | 
கொடிக்‌ 5 


டு வம்‌, 


குட்ட. ட? தட இ 
நாள்‌ வி்கெண்ளை தேங்க முழுகவும்‌. ' மாற்றிப்‌: பெருக்காயம்‌ எலுமிச்சை: சாறு 


கஷம்‌, -வெறிகில்லா. பட்டை சாகம்‌, கபம்‌ பச்லிக்‌ கொருக்கவும்‌ 


சரச்ஷாடஷ 


குலைக்ஐ 2 - 


52௧2௭ தத: ம்‌ 


வாப்விரங்கம்‌, சக்க. 8, மிளகு, 8, சமம்‌... இப்பிலி., 2 


ரல ஒன்‌ 
1. சங்கம்‌ 


நல்ல சற ஷமி எழ கரத்சீறசும்‌ , 1, நொச்சித்‌ த.ளே, வேற்பட்டை பலமிஃ 
வெரி பட்டை புலம்‌, நக. இலை: யெல்லாம்‌ கட்டி கூரனம்‌ பன்வி வெள்னீரிர்‌, பூம்‌: 
பால்‌. நெய்யில்‌, கொள்ளவும்‌. சகல கூலையநீ கீநம்‌. பத்தியம்‌ துவறைம்‌: பருப்பு, 
வெள்ள ஈட்டிப்புக கண்டம்‌ கூட்டவும்‌. ட கரத அட கட 


2 அனாறுகடல பத டையை கக 
வசட ப ப கர தனனா கணா வரம்‌ சக்‌) 


பீனிசம்‌, ர பட்கட்‌ ப 

லவங்கம்‌, க்கமப்பூ, கோரோசனை, அதிமதுரம்‌ , வகைக்கு ஒரு விர௱கன்‌ 

கூட்டி ஒரு மான்‌ ஈிறய்யில்‌ ஆக்கி நாசிக்கு விட்டுக்‌ தலைக்கு தேம்த்ள மழுசுவும்‌. உகாரம்‌. 
டக்க போற. மேரை காறாட்டி பாலில்‌ நல்லப்‌ கூட்டுக்‌ கொடுக்கவும்‌. 

சாற்னை. வெர்‌ கருவை ரிசி மாவில்‌ களி ஒன்மி நாள்‌ கொடுக்கவும்‌ - சங்கம்‌ வேர்‌ 


அரிய றது எரும மோரில்‌ .கூழாக்கிகீ கொடுக்கவுமீ, 


அவை 


என்க 


ன்ன வைப அல்லது பல்ல கேங்க்‌ ஷ்‌ 
ள்‌ ்‌ ஸ்‌ 24 
ட சத ப 2ட (1 ந0தி ($ (ச:12வ கர்வம்‌ சர 420 23 


டல அகட 710 


ண அவவ 


குழச்சிப்‌ ப்ருப்பு விர முளே வால்லி சுக்கு எறி “ட்டி வெ*ப்பி எஏமிச்சஞ்‌ 
"சாறிறில்லைத்மி கட்டித்‌ அயிறில்‌. "கொடுக்கவும்‌ , ஆட ஈதோடை உள்ளொட்டி ஆ னே வளங்கி 
லெங்காறம்‌, நல்லெள்‌ சேயில்‌ த லைக்க. தேம்க்கவும்‌ . வெற்றிலை. கொடிச்‌ சறற 
உழக்கு, எவ்மிச்ச ன்‌ சாறு உழக்கு கலந்து மன்றி நாள்‌ கொடுக்கவும்‌. 
சலக்‌ கழிச்சல்‌ 2. ஸயிச்சக்‌ சா உழக்ம, பவரசங்காம்‌ சாறு உழக்கு மன்று. நாள்‌ 
கொடிக்கி சிற நீரில்‌. ஈ௫௪ம்‌ விழும்‌. ஓட்டில்‌ பிடிச்சுப்‌ பார்க்கவும்‌. கல ஊேயிடவும்‌ . 
"துகாச “கருடன்‌ ்‌ கிழங்கு பொடி. டடம உ வேர்ப்‌ பெ௱டி, களிப்பாக்கப்‌ பொடி , 
.வ்கைக்கு பலம்‌;க, காசுக்‌ கட்டி விராகள்‌. ! இது : லெல்லாம்‌ , கூரம்‌ புள்ளி நல்‌ 


ஸெள்‌ யில்‌ லேக ல இளகச்‌ சர்ப்பிடஷ்ம்‌: ன்ட்‌ டல்‌ | 


கம சலிகுந்விக்‌ பல்க 
ப ச்‌% 


352 1௫ 11274 


இழத பபப ய் மரக பம்லததி அதள்‌ தட வதம்‌ அபக 


விக்கல்‌ அவ்வ _முழ_ தலையில்‌ பிள்‌ கள 3 ஓஒ க்ட்டி ்‌ 


பகல்ல கோபா கலந ல அது 


தவளி முருங்கை புன்ஷகிகு கூட்டி வேக சலிதித எள்ளவும்‌ -அற்கி பட்டை 


௮ 
15 
12 
(2௮ 

ட 
ந்‌ 


அமி 


அலரத்த ப்வின்‌ வெள்ளையில்‌ கொடுக்கவும்‌. ரசம்‌  பளவிடை, சா திலிர்கம்‌ னை 
பண்விடை கம்யாந்தகறைச்‌ சால, பொள்றங்கள்ளிச்‌ . சாற்றிலரைத்த களனி, நொச்சி 

- செருப்படிச்‌ :சஎாற்றிலலரத்து சீலையில்‌ தடவி .பத்த வவ த்ன மூக்கில்‌ பூகை றக 

ன வட , பாலாவி பிடக்சவம்‌ .. உப்பு, புளி தவிர்க்கும்‌. 


பெடும்பாடி சம்‌: பிஎமியம்‌ 2- மாம்பட்டைச்‌ சால, எலுமிச்சை சாற ஏழு தாள்‌ 
கொருக்கஷம்‌ ப 

வெள்ளைச்‌. சாற ள்‌ வெள்ளக்‌ காக்க, மட்டாளன்‌ நந்தியா வட்டம்‌ இந்த 
சோர்‌ நத்தை பலகை ௪ங்கு பன்றிக்‌ கொம்பு சரி ட்டிச்‌ சுட்ட சாம்பல்‌ வெள்ளைக்‌ 
இன்ற. மனி தேத்றாங்‌ கொட்டை 'கருக்கர்ம்‌, தத்தம்‌; தரி, திப்பிலி, இந்ழப்பு, 
இந்த்ப்பு சரி கூட்டி துத்தம்‌ ஓரிச எட்டுப்‌ பேப்ஈட்டு -கய்யாந்தக்மரச்‌ சாறு. கட்டி 
நீக்காளிச்‌ சார, எலுமிச்சைச்‌ சா, வெள்ளாட்டிக்‌ கோமியத்திலகரதத. உருண்டை 
ப்ஸ்னி- நிமல ம்கி மூலைப்பாள்‌. நந்திப்‌ பசீ சாற. எதுமிச்சல்‌ சாதிறில்டவம்‌ . எந்தப்‌ 

ன்‌ கரும்‌. 

ரல்‌ செருப்ப5 , எருக்கிலை, தேள்‌ கூருஞ்சி ய்கைக்கு இரர்ரு : பல்ழ்‌, 
ப்ட்டை சமம்‌. பலம்‌. ௧, வெள்ளை. வெம்காயம்‌.; 10, கருஓ, சுக்ல, . மிளவு, திப்பிலி 
வகுக்க அரைப்‌ பலங்‌ கூட்டி வெள்ளாட்டுக்‌ கோமியத்ததா றப்‌ பே௱ட்டு' மெடத்தக்‌ கள்சீ 
திஃ்காம்‌ பிரமான டீ கொருத்கிச்‌' சாற்றில்‌. இரன்டி நரல்‌ கொருக்கவும்‌. உப்ப, 
மிளரு கட்டவும்‌. புளி விடலும்‌. ' பூசனிக்காயத்திளை பள்ளிச்‌' கறியிடவும்‌ 


விடட ச்மக்ஐ_நலசயம்‌? செய்யாள்‌ _கடிக்கு_மருந்ம?- ்‌ வ 
ஜஉடாதோடை ௮டக்கே. போற. வோர்‌ ஞாயிற்‌்க்‌ ட்‌ பிங்கி களிச | 
மாடிக்‌ கட்டப்‌ பாம்பு. கடியாத. அளிகல்சி வடக்கே. போற லேை பிடற்கி வந்து 
அரைத்த பச்சக்‌ காயளவு வெள்ளீரில்‌ கொடுக்கவும்‌, முருங்கைப்‌ பட்டை சிடநீரில்‌ 
அறத்‌ கட்டவும்‌... ்‌ 
எட அகத்து என்ற அத்‌ 
சித்திபமலம்‌ பலம்‌. 4, செங்கத்தாரிப்‌' பட்டை பலம்‌, சோமநாதப்‌ 
பெருங்காயம்‌ ட கோரோசனை விராகனிகட. :, திப்பிலி விர ஈ கனிஎட 
4. 'க௱திக்க௱ம்‌ விராகனிடை, 4,. லலங்கம்‌ விராகவிஉட ... 4 இத வெல்லா மரத்த 
ஒரு. படி எனி ணேயில்‌ க்கி வத்தி. தினம்‌ ஒரு சுறன்டி உள கல கொடுக்கவும்‌. 
கல்‌ ஜேவு கக 2 - | 
எட்டிப்‌ பட்டை லாம்‌ பால்‌, கருத்சரகம்‌, தழாக்கு பசுவின்‌“ பாலில்‌ ்‌ 


டவ்கு லை3௪. ச லையில்‌ பிடிக்க போடவும்‌. தவாரந்‌ ளை ணட 
ப (வேற) 


லட்‌ பருத்தி வேர்‌, தெ௱ச்சி . ச ஈற்றில்‌ . ன னடத்க ல. பூ. மாகம்‌. 
கெய்யியைத்‌ திட்‌ மாலைக்‌ கள்‌ ரம்‌ . 


கா௫ப்‌_புற2_காச_ கே௱தசக்கு?- 


நாம்‌ வேளை, நல்ல ே ளோ. டட ல்‌ ன்பு ட்ட வல்‌ 
சண விறு ம (வேற). ள்‌ 

. பேய்ச்‌ சரைக்காய்ச்‌ சாறு யிநீ௫ிப்பு , நல்வெள்‌ ணேயில்‌ : கட வைத 
விடவும்‌, மலம்‌ கிிலைப்‌ பட்டை வெள்ளாட்டிப்‌ பாலில்‌ ஏடு. உாள்‌ ' கொடுக்கவும்‌ , 
மயிர்‌ மாதிக்கம்‌ பச்ச றிகியில்‌ ஜைத்தச்‌ சர்க்கரை கூட்டிக்‌: கொரடுச்களும்‌ . 


அக்கினி ரபர்‌. _சீபாக்கிரி ஒமாரம்‌ 22 : 


சாரம்‌; சூதம்‌, தாம்பூரம்‌, ட” வரிய உறக்‌ கிடம்பு. வர காநீதம்‌ 


க ௪௧ 


2 இவ 
கெந்தசமும்‌: விதமாய்ச்‌ சுக்ல பக வட்ட குர தற்கீறி சுருதி முதலை. நற்பாம்பு 
அரிதாரத்‌ சர்கள்‌ கிடாய்ப்‌ பிச்சன்‌ 6௧ வகஉரத்சக்‌ குப்பி அனில்‌ நீடிய இஞ்சி சாற தல்‌ 
குகமாம்‌& ஒன்ஜியிடை கூட்டிச்‌ ஒரிய ட கொள்வீராய்‌ *ாக மோகம்‌ அதிசாரநீ 
தரு. அகரமும்‌ நற்‌ கிரு மே. தா வாதந்‌ குளிர்‌ காச்சல்‌ நவலோகாக்கிளி குமாரினிகே . 


 இறுதம்‌ நாபி ம்யில்‌ பிக்ச்‌ .யிரிய மேஉட மீன்‌ பிச்சு 

பறிமாய்ச்‌ தனியே குளி செய்௫ பள்‌.ஏ.: மித்சிச்‌ சாறடனே . 
சகமா மிளகு பிரமானம்‌ சமுகறஜ்‌ சன்னி கூறரோகம்‌ 
விகமாம்‌ றன்று வாத குன்மம்‌ தீரத்‌ தீபாக்கினி ்மாரனிதே. 


ம்‌ ப ர பரல்‌ சகமாயரைக்அச்‌ சரி சமஜய்‌ 
பதமாய்‌ முன்றியிடை சேர்க பரிவாம்‌ சன்னி மகரோகம்‌ 
காகம்‌ மந்த சேற்‌ ட நயன்‌ வலியுங்‌ கன்டப்புக்‌ 

சதா. கேடி வியாதி ய்‌ ும்‌ சன்னி வாத. ஒலாந்தககமிதே , 


ககெந்கசம்‌ ரசம்‌ 5 கெவுனத்தடனே சரி. செய்து 

அந்த விஞ்சிச்‌ சாறத்குல்‌ அரைத்தே: மாத்திரை. குளிகக செய்து 
சந்லப்பயலல்‌ விரியாளே தனா சஈறமும்‌ பயித்தியமும்‌ 
கூந்த சீதன. சரம்‌ மாறல்‌ ஒனஜ்சக்கேசறரி யில தானே. தத்‌ 


எருசுகம்‌. பவுல்‌... குதமுடல்‌. பிதமாயகரைத்சச்‌ சரி பன்லி 

ம்ரகுக்சு௪்‌ சாணம்‌ பட்பட்டு மல்‌ மித்சிச்‌ சரதே. கொள்‌ 

பருக்குவி ஜன்றியிடை செய்க பன்னிய வாகங்‌ ஞனிம்‌ மாறல்‌ 

ப்ப சன்னி முகரோகம்‌ பு மொத்த மொழியாளே பூபதி ரசமிகாவே . 


்‌. ரீ. காந்தம்‌ அப்பிரகம்‌ இனிய சுக்டத்‌ திப்பிலியும்‌ 
பகம மித்சி யபைத்தள்டைச்‌ சாணம்‌ புடமிட்டு 

சதமாம்‌ நெல்லியபிடை சகல ரோரகநீ தரு மிவை 
விதமாய்‌ கன்றிப்‌ பறகக்கட்‌ 'விமாதி ராசமிறு தரே. 


மகா. ௬௮ிக £ பறம்‌ 24. 


காந்தன்‌ கஜமரிதாறம்‌ குறிய கெட்க ற்‌ க௱றீய்யம்‌. 

பாரமய்நீத - ச லய மப்பிரகம்‌ பழிய உ ஜிம்‌ ளே அங்ஒம்‌ 

இயிந்ஃ ம்பி 2 ப்காரம்‌ ஒரிய பக்கக்‌ தல்‌ நாரும்‌ 

வந்த... பாரலலம்‌ வெள்ளி .பிவை லேழே யிஞ்சிச்‌ சாறகரத்சள்ட 
ஐ மயிற்‌... கீறியிய அரிய முகளை மீன்‌ பிச்சு அறைத்தே. எற்.திர புடமிட்டு எடுத்த 
உருவ்டை யிடப்புச்‌ . சியில்க கெந்தி ய குளிகை. தானிடலே சட்ட வாதம்‌ ௪௧. சன்னி 
ரூ௮்கா பாளமிசு இரனே. 


நாபி குதங்‌ கெந்தகமம்‌ நலமாந்‌ தாம்பிப்‌ மிளஒு அக்கு 

பாவிய. சாரம்‌ அவச்ச றம்‌ பஞ்ச லம்‌ சரி. செய்து. : ட்‌ 

சவிட ' இத்சிச்‌ சாறத்குல்‌. ஒக்கிட்‌. புட மிசு விட்டி ப 
விய  உருன்டை குளிகை செய்த தரு சுரமும்‌ நவ அழும்‌ 


ன பிஜிய மிலை போகும்‌ பிஃதாபாக்கினி ஏமாரனிதே . 
கோடா குசி மாத்திர; ட ரி 2. 
பத்ச லவனம்‌ வெற்காரம்‌ பயலீற திரிகருகு. திரிபாலயம்‌ . 1: 6 


்‌ விஃ்சிய கெந்தக. மரிகாரம்‌'. வியகள்‌. காந்த மஜேோசிலேயும்‌... 
அஞ்சிய இரம்‌ அவட்சாறம்‌ அடக்கிய கே௱உ% டம்‌ மரம்‌ 


க்கிய குரப்பன்‌ சா விட்டே கலந்த மேர்வாளம்‌ சறி கூட்டி 


வச) ௮௮ 


வடி 


கருகி அறைக்‌ ஒன்றியிகட கோடா கோ வியாதி யம்‌ கோடா கரியி௪ தானே. ரூ 


இரதம்‌. கெந்தகம்‌ வெள்காரம்‌. இதமாம்‌ மிளகு இந்தப்புப்‌.. 

பச்மாம்‌ ்ீம்‌ பிறப்‌ பிச்சுப்‌ பன்னி அ ரசப்‌ புடம்‌. வத்த ட 
சழமாங்‌ ஒன்றிப்‌ பிரமானம்‌ சறியே பிஜ்சிச்‌ சாஃடனே ட 
விசமால்‌ சன்னி தீமமிலை சந்தி சேகர மிஓதானே. ( 


ரம்ய ம்‌ விங்கம்‌ வெங்காரம்‌ களத்சு கட்டிச்‌ சரி செய்‌ | 
பாஜிய பிஜ்அிசீ சாறகதஜல்‌ பரிவாயகரத்தக்‌ ஒன்றியிட 
வீரிய தேமீ விஷ சுரமும்‌ விட்டே போம்ம்‌ முலைப்பாவில்‌ 
சீராக வாத சேற்றமநும்‌ திரி மூர்த்தி ர்ச்மிள தானே; 
லகள்ட ரசம்‌ ?- ஒலி ரகம்‌ வத்‌ ர 


சாஸ்திர வேதி நேர்வாளம்‌ சரியே வெள்ளை. கெவறி யிச 
தேத்தி மத்கக்‌ சாறு விட்டி நேச அடைத்து உரள்டை. பசலி 
குல்திர வித்தி நர்‌ மோரில்‌! குலங்களிற்த்‌ ௬௯ சள்ளி 

தெத்திர சன்னி தீரு மிதி நல. கள்ட ர்ச்மிசு தானே. 


த்க்‌ குதங்‌ - கெந்தகழம்‌ சறரியாய்க்‌ ஒமரிச்‌ சர3 விட்டி 
பொங்க சாதடம்‌ -பஜி்திஜஎ பொருந்தக்‌ கூப்பி தனிலிட்டி 

துங்ம்‌. சமாச்தி௨ா கூளி: செய்து றிய தேனி௰ஓ்‌ கொள்வீர ஈம்‌: 
புங்க வரிய குளிலக யிடப்‌ பூர சந்தி ப ட்்கலல்‌ ட்‌ 


ஐ ஜிஜி சிராக தீரராயை மாவாசிர்‌ கெடா பொல்றங்களிளி கரி 

கட்டார்‌ பசார்‌ பதம்‌ ஜெம்‌ 'கொளிரு மன்ஐம்‌ கருடா. பிகப்பார்‌ மனிவர்‌ சென்ன 
மொமி யிதவே.. 4 ட்ட 
(4௪) க்‌ 

சூலைத்‌ தணி அம்ரு கல தீதில்‌ லைக்கம்‌ தயிலம்‌ விம்‌, ௮னத எருசக்‌ க்னிலி 
டவும்‌... கப்பை மேனி மலைதாங்கி குறித்த பேர்ப்பீர்க்கு. ருடே. ஒப்ப௱ய்‌ 
சரியாய்‌. . ஒரு பட£யாம்‌ - உரைத்த புங்கம்‌ வீரை பூரியும்‌ செப்புச்‌ அடனே பா்கவிலை 
ஐந்த சாகம்‌ விட்டரை 2௮ . கற்பமிளகளவுன்டை செய்த கயறால்‌ சேர்த்துக்‌ ஒுநீரில்‌ 
மெட்ப்‌ பஈயிட்டால்‌ னிஉஉ நீ ரும்‌. மீனாவிஉட ம . மீள்டருமே 


சீதம்‌ பிராரய்‌ உள்‌ கொள்டு தல்‌ ஞானம்‌ பாடலமாம்‌. 
ஊரு ே மனி மாந்தளிர்‌ பேரல்‌... ஒளிய மெத்த வடிவுல்டாந்‌ ்‌ ன்‌. 
௮௫ம்‌. ரோகந்‌ தளை யகற்றிச்‌ செல்வமாகுர்‌ திழ்வறிய ம்‌ 
நரங்‌ கர தீதைக கற்பதை நல்ல தேனி: கொள்வலோர்க்கே.. 


ட 


இக்க. கடைச்‌ சரக்கு. 


்‌ ௩ த்‌ ்‌] ்‌] ்‌ ப [்‌ | ம்‌ ப கு 
௬, இப்பிலி., - மவ, இந்தப்பு, . சரகம்‌, கருச்சீரகபி நீம்‌ பசழிக்‌ 
கொருநீத லா௫ருூலை பரிசி, சாதிக்காய்‌, . வசம்பு, எலம்‌,. லவங்கம்‌, பிளவறையாக 


வஎத்ச்‌ கூரம்‌ பள்வி ஏந்த கற்பத்தக்று சரி. பங்கு. எட்டி, இரவ்ருக்ஒம்‌, சறி சுமன்‌ 
| சர்க்களை கல ழ்து லெள்ளீறில்‌ கொள்‌: ஷம்‌ . 


கியகிக்க கிடக்‌. த்‌ நடக க வத்‌ அத்த கர்‌ 2 


தாயிருவி பலம்‌,50, சாறை வேர்‌ பலம்‌,10, “நித்திரமுலம்‌ பலம்‌.10, 
கடப்பா---பலம்‌, 310, வெற்ப லே பலம்‌, 10, 


காட்டாமனக்கு வேர்‌ ம்பு 


5. 
சிலதை வெர்‌ பலம்‌,10, சிறகரல்சொறி பலம்‌.10, நம்பட்டை, : புப்சம்‌ பட்டை, 
ழ்‌ அம்‌  மலைமிஞ்சி வேர்‌, புளியம்‌: பிறவ்டை, மெருஆங்‌ கிழக்‌, : காட்டிக்‌. குறளை, 
கறிக்‌ கற ளை பிமக்டை வகைக்டி' பலம்‌... இடி கசாயம்‌ வைத்ச்‌. எட்டு வள்ளம்‌ ஒரு. 
வள்எமாகக்‌ காய்ச்சி வெள்ளாட்டு நெய்‌ படி: பால்‌. படி௦4, பத்ச லவனம்‌, சத்தி. 
சாரம்‌, எவச்சாறம்‌, தலச்சாரம்‌, திரிகடு, மலைதாங்கி, அி-கருகு வெள்ளை ரர்‌ 
காயம்‌ வகைக்கு பட. “டன்‌. குறம்‌ போட்டு பதத்‌திவிற க்கி ம இணளிட்‌ நேரமும்‌. ப்‌ 
திட்டிடை கொள்ள உள்ல, பிறராலம்‌,. தித்‌ மலம்‌, ய்‌ அல்திவ ன அட 
? (வேத)... . 


மூலத்சக்‌! மரற்லி 2- 


ஏலம்‌ புலம்‌ த... கரகம்‌ பலம்‌, தேங்காய்‌ ௨, ற மெற்காயம்‌ ப்ட்‌. 
சர்க்கரை பலம்‌, 2, அழகி உள்‌ சை பலம்‌, :) பூவின்‌ நெய்‌ பட ம்‌. இச செல்லாம்‌ 
வறு தப்‌: பெபொடி . பன்னி நெய்யில்‌ போட்டிக்‌ கொள்ள மூல மூளை கரைய ங்‌ ட. மாம்‌. 
_நத்த_பிரமிய தக்க மருந்த? -. 

சாஜிப்பூ யிலையைம்‌ அலைச்சு சாற பிறிந்ம -ஒரு படி பால்‌ தெல்‌ படிக, ஏலமி 
'ப்லமீ2$ சர்க்கரை பலம்‌;க, “லேகியம்‌ பள்ளித்‌ திர்‌ ரத்தப்‌ பிரமியத்‌ தீநம்‌..... 


 முருககைக்‌ கிழங்கு , சாறனை வேர்‌ முளகோமனினளி இத்துப்பு 
ெரும்கு. பெருந்காயம்‌ லசம்போமம்‌ நெருப்புக்‌ தோளள்‌ அனல்‌. மலம்‌ 
-”. ஜார்கக்‌ காமப்ச்சி எட்டொன்ற ப்க்கி எறிக்மடைக்கு வல்வீறாம்‌ 


மழுங்கச்‌ ச௱ள்ற. கோக்க௱டும்‌ ௮ யிற்று வலியும்‌ வாராதே; 


சமம்‌, ராசாளி, லவங்கப்பட்டை, சீரகம்‌, இந்துப்பு, சக்கு, பிள, திம்‌. 


பிலி, லம்‌, உாம்விரக்கம்‌, தம்‌ ட கன்ட ங்க்த்திரி ர்‌. (யச) கசாயம்‌ 


ன 
அப்ம்கியம்ம டு வட்டம்‌ ௪ 


கொலம்க்க மாரடைப்பு வாசழ்‌ தத்‌ தண்னி கொடுக்கவும்‌... 

ஜெல்விக்காய்ச்‌. சாறும்‌ தயிரங்‌ கொடுக்கவும்‌. அறுகம்‌ வேர்‌ ஒன்லச்சு சாறு 

பிளிந்த சர்க்கரை. போட்டுக்‌ கொடுக்கவும்‌. முருங்கை ய்ர்க்கும்‌. மைம்‌ வறுக்க 
கசாயக்‌.. கொடுக்கவும்‌. இலந்தைக்‌ சொடந்கு தயிரிலளைக்சக்‌ -கொள்டை மார்பு 
தொப்புள்‌. யிதில்‌ பூசவும்‌. பருத்திக்‌ கொட்டை லல பிடித்தப்‌ பரப்பு எருத்தச்‌ ॥ 
சர்க்கறை கலந்த சப்பிரிக்கஷும்‌ . பருத்திக்‌ கெ௱ட்டை விதி அதப்‌ பா ட்டனக்‌ ்‌ 
ட்ட: முகரும்‌. , இனகளால்‌- ---பிறந்தி, வாந்தி அடே ரிய மித மரம்‌. ப ள்‌! 

(வேறு) ப | பட கக்க ்‌ 

பளியிலை தவசீசு சம்மத்‌ சேறு :தன்னீரில்‌ பிசைந்து. ஒரு பிரி பிளித்து தல்‌ 
லைன்‌ ளே ஒரு. பிடி சாரித்த மன்று நாள்‌ கொடுக்கவும்‌. பத்தியம்‌ உப்பு, புளி விடவும்‌ . 
ம. பதிதியம்‌ வனம்‌ நாள்‌ காக்கவும்‌ கள்‌. கீ கெகுந்சி கர்ஈக்கு. நாள்‌ எச்காகக்‌ ] 
கொள்ளச்‌ சீ விழுகிறது. நிற்கும்‌. “மோருள்‌ சோ ங்‌ குடிக்கவும்‌. பல்கிற்‌ புளி ணா. 


ணக கை 7491 எ: 


சிதி __புஷீயாதிர்‌ ரசாயனம்‌: . டு 


முரும்கைப்பூ, சா தவளைப்‌ ப, 'வறாகிக்‌ கிழம்ப .பமி. சர்க்கரைக்‌ கிழம்க, . | 
நிலப்ப னைக்‌ கிழங்கு, சத்தி சார ளேக்‌ கிழங்கு, - புரு; £றனம்‌, , சீவகை வெர்‌, ததி 
பாலை. வேர்‌, சி நெருத்சி வேர்‌, இதி்‌. காம்‌ விர, கிறகிறை மலர்‌, மத்தக்காச ட்‌ 
பூனைக்‌ ஈஸி விர, இருங்கைப்‌ பிஜ்சு விகர, அமர்தவள்றி : ர்க்க, வெள்‌ ளேன்‌: 


சாமனரக்‌: கிழங்கு... அல்லிக்‌ கிழங்மு, ரச வா ஊக, அழக்ல, அடுக்கிலாம்‌ கிழங்கு, பூ 5 
ன்சம்‌ விதை இலலம்‌ விரயம்‌ பிசிச்‌, நர்ழு எனி விள மசட்டை விள ஆக எனக 90 
, உலத்திச ராம்‌ பள்ளிக்‌ கடைத்‌ அிறவிய்‌, அ௮திமத றம்‌, செய்களவிக்‌. கோட்ட ம்‌, ட்‌ 

சமுதீதிரா. சோகி லிரை கிரசசப்ப, ஓலம்‌, சலிம்‌ லவங்கப்‌ பட்டை, லவங்கப்‌ பத்திரி. 


லவங்கம்‌... சாதிக்காம்‌, சாதிபத்திரி, பட்டனும்‌ பேரீச்சம்‌ பழம, கரோசாளி :. 


தி. 

ஓமம்‌, . காமப்யூ, நல்ல சீரகம்‌, : கருஞ்சரகம்‌, தெசாலாம்‌, . சதமுப்சப விரை, கல்‌ 
தாளிச பத்திரி, பலாங்கிறங்கு, விலாமிசீ வேர்‌, கரீகடக சிங்கி, மாசக்காம்‌, ப 
தெல்லிசகிக ஈகிக்ச ஈ ௫௮ * விலர, கடலை, கோதம்பை உழுந்து, கெத்கமல்லி 

விக்ற ௬௧ சரக்கு 27 (மல்‌ முடிவக்ச அடுத்துள்ள. ஏடுகள்‌ இல்‌ சலை:) 


ரபி பலம்‌ 50 டட இர. சளி நீர்‌ ளிட்ட டை எட்ட க 
காய்ச்சி வடித்து டுகில்‌ நல்ல மெல்லம்‌ பலம்‌, 4 போட்டிக்‌ காய்ச்சி சிக்கடக்தை தி 
பலம்.க, எலம்‌, கிராம்பு, ஓமம்‌, சாதிக்காய்‌, இச பலம்‌, அஜிவிடையம்‌ 
பலம்‌, .இலலம்‌ பிசின்‌ பலம்‌,௩ இது இடிழ்மி புப்திர காயம்‌ பள்வி வில்வப்‌ பழம்‌ 
இடி. எந்தப்‌ பாகில்‌ எ விக்‌ கிளறி இற விட்ட அரைப்பஃ்‌ தேன்‌ வீட்டுக்‌ களறி 
. பாக்களவு கொள்ளத்‌ அரும்‌ வியாதி மூலக்‌. கிரனி, கடுப்பு, அதிசாரம்‌, ரசரளம்‌,, 
சூலைவாய்வு, உஉனம்‌, எரிகுன்மம்‌ இவை தீரும்‌, க்‌ 

சித்தி மலம்‌, சமூலம்‌ பத்2ப்‌ பலம்‌. இடித்த நத வளர்த்‌  தமிறாரி விப்கு 
ஒர்‌ படியாகக்‌ காய்‌ ச்சி வடித்மி கிரிகடக,- திரிபா லைய்ம்‌, விளாவரிசி, .சேவகாரம்‌ 
கொகச்தமல்லி, வசம்ப, கெருஜ்ச்‌. வேரும்‌ சாயும்‌.அச்சி மாச்சக்‌ க்ஸாள்‌ முதசக்காசு 
பச்சி ஜிப்பிலி, மூலம்‌ சீரகம்‌, பெருமக்காயம்‌, இந்தப்பு, சடிகரோாகி; கரக. 
இன. வெல்லாம்‌ விராக்னிடைஃ 10, பறங்கிப்‌ பட்டை பலம்‌,உ௨ நிது.வ'*திர சாயம்‌ 
பன்னி அந்தக்‌ கசாயத்தில்‌ எர விக்‌ காறி ஏரைப்ப௦ சர்க்க. போட்டுக்‌ கிறி 
அரைப்படி ஜேன்‌' விட்டுக்‌ கீளற புள்‌ சக்‌ காயளவு சொள்ளத்‌. தீரம்‌. வியாதி உள்மூலம்‌, 


பரன்டு காமா லே, வஉடபாகம்‌,. ஈனை, இ-மல்‌, மேவிளைப்பு, . பதினெட்டு 
குடம்‌, ௮௨உட கன்மம்‌, மகோதரம்‌, பவுத்திரம்‌, மூத்திரக்‌ கிறச்சி ௨ாதகூ லை , 
மேல்எக்கம்‌., வாய்வு பெ௱ருமல்‌ இவை கால்‌ தீரும்‌. ௧ 


தங்க முத்தெர்டு (வெள்ளி திப்பிலி கருகிறம்பொரு கோஷ்ட டமும்‌ ஸாழ்வு 
காளகம்‌ வாமுமே கலை கவ மளிந்திடி மனிகமும்‌ ஒங்க மாத்ளெட்‌ பவழ கவிளை 
அக்கில ரக்காரம௫ ரறும்‌ தனகார்‌ முகா பக மேகலை. ங்கம்‌. முலைப்‌ பாம எரத்திட 


ஸ்‌ வயத்‌ டட ந௱வளித்திட வால்‌ போக சுரங்கம்‌. ௮திசாரநீ்‌ தாகமுந்‌ சீருமே, . 


2. சிறகை வேர்‌, அழுவும்‌ பட்டை, 
ர்லலை சீரகம்‌, , வில்லையேோ௱ரு,. கொழ்மமல்லி இந்த எழு 
- இகர்துக்கப்‌ பித்த தோஷம்‌ :முறிஓம்‌ , யப 
கெொர்தமல்லி தெற்‌ பெரி,  ததந்தழுட்ட , ஸவ ஜே 
வீத விட்‌ 'சார்க்களர அதிமதுரம்‌ : கட்டியே 2 ்‌ 
்‌ ஒத்த படி  நீருவிட்டு உறக்கதாகக்‌ காய்ச்சிய. ப சத ப 
சத்தியாக நீர்‌ கடித்த வளமல. நிறமே... ்‌ 
தாகநும்‌ விக்சஓநீ தந்திரி நித்தியா ்‌ 
வாகுடன்‌. வயதினில்‌ வாந்சியாணம்‌ 
தண மிழடன்‌ ' வாய வ நீதிறங்கு ங்‌ சிவை ந்தா குடன்‌ 
௮ வத்த - பயிதீதிய சு ரமென்ரேக வார்‌. 


ஆவாஜஞ்‌ ௪ருஒி, 
கையும்‌. கசாயம்‌. பள்ளிக்‌ 


ஜவர ஜா உல்‌ அக்கார 


சிவந்த பக தத அன்னீர்‌ செவியன்‌ சுக்கு, - விலாமிச்சை சந்தனம்‌, எலம்‌ 
அதிமத.ஈம்‌, சரியாக்‌ கொத்சமல்லி வில்லம்‌. போந்த. "அது பானமுடன்‌ பெரிய, ஈய்க்‌. 
்‌ காய்ச்சி மர்‌ கொள்ள வாந்தி விக்கல்‌ ௪ரந்‌ தீரும்‌. வடிவேல்‌ விழியீர்‌ பாரே... 


பாசம்‌, 6.20. கந்தகம்‌ பகத ர்காரம்‌ 80, சத்தியை ஒழிக்கல்லில்‌ 
அவுத்த கெந்தகமும்‌ பிண்ட ர மேலே வத்த கழவி இகான்கு. தது ன்‌ 


ர்‌ 


டட வவ வவிவ் வு மய வனி ப வெலுழமவர்‌மவயனை து ்திவோன்‌ இல வவயயல மயா ம்‌ 
லைனை கங்கனா வ டாட வணக்க கலினியிதகத 0 வவதிக்கடா 


௪5௨ 
ஹ்ஷ்கு பேல்‌ கரும்‌ அந்த ரசம்‌. கிக்கு மம்ரும்‌ ஒன்ஈம்‌ ' ஒரு பாத்திர தஜில்‌ 803. 
ரம்‌. 0கிச௪ பின்‌ ஒதை எருத்கி ச த்லபை இந்க்ரு மடிப்பு பண்டி அதிலே லிஉஉ தம்‌. 
௮௫ கொட்டப்‌ பாக்கள்ங கியாகக்‌ கட்டி வரு. பானையில்‌. மைப்‌ பா னை மல்‌. 
விட்டு அதிலே அதன மழுந்தைப்‌ -பதிச்சு. அதின்‌. பேரிலே. பானை நிறப்ப கால்‌ விட்டி | 
வட்டோடுவரறத்த மடி மள்ளிட்டு களைக்‌ கால்‌, மட்டும்‌ பானை. பளவாசுக்‌ ஒளி: வெட்டி 
குதிக்ள்னே. பானை கவஷுழ்த்ச வளை தல்‌ ஐவி முட்டியிலே  பொதிந்கி கெசபுடமாக நு ்‌ 
விக்கினே சற பூலு. பல்னிம்‌ சப கா .பம்‌. கொடுத்த ' நல்க எறியிட்டி “ பற்ளி மர. 
நாள்‌ ஒயிரவ பசை பன்ஸி ஜீயாற விப்மு பான்‌ மாலே மெள்ள வாங்கி தன்ட... ல 
வெந்து ரூமிளம்‌ பழம்‌ போல்‌ அிவந்த கறப்படசி யிரக்ஞும்‌, அலை. எடதசப்‌ பதனம்‌ 
பன்றிக்‌ கொன்டு நதிக்கு. ௮றபாலம்‌ ஜிரிகடிகு வெத௫ப்பிப்‌ பொடி செய்‌ ஒரு 

பன சீவி செந்தா ப மிட்டு தேனிற்‌ .குழைகீறக்‌ கொளும்‌. இப்படி ௮ மல்டலல்‌ 
கொள்ள சூலை. 17, வாய்வு, 26, ஒேன்மம்‌, 3 ஈளை. இருமல்‌ எலி. டி மற்தாறு காசம்‌ 
காயச்வாசம்‌, எவாச காசம்‌, ஊீமாற்தை, அறமாநீதை, காமா லை, யனிச்‌ சூலை, ன்‌ 
கஸ்டலிப்‌ ப்பு கி, கூட்‌ விப்புருதி இவை எல்லாஈநீ தரும்‌, 

அரதிக்காம்‌, சாதிபத்திரி, லவற்கம்‌, அதிவிடையம்‌. இலவ மெல்லாம்‌ வெதப்பிப்‌ 
பெடி செம்து. ஒரு - பளாவிசை: செர்தா ஏழுநீ தேனில்‌. .மதீ.மிசின்‌ ரகர நேரமும்‌ அறை . 
மடல்‌ கொள்ள நிரனி, 8. அதிச றம்‌. 2, ௮ையுந்‌ கடும்‌... 

கா௱ம்ருக்‌ தரு சோக்‌ கிழற்கு, மர மஜ்சிக்‌ கிழங்ல்‌ , நிழல த்திப்‌ ட்ட பன்னி 
சுக்றாத்‌ . திப்பிலி கூட்டி வெமு்கடிப்‌ பிற்மான த்தில்‌. பளவிடை செந்‌ ரம்‌ னில்‌. இரு 
பெ௱ழுத அறை மன்‌ ட்லக்‌. கொள்ள மல ரோகம்‌.ஃ௨.2 அநீதி வாகம்‌. 20-ம்‌ தீரும்‌. 


இவரைக்‌  ரட்தலல்‌ பனவிடை செள. ரம்‌ இரு பொல்‌ அளை மன்டலங்‌ கொள்ள | 
௪௫. அடைப்பான்‌ 18, நீரழிவு 2 20, சசோமரோகம்‌ , 10, கல்லடைப்பள்‌. 5, வதீதிரப்‌ லி 
டா பதிப்பது எறும்புராக்கி. 2. 2 புரி வகை24, முள்ள & கரம்‌: 8. முன்சஉட்டனம்‌ 6 
திடும்‌, | ட ்‌ ல்‌ 

வளித்சிக்‌ தயில்திதில்‌ பளவிடை செந்த ரம்‌ இரு பெொழுசு அறை இஃ்டலங்‌ கொள்ள 
வய திகில்‌ வியாதி.3௦, வ௱யு வலக, 32, விப்புமுதிய ந்‌ தமம்‌... பி 

எருக்கம்‌ பளப்பு வாட்டிப்‌ பிழிந்த நில்‌ உழக்கில்‌ பளவிகட்‌ செதீ கலா ரம்‌ கூட்டிக்‌ டி 
கொடுக்க யய பேதிய ம்‌ , மாதி மோருக்‌ சோறும்‌. இந்தப்‌ படி . என்னே விட்டி... 
ஒரு. நாள்‌ கால்‌ மல்டலரம்‌, கொள்ள விஷூபாக வகையும்‌ அப பயித்தியம்‌ 
.. பாரஜ்டி சோகை சாமாலை, பிறநர்‌ கோவை தமம்‌. பத்க்‌ கள்ப்யு., புளி... 
“இரந்ஜிப்‌ பல்டமி, வற்ச்சிக்கவும்‌. | | 
லட்‌ (வேம) 

்‌ பெழுங்கறித்சா யிலே, சொட்டை முள்குத்‌: இளை, 'அள்னித்‌ ஐ.&௭, பறத்தேன்‌ 

ல்‌ தளை, பிசல்கீ கொருந்தி விடத்‌. தேன தளை, சுக்டைத்‌. த... மள்றித்‌ தளை, 
தரத்னித்‌ தளை, காசிதீ உற த்தியிலை-.. பட்டை. ப்பை. மேனில்‌ சளை,. கட்டு மரங்‌ 
கைப்பட்டை, கொருநீசி, எழு முனீடப்‌ பட்டையுங்‌ "கொறுரீமம்‌ விடர்‌ வெள்ளி வேர்‌ 
உகாரம்‌ வேர்‌ கொ௱௭றந்கு ஆதள்டை ய்‌. கே: வெ.ளே.யிலே,. ஈசம்கம்‌ வேர்‌, சித்திரவைம்‌, 
லேர்‌, பிறன்டை வேர்‌, அய்ப்பட்டை, பெருற்கருயர்‌, க, மிர்‌, உள்ளி, சுகிழு, 
திப்பிலி, கெசாவாம்‌, வசம்பு, ஓமம்‌ லக்க லம்‌ _இத. வெல்லாம்‌ ஆட்டுக்‌ கல்‌. ர்‌ 


விலாட்டி அவைத்ம. வில்‌ லே பன்னி உலத்தி ஒரு வில்லை. வென்வீரின்‌ கொடுக்க சிஈ. நீரில்‌. * 
கொடுக்கவும்‌ . 40 நாள்‌ கொடுக்கவும்‌. அந்த வில்‌ லை நிய ம்‌, ரச்‌ அஞ்சனம்‌ 
பே௱ஈடவும்‌. வலிப்புகளெல்லஈநீ ந ப்‌ 3: 'கனிடத . ழ்‌ இத்‌ பப ௮ 
வறச்சி_சாம்ர ஜத்த3- * ்‌்‌ 


சங்கம்‌ பலம்‌.30,  அ்டக்கத்திரி. பலம்‌ 25 செவியம்‌ .பலம்‌..235., 


ன்‌ 


வில்லை வேர்‌ பலம்‌225, பெருங்குடுள்‌ வேர்‌ பலம்‌ 22, ட அிறவ ஓத லல பலம்‌. 25. 


. 
கீழாஷல்லி பலம்‌ 225, சிரு தேகிலு பலம்‌. 2 த்‌ இப்பிவி' ந்‌. பலம்‌: 20) கொடி. ்‌” 
தி 


டில்‌ 

வேலி பலம்‌.20., இழத உயி பிடிச்ச. மேல்‌ பொடி ஜிப்பிலி பலம்‌.89.... தி 
கல மந்‌ பலம்‌ 4, பலம்‌) லவம்கும்‌, அாழிக்காாய்‌ சகம்‌, பெருங்காயம்‌ ; ப 
ஓஇரறொன்‌ பலம்‌, 3 அற்தேக்க, . கற்கடக சிங்கு. இல்‌ இரன்டும்‌ பலம்‌. 4௮௮ 

மீள்‌ பலம்‌. 42. எத்டு. பலம்‌. 5, அரப்பொடி பவல்‌ தல்‌ ஒலுலெல்லாம்‌.. பெரடித்து. 
மல்ட்‌: பெர்டி தூ வி.பிறகு. தேன்‌ களஜ்சி விட்டுக்‌ கிளறி லேகிய பாகத்திலே இறக்‌. 

கித்‌ தந்‌ கொள்ளக்‌ கசாயம்‌, சுவாசம்‌, உள்வற்கி, க ஐறவிஉ௰ விழுந்த 

அக்கினி மந்தம்‌, இகை போர்கம்‌, விக்கல்‌, - வாகரோகம்‌, - குடுப்பு, உதிரளியா தி, ழு. 
4௦ ஸி அிருட்சி. 5௪  வெல்லாத்‌ தரும்‌. ்‌ ட 


வாசா சாரதி தயிலம்‌ 2. 


வு அடை விவக அர அண்ட எனம ணை. கடி. வெலை. அவது 


அமில ரம்‌: கண்ணி, தார கில ளே, தடராதோடை,. கவ்டங்கக்திரி, தேக்‌ 
கடை- சார ளே, ப்ரட்‌ ஊ தொச்சி, பேராமுட்டி, கீழாநெல்லி, - எச்‌, 
பெரகுமி, மெ ஒரெ சற நாமி நல்லென்‌ சே நாழி, திப்‌ பிஹி' இடி வேலி 
ல்‌ அம்பு, கற்க எம்‌, இப்பிலிமுலம்‌, முத்தக்காக, சக்ம, ஏலம்‌, அண்ட்‌ 
, ஒத்திமைக்கம்‌, செலியம்‌, பிளவு, கடுகு, சரகம்‌, சிள்தேக்ஐ, பெடுங்குரம்பை, பெரு 


மர்ச்ப்‌ பட்டை, சாதிக்களம்‌, அமோகம்‌, வெ அரு பெ வா 


கடி ரளி, வ ாய்வீணம்கம்‌ , ர சபு இரு கள்ள அலரைழ்‌ஐப்‌ பத்ம வ தில. 
மேலம்‌ பூசி உள்ஈர்‌. கொள்ாப்‌ பச காசம்‌, சுவாசம்‌, சளி, ஒருட்சி வாய்வு 
இஈத்ி ரோகம்‌, வீக்கம்‌, பீலிகை, உதிற யாதி கிரி, பக்க. லை 

ரய்வுக்‌ எட்டு, கிழி, அக்கி ம்தீ ந்தம்‌ இதி வெல்லாம்‌ சீரம்‌... 


வறு கொடி வேலி. ஒுறித்சா வி னோ யகம்‌ 

று கழுமேம்பு மடப்‌ பர லே அறுக சிவலர்‌ 6 பெருமருந்த ச மல்கக்‌ 
ர வில்ல பேோற்ரீக கக்க காப்பாேகும்‌ , 

வரூற்‌ கறு தெயிச்சி வே ரளத்சி, சாக்கி யாகுங்‌ கரந்த சென்னி: 


குளைக்கம்‌ பாகம்‌ வடியர்‌.. வசம்புள்லி. ஏரகை கருஞ்‌ களியிற்‌ ஒடிப்பீராம்‌ ரா 
- கரப்பான்‌ கனம்‌. ப 


பாறிசைந்த “இறக்கி! ப பாரியதோர்‌ கூவ யும்‌ 
.  கீறிசைந்த சறரகமும்‌' சேர்ந்த சுக்கும்‌ ப 
்‌ 6வரிசைந்த அிற்றமுட்டி தெறி. பெரியக்‌ சே. 
க்சாய மிஎல்‌ 2 வட்டிப்‌ பேோமிதனைப்‌. பேச. 


7] ்‌] உ ச ்‌] ்‌ ்‌ ்‌ ன ்‌ ௯. ௬ ்‌ 
விடக்புகின்ற. சரகமும்‌. 22ன்மை இெெல்லி மள்னி, : பெொரும்பு அ 


க்ஸ்‌ மேல்‌ 
பொர சரியாம்‌, நிரம்பட்லே சர்க்கரையந்‌ தேர்ந்‌ தளறக்‌ சைலம்‌ ர்‌ 


செக்கர்‌ அிம்ளாளை பித்தன்‌ சோம்பும்‌, பள்ஹம்‌ பருத்தி விரை. பாறிவஉள்ள- 
தெற: பெற்றியும்‌. மெ்ணுத்‌ று திப்‌ பிவியு' மேலமுடன்‌ கண்ணம்‌ டட. சக்கவையுத்‌ 
தேர்‌. னற, எழைக்சளின்‌ விக்கல்‌ சத்தி ட்டம்‌ விரும்பு , 


சகல திற ந்தி _புள்ணுக்க.. தயில/ 154 த்‌! ட்‌ த | ப லளினி 
ன்‌ திருத்தம்‌... கெந்தகம்‌.' மே கசி ,' காஸசைம்‌, இரதம்‌, வெடிருப்பூ,. அறி 

தாரம்‌, பன்தும்‌. அரிச. அம்னீ கொள்ளு, 'சதிரக்‌ கள்ளிப்‌ பால்‌, வெற்றிலேச்‌ ௪௭ 

பாாகலிலைச்‌ சகாறா! விட்டம்‌ அரைத்துச்‌ ச கலயில்‌. தஐடலி ஐலர்ததி வொச்ிகள்‌ கபினி. 


கிரிக்‌ கொகதீகி* தயிலக்‌ சகல விர நீதிப்‌ பு்ணிம்‌ போம்‌, அறும்‌, ப 
உன்ற நா கசல்‌ 2 ப்‌ ணுந்பட ரட்ட பப்ப ட 
.. உள்ளி மளக்கெள்‌ சோடு உஷ்ந்த ன்னை 'வல்த்தடன்‌ கூறுவான்‌, அதி 
| ர 85 உள்ள. வெள்க்ள்ளி. ஓவன்‌ சாறடை வேர்‌ தெள்ளிய சிவதை வேர்‌ :்புற. 0 ல. 
[ண்‌ த தத்த ததத கள்‌ பட அபிப பயத்த கக் குக்கு க மகத அப 


. இம்‌ மருந்தே என்டொன்றிற 


குளிர்‌ காச்சஓக்கு வென்னீரில்‌. ஒரு :களி௫ச கொடுக்கவும்‌ . கப்‌ சரத்சக்க முலைப்‌ 


லா. தொருங்க இடிக்க. -மூன்னளி தன்னீர்‌ லார்தீசி நாழி உரியாக காய்ச்சி இறக்கி 


 தயனே துடனே. வரவும்‌. வெள்ளைப்‌ பாஉ ட்ப கெவரி பாஉ ஈனம்‌, அரிகாரம்‌ . 
சாதிலிங்கம்‌ இது சரியாக நிறத்து இத 4-ம்‌ நின்ற நிறைக்கு கள்ளிப்‌ பால்‌ சட்டியில்‌ 
வரத்து 4. மருந்தையும்‌ போட்டு பால்‌ சுன்ட வத்சு. வென்னீர்‌ விட்டு அரைத்துப்‌ 


. இப்படி. முன்று. நாள்‌. 'ககாடுக்கவும்‌ பத்தியம்‌ ஊர்க்‌ .கருவி. யாகிஎம்‌, அவரைப்‌. பபப்பத்‌ இ 


காய்ச்சி என்ளெள்‌ ளை பட்‌. க,. விட்டு. சந்தனம்‌ பலம்‌ ஒன்ற போட்டு மெழுல்‌ பதத்தில்‌. 


ட அக 
- மூருங்கை வேர்‌ நற் கொடி நவின்ற தன்‌ வேரும்‌ கொப்பென ரத்த மருந்தோர்‌ பண்‌ 
ஒக்‌ வகை பெறக்‌ கெொள்ரு. திருந்திய. நீர்‌ குறளியிற்‌ சோர்த்ச முன்றென்‌ஏய்க்‌ காய்ச்சி 
மூயன்ற கசாயநீ 6தரன்ற ட டஷ்ட்‌ சொல்ல்‌. மருநீல்‌.. களத்தித்‌ திப்பிலி. அழகிய திரி 
கழுகு. ஒத்த அச மோதகமுடன்‌ கூனிற நீது என்பு விளால்‌ வெட்பா&ல யரிசியும்‌ இின்பருத்‌ பட 
சாறடை திரிழல கமும்‌ செல்விய மொரகத்‌ சதகுப்பை செச்லிய மிந்த.ப்பொரு கமளேலம்‌ 


களத்சு தக்கமுடள்‌ கசாயந்தாள்‌ வாத்தபைத்த சிற்ரமக்‌ 
கெள்னை- சிறந்தொரு நாளி மற்ற ஐ ரியும்‌ மாள்புறப்பு கட்டிச்‌ சதிரக்‌ தபான்‌ இ 
தாகளாக்கும்‌ மூதிரப்‌ புகட்டி முன்ன கேரித்து நலம்பெற வடக்க .நாளொன்றுக்குக்‌. ்‌ 3] 
தலங்கிய என் ளே செ ரன்ன முக்களல்சு நக்கிய :பிர்பு நன்றா தல்‌ மடவராய்‌ மிக்க மகோகாம்‌ 
மிதருகு லே குள்மங்‌ காமாலை உடதுறு வாத குள்மத்தடனே அகவை -பீலிகக யடை நீராமை: 
சிக ரக பரம்‌ சிக்களப்‌ பேோமெளத்‌ தக பெருமென்‌ சையைச்‌ சாற்றினை. 


ல 
்‌்‌ 
| 


உள்ளி, சாறளை வோர்‌, சிவதை ள்‌ ள்‌. வட பப ள்‌ ச சித்திர டட 
இ௫க்கு வகைக்கு. பலம்‌,10, தி கத்‌ தறித்தம்‌ அவைச்சுக்‌ குனி நாரீ விட்டப்‌ வ்‌. 
வடித்த முன்றென்றாகக்‌ காய்ச்சி சரக்கு ஆத்‌ திப்பிலி, ஓமம்‌, விளாம்பட்டை, வெட்‌ 
பாலை. யறிகி,- சாறடை : வேர்‌, திரிற்ல சம்‌ , செவியம்‌ சதகுப்னப்‌, இத்சதிப்பு, ஏலம்‌ 
இசி லகை ஒனக்கு கனனஞ்சு. ன்‌ அநீதகீ கசாயம்‌ வார்த்தரைத்த இதக்‌ அிற்ராமன க்‌ , 
கெள்ளை நாழி உரி வார்த்த அ இன்‌ பிறகு சதிரக்‌ கள்ளிப்‌ பால்‌. விட்டி இல வெல்லாம்‌. 
மூன்‌- நாள்‌ காய்ச்சி தயிலமான பதத்தால்‌ வத்தக்‌. கொளச்ர௫ு நாளொள்றக்கு முக | 
களஞ்சு, தயிலம்‌ - உள்ல்க்கு வாங்கவும்‌ . கீடம்‌ வியாதி மகோகரம்‌, சூலை. செொமம்‌, காமா 
வாதம்‌, . அகவை பலிகை நீரடைப்பு, ஆம சிக இலி (தல ஈன க்‌ தீம்‌. ள்‌! 
கார்ப்பு, புளி விடவும்‌. ்‌ 

ட (வேற): த்தப்‌ 

ரசம்‌, கெவுரி பாஷாசம்‌, அரிதாரம்‌, அத்தம்‌, அறிசு இந்த தரும்‌. அறியாய்‌. 

ந்தது. எமத்தகு சாறு விட்டரைத்து பயறளவு உருட்டி நிழலிறள தி. எடுத்துக்‌ கொள்டு 


பாவில்‌ கொட்க்கவும்‌. பத்தியம்‌ சுடி கக்கி கொடுக்கவும்‌. சீத -சாரதசக்கு . பஜிஎரரு. மார, 
அரைப்படி தன்னீரிலே போட்டிக்‌ கால்‌ படியாக காய்ச்சி அநீத மீளகும்‌ ஒரு குளிகையு ர்‌ 
மறைத்மக்‌ டன பம்‌. | த பத்‌ யர: 


தட்‌ சல வ்‌ ழ்‌ 
சுஞ்கர வங்கம்‌ ட பலம்‌,10, *ரம்டக்கி பலம்‌.5, சக்கு பலம்‌. %ஃ, இசு வி 


குளிர ஆறவிட்டு அவே முன்று . நாள்‌ இரன்டி நேரங்‌ குளிகை. உரைத்சுக்‌: கொட்க்கவம்‌ ச 
பத்தியம்‌ பளவரிகிக்‌ க்சி கொடுக்கவும்‌, ச ரமெல்லாம்‌ சூமாம்‌. ப த 
ஒழு மாதம்‌ சட்டி தாளியாமல்‌ புளி, நெய்‌ பால்‌, மோர்‌ கட்டாமல்‌ பத்திய. 


பயறளவு உருள்டை பன்னி உலத்தி வைத்சிக்‌ கொன்டு ஒரு குளி க வெள்னீரில்‌ பணை. | 
ரர எாசம்‌ பணய ர்க்‌. சட்டி: கண்ர்‌ ர டு. 


ன அட்வ்கபம பதன்‌ வக ல பண்ன ப அக கக்க உலகம கப? 


ம்‌ ர்‌ டவல்‌ பத்த டர்ன்‌ "எட்டுப்‌ படி தன்னீர்‌ விட்டு ள்‌ மாகச்‌ 


இறுத்து. கெர்ள்ரு தலை முழுசுவும்‌ . உஉடன காங்கை த்னியும்‌ . "கடுக்காய்‌, மத்சள்‌, . ட ட்‌ 
மிளகு, "வேப்பம்‌. பருப்பு, நெல்லி. வற்றல்‌. வளகக்கு பலம்‌ஃக முழுகும்‌... டட வத 


பேதிக்க மருச்ச2- கத்தாளத்‌ சோறு எருத்து எவத்தக்‌. கொர்டி சந்தச்‌. சத்தி 


ரி ்‌ [த த்‌ ்‌ ட 
2ம்‌ 5 யு ன்‌ ய்ட்ப்டி வவ வட ஓரி வரச்‌ தஞ்‌ கண்வ 
௧ ம்‌ ப்பர்‌ 27 பரட்ட்ப % ட ன்‌ ள்‌ 8 . 
ச 74 நடிக] ள்‌ 


66... 
 டக்கப்‌ ர ப்ச்‌ க: அந்தத்‌ தன்ளீரில்‌ ககம்மோகள்‌ பம்‌ 
கர்‌ சுட்டு. பட்டண பட அண்டம்‌ கல்நார்‌ நீ | ட்ட ப ட 
தர்‌ கல்லத்தில்‌ போட்டு சகோழிமட்டடைவெள்‌ ௧௫ விட்டுறரைத்து 
வில்‌ ல தட்டிக்‌ காய டடத ஒழப்பும்‌ போடவும்‌. 
சவம்‌ மற 2- 


மு “முச்க்ல கச்‌ சாறு, கல்‌ நாருங்‌ &ட ட்ட அர்த்த வில்‌ லை தட்டிக்‌ காய 
விட்டி முழப்புடம்‌ போடும்‌ பறீபமாம்‌. ்‌ ப 
காறீய்ய பறிபம்‌ 2- 


நொச்சியி ல னா வந்த பயக்க பொடியாய்‌ வெட்டிக்‌ கொள்டு 


சீலையில்‌ இல யப்‌ பரப்பி ஏதில்‌ இந்தப்‌ பொடியைப்‌ பரப்பி ட்‌ கெசபுடத்‌ 
தில்‌ ட “பறீபமாம்‌. 


திருகு கள்ளி: வெள்ளெருக்கம்‌ வேர்‌, ட்ட டா. உருக்கி வீரக்கெள்‌ 
யில்‌ ஒரு தரம்‌ நல்லெள்‌ ளேயில்‌ ஒ௫ தரம்‌ வேப்பென்‌ ௭யில்‌ ஒரு தரம்‌ உருக்கி 

வ 2 கெ௱ள்டு சதிரக்‌ கள்ளிப்‌ பால்‌ கொடிக்‌. கள்ளிப்‌. பாலில்‌ எற வைத்மி நல்‌ 

்‌ லெக்‌ யில்‌ உ௱க்கி கையில்‌: விட்டுக்‌ களறிக்‌ குளிகை செய்யவும்‌. ட கநிபூர சிலாசித்த 
வட்டப்‌. பேய்‌ மிரட்டிச்‌ சா விட்ரு அரைச்சு. மலுகயின்‌, மேல்‌. மூயும்‌. பன்னி 

காய வலைத்‌ அந்தக்டுகைக்கு கருமத்தைச்‌ சாறு. காரீயத்தக்கு ஒரு சாமம்‌ சுருக்குக்‌ 
கொடுத்து இதின்‌ -பிறகி அந்த ஈயமும்‌ இலையு& சட்டியில்‌ போட்டு வலக்கப்‌. பற்பமாம்‌. 


அந்தப்‌ பற்பம்‌ உருக்க உருகும்‌. ஊசிக்‌ கர்ந்தம்‌ பலம்‌.௧, காகை நிமினே 
பலம்‌. ரசம்‌ பலம்‌. ௬, : கெந்தகம்‌ பலம்‌. 13.,' லோகம்‌ பலம்‌. இ. வெல்லாங்‌ 
“மரிச்‌ சாறு விட்டு ஒரு சாமம்‌ அரக்கப்‌ பத்திக்‌ கொள்ளம்‌. உடனே காய்ச்சி 
ப -செம்பிலே அடைத்த நெல்லப்‌ பா னைக்கள்ளே பிச்சு ஏடு நாளைக்கும்‌ "பிறகு. எருத்து 
ஓழறிச்‌ சாது விட்டி அரைத்த வில்‌ லேதட்டி காயப்‌ போட்டி எருத்து வைதக்‌ கொள்ள 
வும்‌. சத்தி சாறைக்‌ கிழங்கு அரைச்சு மடக்‌ கெசபுடத்கில்‌ போட பற்பமாம்‌. 
மடக்‌ இனா களான. மடிக்‌ கெசபுடமிடவ்‌ ப... 


ல்‌ 


ச்‌ 


பிதத_வாய்வக்கு?- 


்‌ .. சுக்கு பலம்‌.௧க, ஓமம்‌ பலம்‌.க, சித்தரத்தை பலம்‌ஃ௧, திப்பிலி பலம்,க. 
செவ்வீகம்‌: பலம்‌.*, இந்தப்பு பலம்‌, கல்லுப்பு பலம்‌,3, அதிமதுரம்‌ பலம்‌, 
. கொத்தமல்லி பலம்‌,  பறங்கிப்பட்டை பலம்‌, சடாமஜ்சி பலம்‌, கிராம்பு 
- விராரகளிடை . ௯; ஏலம்‌ விராகன்‌.௬, சிற நாகப்பூ விராகள்‌.௧, கோஷ்டிடம்‌ விராகள்‌ 
்‌ இள வெல்லாம்‌ இடு த்த. வஸ்தீர காயம்‌. பள்ளி வைத்தக்‌ ட்‌ டப்ப கொள்ளம்‌. 


உஉம்எத்சக்க. ஏல ஈதி லேகியம்‌: :. ்‌ 


| சக்கு. பலக, அரசும்‌ பலம்‌. ௧, கிராம்பு விராகனி£றடஃக, ஏலம்‌ விரா .: 

கனிடைஃக, சாதிக்காய்‌ விர ஈகனிடை . க, சாதிபத்திரி லிராகனிடை.௧க, ௬௪௧௪ . 

விராகனிடை..௧க, கருஜ்சீரகம்‌ விர ஈகனிடை . க: வாம்விளமிவம்‌ 'விராகனிடை.க,' 

கொத்தமல்லி. விராகனிடை-௧, விலாமிச்ச வேர்‌ 'விராகளனிடை. ௧, பசுவின்‌ நெய்‌ 

பட.ஃ5,/3, கடைத்‌ திரவியம்‌ வஃதிர . காயம்‌ பள்னி நெய்யில்‌ அருப்பில்‌ வைத்து சூரனம்‌ 
த போட்டுக்‌  கிளறிச்‌  சார்க்கறை போட்டுக்‌  கி௱றி ( முுவு டன 


கடயமோக_மரந்ச 2 டத்‌ 
- சுய்யாந்தகளைச்‌ சாற்‌ படிஃ.க, கத்தாளத்‌ சோறு. பலம்‌ஃக, ஈர. வெங்காயம்‌ 


பலம்‌.) வி க்கெள்ளை படி. இது வெல்லாம்‌: மெழுக - பதமாய்க்‌ காய்ச்சி, உள்ளுக்கு 6? 
வாங்கவும்‌ . | 2 2 


பழி 
3 


உண ரத்திட்ட தயிலத்திலறுதி மெத்த உக்தமனே த லட்‌ உலரக்கிறே ளே. ்‌ 


- உறைக்கிறேனி கற்‌. தொட்டி வேருகனைக்‌ கர க இ 


67. 
வெள்ளைப்‌ பன்டி, மிளகு, உப்ப, சானி, செம்மல்‌ வகைக்கு விராகனிடை. ௨, 
இச ஐந்தும்‌. அம்மியில்‌ அனத்த. .புள்ரு மேல்‌ கவசம்‌ கூட்டி நெல்லமியில்‌ புடம்‌. போடவுமீ. | 
இதை எருத்து பனைவெல்லம்‌ சமன்‌ கூட்டி உரைக்க களச்சி மாதிரி உருள்டை பள்னித்‌ 
வின்னவம்‌ . 
தெய்‌ குன்டித்‌ பல்‌ ல முழுகும்பகி - - ப வகய்கரத ப | 


காச்சிச்‌ னு படி ,௨, எள்ளென் னை படி.க, கக்கு கடைச்‌ சரக்கு. ஆனத்‌ 
திப்பிலி விராகன்‌.௧, ஓமம்‌ பலம்‌, கார்போகரிசி பலம்‌. 2 கல்சா ரி மஞ்சள்‌ பலம்‌. ்‌. 
கோரேோரரச ன பனவிடை ப யிளகு பலம்‌, வால்மிளகு பலம்‌, வசம்பு பலம்‌. ப 
பூண்டி பலம்‌, ௧. தப்‌ ல 
தயிலம்‌ 2- . தச்‌ . 


என்ன வென்ற யின்‌ மொரு தயில்முள்ரு யிரிகயான வேம்பிசட பட்டை. வாங்கி... . ்‌ 


யூண்க. வென்று கால்த்‌ ஓலாம்‌ யிடித்துப்‌ போட்டு வுல. ஸி. நீர்விட்டி எனிக்‌ காய்ந்து ர] 
சென்னதென்று மெட்டொள்றாய்‌ வடித்து வாங்கிச்‌ சுருதி பெரி. யென்‌ னே யிருதாளி விட்டு £ 
நன்ையை மாய்‌ ஏலமத பலந்தான்‌ ரென்டு தலமான கிசயாத்திலவபாத்சப்‌ பேரடே. ்‌ 
அரைத்தடனே காச்சியே மெழுகதாஜல்‌ ஆதியே வடத்தடனே முழுகம்‌. போதம்‌ 
நிரரத்திட்ட வாதமெல்லா மெங்கே போக்சு நிசமான. குலையொடு கு௨உடரோகம்‌ 
திரைத்திட்ட த்த ளேயு மேலக்‌ கடிப்புத்‌ செங்கரப்பாள்‌ புள்‌. புரைகள்‌ சேரப்‌ போகம்‌ ] 


கதத அக அப்த அடை பவ வலை னல்‌ 


உலா. துரையாய்க்‌ :-கால்ஜ்‌. தலா. மிடித்துப்‌. போட்டு . ்‌ ௨. 


. நிரைக்கிஜேன்‌ சானி நீறொட்டொள்றுக்கி டூநரான பென்னை. யிருநாழி விட்ட ப 85 


கரறைக்கிறேன்‌ கசாயத்திலபைத் மை போல்‌. கசகசா யிரு பலந்தான்‌ கள்ரு கொள்ளு 
நரைக்கிறேன்‌ என்ப்‌ தென்ற வாதகமெல்லாம்‌. நருங்கியே ஓழுமடா நயநீத காளே. 


நயமான கொடிவேர்‌ பல.ந்தான்‌. பத்த நன்றாக யிஷத்திட்டுப்‌ பதக்ல நீரில்‌ ்‌ ்‌ ப்‌ 
வயமாகக்‌ காய்ந்த வத்தி யெட்டென்‌ ஈக்கு நீரி வளமான நல்லென்‌ லை நாளி விட்டு ்‌.' 
நயமான வெள்ளை பன்‌ னேக்‌ காயளவு போட்ரு நிலையான நற்சீரம்‌ பலந்‌்.தாஜென்று 
செய்மான இரைத்த னைப்‌ பா.ிறி சேர்தீத சீரான மெழு& லப பல 


ஆன்‌ தயிலம்‌ வடித்து முருகும்‌ . போத கன்நீத வாயுவுடன்‌ ன ரதம்‌ வாய்வு. 

தேன மருங்குழலாள்‌. கேள்‌ வலாசமெல்லாஜ்‌ சிற செவியுந்‌ வு முதல்‌ ர்க பு டத 
போனதொரு அரையாப்பு அந்தி குலை புள்‌ புரைகளேோரு கெ௱டிப்பிளவை வீக்‌. 12. 2 
 தாண்ளலே பத்துக்கு ந்த ஊயுந்‌ தீரும்‌. நல்லதொரு தயிலமிக௪ நாடிப்‌ பாரே. 

சாத்த பின்ன வகை கேர களா நெல்லி சலமாய்க்‌ கால்தீ -தலா மிடித்துப்‌ போட்டு 
ஆத்து நீர்‌. ள்ளி விட்டுக்‌ சுசரயஜ்‌ செய்து அப்பனே யெட்டொன்டுய்‌ வடிக்ள்‌ வாங்கி. 
வாத்திடுவாம்‌  எள்ளென் னை படிதான்‌ ரெச்ரு வளமான சார்க்கரை கான்‌ பல்‌.ந்தானத்சு... 
ஏத்தியே காச்சிம்வாய்‌ மெழுகதாக இயல்பாக. முழுகி வரத்‌. சீரும்‌ தேய்‌ கேளே. ன படத்‌ 


கோடா. பித்ச மென்ற  தெல்லாந்‌. திரும்‌. அ கிறப்புக்‌ லை சுழத்தல்‌. வாமி. நற ல்‌ 
நாளடா.. ரெத்த பித்தம்‌ வெரித்த பித்தம்‌ நலமான எய்ப்‌ பிளைப்புப்‌ பித்த ராக்‌. 


குளடா மதஜ்சள்‌ தீர்‌ ரெத்த மூத்திரம்‌ சுளத்தலு டன்‌. உஉடடனங்கள்‌. பழட 
ன்ட்‌. க கக க கால்‌. காந்தல்‌' வெருத்த சிடம்‌: கப்பாகும்‌ தகைப்‌ பாரே. 


192 பதர தோல்தத்க ௧௪ 274 ர்வ அன்ன 
கிப்‌ ட்‌ ஜ்‌ ர்‌ ப்ப 47௮ த்‌ 2ப% கரக ஜிம்‌ யவ 
த ப ட்‌ த . ட ஹி! கி ்‌்‌ ௧ [ 


நிக்கமலிலா மேகத்தின்‌ தயிலர்‌ கே. சமான. தன. வலாமிச்பசாடி. 
ல.கைய (ஈன. வரையில்‌. பட்டையோாரு வகையாகப்‌ .பத்துப்‌ பலமாச - வாங்கியே. தான்‌ 
பிசகாமல்‌ சானி நரட்டொள்றக்கி பெருமை யொத்த கசயாத்சை வாங்கியே காள்‌. 


கர? 1 1௦2 ௮70௮. சம அட பகர்‌, 
(நித்த பதக்கம 0 
92020 ம 


க்‌ ச 
[4 
ண்ணி 124 
ச்ட்‌ 


8. ்‌ 

04 ர 

பிச்‌ இரக்கம்‌ க] 2௫1 
ல்ச்‌? 


2 ௬69. 

போட்டத 6னக்‌ காச்சியே மெழுகதாஜல்‌ பகட்டியே. வடித்திடுவாய்‌ பூசக்‌ கேர... ப 
-நரட்டத ஊனே முழுகி வர மேகந்‌ தீழும்‌ நலமாய்‌ தேசும௪ யிற6ம்‌ பாரு ப 
பூட்டத 8ன. மேகத்‌ போக வேள்டி புனதமா மருநீதெொன்‌2 புகலக்‌ கே 

ட்ட முன்‌ சொன்ன பற்பநீ தன்‌ னே சார்வாகக்‌ கொடுதீச வீடு. சாந்தமாமே. 


போக்கான சேதி யொன்று புகலக்‌ கே புக்ழான வெட்டி வேர்‌ பலந்தான்‌ அத 
தோக்காகப்‌ பதக்கு :நீரெட்டடான்ட க்கி அணுக்கமாய்‌ வடிக்ததனில்‌ என்லை நாளி ழ்‌ 
வாக்கான அதிமதுரம்‌ பலந்தாளென்று மைந்தனே கசாயத்தில்‌ மை போலாட்டி ப்‌ 
தாக்கான "யென்‌ சேக்குள்‌ கத்தக்‌ கொள்ரு சாதகமாய்‌ மெழுகு பத்‌ தன்னில்‌ வாங்கே. 


வாங்கியே மமகி வா வரிசை கேடு மாநிலத்தில்‌ மனிதருக்கு மன்டை குலை ப 
மே௱ங்கியே குட்டமொரு பிறந ரக்‌ கோர்வை யொளி மற்‌ கள்‌ புகைச்சல்‌ :-கா௫ மந்தம்‌ 


யேங்கியே “மெய்ப்‌ பிளைப்பு மெய்‌ ௮ல்‌ தோலு யியல்‌ கெட்ட தாச செய்‌ மெரிச்சல்‌ 
காந்தல்‌. 7 
நீங்கியே ர்க மள்டல ந்தான்‌ இ ட யொள்கறை விட்ரு. ஒரு நாளென்னே .. 


இறங்கு' வாயின்ன - மொரு தயிலங்‌ கேடு அமுக்கிலா பலம்‌ பத்த வாகாம்‌ வாங்கே 
வாங்கியே .பிடித்தத சேப்‌ பதக்கு நீரில்‌ வடி. கொள்ரு. எள்‌ னே படி அதனில்‌ சேர்த்த 
ஓங்கியதோர்‌ எஜமிச்சம்‌ பழச்‌ சாறு நாளி ஓக்க விட்டு மெழு பதம்‌ உருட்டிப்‌ பார்த்த 
தேர்கியே வடிதீத' வைதீதக்‌. கொள்டி திரமாக. முழுகி. வரச்சுறக்கைச்‌ சொல்வேள்‌ 
அலது பதக்க கர்‌ பறித்த. போகும்‌ பாறிறள்ள மன்டை (கல) பரிந்த போமே. 


தப்‌ ல்க ழு ஆ 
ர தப்ப்ப்ற்கு பின்ன மொரு தயிலமுன்ர பசீசை யிஜ்சி கால்த. சலாம்‌ பறிந்திடத்து 
சீப்புடனே புளிந்ச ௨ கொள்ரு வாங்கித்‌ செளிவ ஈன என்‌ சேய தில்‌ படிதா9ஞென்ற 

, உரரப்பான பூவிள்‌ பால்‌ படி தான்‌ சேர்த்த உலதியாய்‌ மெழுட பதமாக வாங்கி 
சிறப்புடனே மகி வரப்‌ பருலமா.கத்‌ திடமாகத்‌ தரும்‌ நோய்‌ நிகழ்த்த றேனே ; 
நிகற்த்மறென்‌ மன்டை யிடி கூலை வாதம்‌ நில கெட்ட பீளிசங்கள்‌ மெய்ப்‌ பிளைப்புக்‌ 
களத்த0 ன்‌ சூலேயொரு வாதம்‌ வாய்ல 'கால்‌ எச்ப்பு கல த! மெய்‌ நோவெல்லாம்‌ 
செகத்திலே காடாமலோரடிப்‌ ப ப்ட 


டடம. நல்லெள்‌ னே ன அதில்‌ ராச மூட்டை வெள்ளைக்‌ கருவிட்டு 
அத்திப்‌ பால்‌ விட்டுக்‌ கிர்டிச்‌ சாப்பிடவும்‌. உடனே நிற்கும்‌. 


டத வில்வ வேர்‌ பலம்‌..20, -சித்தாமுட்டி வேர்‌ ப்லம்‌.க; பேரால்ட்டி வேர்‌. பலம்‌. க, 9 
ரு வி௨உஹ:  ாநீமி பலம்‌.க; முக்காவளை பலம்‌.க, . பற்படாகம்‌ பலம்‌ஃ.௧, அததிக்‌ ல்‌ 
(கொடி பல்ம்‌.௧; கள்டங்கத்திரி பலம்‌.௧க, : ௫ வெல்லாம்‌... நாலு வள்ளத்‌. தன்னீரில்‌ | 
ப _ கசாயம்‌ வைதீது. நால: படியாக இறக்கி. நல்ல. வெல்லம்‌ பலம்‌.,12, ,இஜ்சி பலம்‌ . 8 
ஆ _ தருக்கிப்‌ பிளிந்த கொள்ரு நாரத்தம்‌ பழச்‌ சாம படி.$ ௪ வெல்லாங்‌ கசாயமா 

்‌ ரில்‌ விட்ரு பனம்‌ பன்னி தேன்‌ படக, விட்டுக்‌. கிள்டவும்‌. 
ச்‌ சரக்த.ஃ- 


. தாளிசை புதி வியல்‌, கொடிவேலி, . மீ“, கொ க்தமல்லி, வாய்வி௱ங்கம்‌ , 

. ஜதிமதரம்‌, அற த்னதை', லவங்கப்பட்டை, ஓமம்‌, சீரகம்‌, கருக்சரகம்‌ இது வெல்லாம்‌ 
வகை ஒன்௮க்கு விர ஈகன்‌ . 10 கிராம்பு விராகன்‌, 2, சாதிக்காய்‌. விராகள்‌, 3, சாதி 

- பத்திரி விறா£கன்‌., 3 3, மெம்‌, விராகள்‌,.3, சுக்கு விராகள்‌ 20, திப்பிலி விராகள்‌ , 20, 


பத்‌ சிற்பி, சாதிக்க, _பிறம்பாகச்‌. கூரளம்‌ பள்ளிக்‌ கூட்டிக்‌. ககன கட “சடச்கிராம்‌. 


/ 


6984 
கிழங் வ, நன்ஜரி, கருக்காய்‌, நெல்லிமள்ளி, தானிக்காய்‌ இதுவெல்லாம்‌ வகைக்கு பலம்‌. 55 
சூரனம்‌ பள்னிமுந்தின. சூரசமும்‌ இளவும்‌ ஒன்றாகக்‌ கட்டித்‌ தன்னீர்‌ கெளிச்சப்‌ பதனம்‌ 
பனி அந்தக்‌ கசதயம்‌ பக்குவத்தில்‌. கரணம்‌ போட்டுக்‌ இடவும்‌. பதத்திலிறஃகிக்‌ 
கொள்ளவும்‌ . 2:70.85. 1 
வாத்‌ றாட்சத மாத்திகர விராகன்‌. 4, ரசிதம்‌ வங்க பம்‌ விராகன்‌, 4... 
துரிசு விராகன்‌. ௧, கூடப்‌ போட்டுக்‌ கிள்டவும்‌, இதுவும்‌ இாளொன்றக்கு இரன்டு நேரமும்‌. 
ய எலமிச்சங்‌ காயளவு கொள்ளவும்‌. இதுக்குத்‌ தீரும்‌ வியாதி உஉ$எம்‌, அக்கினி மந்தம்‌, 
உள்க்‌ காச்சல்‌, உடம்பு, மேக சன்னி, இருமல்‌, இளைப்புக்‌, காச. மந்தம்‌, 
அரோசிகம்‌, வாந்தி, விக்க”, சதி, வயத்திறள்‌டான. சலவைகள்‌, சிலேற்ற. 
மத்துக்‌ கட்டி ஜெஜ்சுக்‌ கட்டி, நெத்சு வலி, மேகத்தன்டான உஉளக்கள்‌, பயிதீ 
வியன்‌, கை கரலெரிப்புகள்‌ , . காந்தல்‌, நர்க்கடிப்பு, 'வேர்வைகள்‌ கை காலசதி, 
௪ முகலான ரோகங்களெல்லாந்‌ :தீரும்‌.. தீவன முன்டாகும்‌. .கறீரம்‌ புஉஉடியாகும்‌. 
வாய்வு. முதலான செல்லாம்‌ போக்கும்‌. திறஉஉடி உள்டாம்‌.. வீரிய வறித்த னை ஊள்டாம்‌. 


இருமஓ க்கு? 


தா துவளை சலுலமும்‌ , அிறவருத லை வேர்‌, ஆடாதோடை இலை வகைக்கு பலம்‌.க 
இ£த்சச்‌ கூரசம்‌ பன்னி வெம்கடி தேலில்‌ கொள்ளவும்‌. சுவாசம்‌, . இருமல்‌, .உள்மாநீதை 
சகலத்தையும்‌ போக்கும்‌. கை .கன்டது. : ப 


கருங்‌ _ கோழி கற்பம்‌ £ 


கார்போகரிசி, கருக்சாரகம்‌, : பெரும்காயம்‌, இந்ஜப்பு, நற்காரகம்‌, க௫ஓ, .... 
வெங்காயம்‌, சுக்ஒு, யிளகு, திப்பிலி, லவங்கப்பட்டை, வெள்ளை வெந்லாயம்‌, அக்கு, 
கக்தள்னிப்‌ பால்‌ இந்த மருந்தெல்லஈம்‌ : ஏஒரொன்று. முக்களஞ்சு அைத்தக்‌ காடியில்‌ 
போட்டுக்‌ கோழிக்மடல்‌ போக்கி அ௫ுக்டள்ளே இந்த மருந்தெல்லாம்‌ வைத்தத்‌ தைத்து 
வெத்த குழம்பாக வரச்சே இறக்கி எறும்பு பொறுக்கிப்‌ போட்டி வேச வைத்த 
தெய்ப்‌ பதத்திலே டுறக்கித்‌ தினம்‌ ஒரு களஜ்சு கொள்ளவும்‌. இதுக்குத்‌. தீரம்‌. வியாதி | 
னிபருவயறு, மகோதரம்‌, பான்டு, காமாலை, கிர்கிறப்பு, கவுசை, யெல்லாத்‌ தீரம்‌... 
ஆம்‌ பத்தியம்‌ . | ்‌ | | 

காட்டகத்திச்‌ சாம படிஃக, நல்லெண்‌ ணே. படி.க இரன்டும்‌ காய்ச்சி பததி . | 
சக்கு வருகிற போது உலக்கைச்‌ சத்தங்‌ கேளாத. விடத்திலே இருக்கிற கஒகன்டை 1 
யிலை தெட்டைப்‌ பேய்‌ மிரட்ட யிலை வெத்திலை இ: மூன்றும்‌. கழாக்குச்‌ சாறுக்ல ்‌ 
விட்டி மெழுகு பதமாய்‌ எடித்து தாள: நாளைக்‌ கொருக்கால்‌ முழுகவும்‌. புளி, புகை 
தள்ளவும்‌. காதில்‌ முக்கில்‌ இக்கிரனம்‌. பள்ளவும்‌. எட்டி நாள்‌ பட முழுகவும்‌ தீரும்‌... 


தேக்கு மருநச- ்‌ ட்‌ 
எட்டி வேர்‌ டம்‌. ௬. தல ண்கள்‌. பலம்‌.௬, பாகல்‌ வேர்‌ பலமிஃக,. ர 
வெங்காரம்‌ விராகனிடை. க,வினி விராகன்‌.க இச வெல்லாம்‌ எருக்கம்‌. பால்‌ விட்ட. 

அரைத்த உருண்டை பன்னி : உள ர்த்தி வைத்தக்‌ கொளு எருக்கம்‌ பரடுப்புச்‌ சாவ ட ்‌ 
ஒப்ப மேனிச்‌ சா௱வள ட னல்‌ படட ச றாவ விட்டு உரைத்துக்‌. கொட்டு வா. லை அதி 
போடவும்‌. ப ட்‌ 2 

- சாதிக்காய்‌. நல்ல காய்‌ து&ளத்து அதிலே அபினி கன க ்‌ ச வத்ற்‌ (சப்‌ 
பெ௱டியிலே 209. எள்ளுச்‌ சாத்தில்‌ ஊறப்‌. போட்டு அந்தச்‌ சாறு தானே விட்‌ச து. 


| சர்‌ 
சிட்‌ ட்ட பகத்‌ 
கடிய) 


அ ருதம்‌ உரக்‌ எந கல்‌ ம ங்க்த்க கட கை படல்‌ பட்‌ 


உருண்டை வனை போலே உருட்டி லைத்சிக்‌ கொள்க ராத்திரிக்கு ஒரு உதின்டை... 
போட்டுக்‌. கொள்ளவும்‌. மற்று ல்க கலம்‌ டட 2 அல 


3 

ப 

வ 
ள்‌ 

பம்‌ 5 

அனர்‌. 


ச ர. ன்ட்‌ ஸ்ட 
1149 நத ட டடக்‌ 
கதத ப, 


தாம்பிர _பற்பம்‌:- ட அவ்வப்‌ ட்ட ப டடகத்த. ந 


சதி ரத ர கச அகறதிக ரக்‌ பசபுடத்திம்‌. போடம்‌ பற்பமாம்‌ 


டம்‌ 
ஆன்‌ ட்‌ 
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- 


ன ரகர க ம.” த்தல்‌. போட ண 
விஉடி தக்கு நசையம்‌ ?- மீக வெத்திலை, உப்ப. மூன்றையும்‌ நதக்கிப்‌ ௧ 
கட்டி மக்கிலே நசையம்‌ பன்ருவும்‌ | 
இ௫ிவும்‌_ஒரு_நசையம்‌;: -. 
ஒப்பை 'மேனி, தொ ச்சி, தத்‌ ட்‌ மிளகு. இது ஐந்சுங்‌ ட்டி நசையம்‌ 

சன்னிக்கு மருநீதி கை கள்டத , | ்‌ டல ழ்‌ 
அ்டதொரு. சேதியொன்ள்‌. செல்லக்‌ கேர ணட னிப யெல்லாம்‌. கட்டாத்‌. தீர 
விட்டபடி முகுரு. முட்டை பூல்கந்தான்‌ லெத்தியுள்ள' நன்டிறச்சி வெள்‌ ளேய்ள்ளி 
'கொடடபடி கோழி. முட்டை வசம்பு, சுக்கு சமாக வகை :களத்சு கட்டியேதான்‌ 
பள்டருள்‌ லேப்பென் ளை தன்னில்‌ லெற்து பசமாகலவே வடித்துக்‌ காதில்‌ பாய்ச்சே , 

்‌ பாச்சியே ' படைத்தியோம்‌ பத்த நாரளில்‌ பளிச்சென்ற செவி ே கட்கும்‌ 


வாச்சுதே யின்ன மொரு வரிசை கேஜ வ௱யிறள்ற வியாதி ஓ யெல்லா மகன்று போகும்‌ 
பாச்சையா ம்‌ பச்சித னே பாகில்‌ சட்டி பச்சையாம்க்‌ 


தஇன்டா௫க்கப்‌ பல்‌ ;ஒதறப்‌ போமே. 


படம்‌! லேகியம்‌ £ - 


ப்ர்ஸிஸ்ம  ரலவிக்கா பக குசாயசக்கைப்‌ பரிந்த தானினி பலவறக்க தானது தானி நீறில்‌ 
லாரினி ரெட்படானறுக்கி வடித்த ந கட்டி வார்த்த சீரிலி மருந்த கேர திப்ப்பிலி 

ட்‌ ழ்றி மிளகு “க்கே. 
சுக்கொடி ஓமம்‌ மூலம்‌ ப சுச்சோல மேலம்‌ 
ஒக்கியம்‌ வாய்‌ வி௱ங்கம்‌ சீரகம்‌ கொத்தமல்லி 
 உக்கிற கக நிறத்த மதுரம்‌ மொன்று 
சர்க்க பலமும்‌ பத்துத்‌ தனன கரைத்தக்‌ ங்காள்பள . 


ு 


கனநத்திரு முந்தை யெல்லாம்‌. கிசயாத்தில்‌ களைத்தக்‌ காய்ச்சி 
உய த்திடிம்‌ பகு சேறி மலாருடி நெய்யை விட்டு 
திைத்திரும்‌ கிர்டிக்‌ தின்டி தெறி மெழுவ்கள்ன வாங்கி 
பலைபத்திடி ப்தலம்‌ பன்னிப்‌ பாக்கனளவாகப்‌ பாட. 
பாக்களவாககீ கெொ௱ள்ள மன்டல மயிற்‌ பாரு 

ஊக்கன்ன மமகத்தி. சரம ஊளலை காந்தல்‌ 

போக்குள்ள. ஸி வாய்வு எபாருமஐம்‌ யிருமலல ஈர 

நீக்குள்ள சடகடம்‌. ஈ ளே. ன டு நிகள்ந்த போமே. 


அணை... கனம... கஸ்‌. கு பசலை... வடை கலு அலை கனு கனு, அதை அணை கனை வ கர எனை எனு அஷ வண்‌: 


கீழா ஜெல்லி அரைத்துக்‌. கொட்டைப்‌ பாக்களவு ரால்‌ காமா லே. தீரும்‌ . 
நாயுருளிச்‌ சாந்தி விரி ாற்காய௱உ ஈர வெற்காயச சாந்த, விராங்காயளவ புவிச்‌ 
லெகி 8௯ இறன்ரு த்தகபு இ. அண்ட்‌ ட கொள்ளக்‌ கிறனி. 
ட்ட ஸல்‌ | ட்‌ 
* சதி கருகல்‌ ஈறத்ச?. | 


3 


ல்‌ (எழசுக்ல க வோர்‌ அசரத்சக்‌ கொட்டைப்‌ பாக்களவு. வென்னீரில்‌ கொள்ளவும்‌, 
கடிவாயில்‌ சாத்த பூசவுமி , எளி க. தீரும்‌. 


ர அலாரம்‌ விளா வறுத்துப்‌ பாரு பள்ளி ட 2 கொரு 
ெள்னீர்‌ கொப்பளித்த முழுதீங்கவும்‌. உடனே நெழ்சு மலி வீடும்‌, 
மோகம்‌ _படுஏக்கு_ மருந்த2-. ப 


மீகாவையிலச்‌ சாரம்‌. நல்லெள்‌ அயம்‌ சமன்‌ கூட்டி உள்ளி, வசம்பு 
பொடி பள்ளிப்‌ மெட்டுப்‌ பரு க்கப்‌ பகுத்‌ தீரும்‌, ல்க கள்டம , 


்‌ பப்‌ குல்தியா்‌ 


க ச கடர 


அகஸ்தியர்‌ _குழம்பு2- 


புல நீ தன்னில்‌ வாரும்‌. பரமகரருளிகலே 

பெருமையால்‌ உலகில வாழும்‌ புண்ஸி ஜனங்க5க்கு 
உறபல வியாலி வழ்தால்‌ உஊர்ச மயாய்தீ தீருமெல்ற 
பிரபல. முனிவன்‌. தாதும்‌ பேசிய மருந்து கேளே. 


பேலி. முத்து கே ஈம்‌ பெருங்காயங்‌ கருகிழ்தப்பு 

ட வ ணிய சம்‌ :பொரிகாரம்‌ விஷ, மலஜேசிலையும்‌ “ட்டி 
ஆசில்லால்‌. டா அரிசாரஃ தகடதாகும்‌ 
மாசில்ல பாக்‌ கருந்சபகமும்‌ வகை வனக கள ்கி வாங்கே, 


வாங்கிடிய களஞ்சிக்‌ கொப்பாய்‌ வாளமும்‌ வற்‌ சப்‌ பாதி 
தாங்கிய பச்சை பாதி சமன்‌ மூளை போக்கி நக்கி 

திர்கிலா மருந்த பத்க்‌ சேரடீல அரைக்‌ காந்தலஈருர்கிடும்‌ 
மோரு சோறும்‌ உன்ர நீ யலரத்க்‌ கட்டே. 


கட்று மருந்தின்‌ பேரு அகம்ஜியர்‌ குழம்பதாகும்‌ 

மட்உய சுற.மம்‌ சக்க யிருமலே ௬டுக்காய்ச்‌ சாறு 
வாட்டிய சுரங்கள்‌ வகை சுக்கில மிள கில்‌ கொள்று | 
பரட்டியே ரதம்‌ 'ஒவம்‌ கதோய்தனில்‌ மேதைப்‌ பாலே. 


பாவிளிலோயும்‌ பான்டு மகோதரம்‌ பெருவயம 
்‌ மேலு நீராம்பல்‌ ௧௯ மிளகு மாள்‌ வெங்காயம்‌ 
சாலம சவ்னிக்‌ செல்லாம்‌. தேனிழ்சிச்‌ சரத்தில்‌ பப௱கும்‌ 
யேலவே லே ச௬ுட்கெல்லா யி௫ கேப்டட் ச ட. 'க்ணுச்கிடே. 


டக 


கபட லக பாதி வங்கில்‌ ப்ப வணிம்ட்‌ சற 

வய தள்தயிர்‌. ச ந்தனங்கள்‌ வைத்து நா்‌ கட்ட மாயம்‌ 

மு பெரும்‌ பிளவை லா ள்‌. பக்கலயாப்புப்‌ புன்கள்‌ 

விடி பெடல்‌ அிலத்தியாகில்‌. உமி நீரில்‌ பிசவும்‌ நீபூசே. 

பூசிடி முலைக்‌ ஜோக்கும்‌ புறக்‌ மிசலே மாகும்‌... 

குசிகா - வலி வன்மம்கள்‌ எகெரள்டிம்‌ எெ௱ச்சிக்‌ சரத்தில்‌. 

பாசமாம்‌ வாறுவான பல பல சத்முக்கெல்லாம்‌. 

ேசசமாம்‌ தொச்சி பப்‌ மகசமாம்சீ செய்சு பாபே. ப ்‌ 


8. ய கபால ல்‌ முதல ஈ புள்ள பிசாச பிக்குந்‌ திரிப்‌ புகையில்‌ 
௮ நெடுக்கும்‌ தா்‌ செருப்புக்‌ கல்லடைப்பு த்ன்‌ விருகில்‌.. 
சீபாப்‌. பழங்கிறந்தி முதல்‌ தீர்கஒம்‌ வுப்பிச்‌ சற தினில்‌ ப 
கீரா வாம்பல்‌ விஷங்கள்‌ தீரும்‌ தீரும்‌ புகை பிஒமெ. | 

9, பிடிக்குத்‌ திரிக்கியம்பி தன்னில்‌ பிட்டி யுருட்டித்‌ திரியத னே 
பிடிகீகீம்‌ பலிக்க தயலாதம்‌ பித்த ஒடும்‌. 
புகை காட்டில்‌ கொருக்கக்‌ கசாயம்‌ வெங்காயம்‌ 


5. கள ஜ்சி அர்த்‌ கொச்சி ஷப சன்னி. பதிலைட்டும்‌ அவ பரவ 
செய்றா ல்‌ 


70. விவியால்‌ மடுநீசி இது வல்லால்‌ வெற மருந்து ,மவன்டலத காள்‌ 
பலியா நால ரயிபத்தடலவே பகரும்‌ வியாதி பி௪ யெல்லாம்‌ 


மஜியாலம்‌ மிதற்கு ஒறிப்பறிந்து வகையாய்‌ ஏ௱ பாலங்கள்‌ செய்த 

.... துகையாய்க்‌ தீருமெலசி சொல்லிச்‌ சொனார்‌ மாமுனி சொலிஎ0ர்‌.. 

77. பசசொன்ஜா்‌ . மடவார்‌ தங்கருக்கு சுகமாய்‌ கற்பம்‌ வரும்படி கேள்‌ ' 
மிர்‌ : அறுகம்‌. கொருந்த : சனை மிகவே ஐவின்‌ பால்‌ விட்டமை த்த 


7 
நிரப்பு பட்ட 
பகட்க சீ கரக்க பயங்கள்‌ எ த்த மனி ச ம்‌ அக்கலை அதக்‌ 


47:24 

முன்ஷஜேர்‌ கு௱ம்பில்‌ ப௫விடை தாள்‌ மட்டி மூன்று. நாள்‌ கொடுக்க. 
பொன்னே புதல்வருவ்டாகும்‌ புவிப்யோர்க்‌ ஒறுதி கண்டமே... ்‌ ட 
712. கன்டீர்‌ நன்வல்‌ பட்டை தன கற்‌. தாட்டுப்‌ பாலில்‌ காய்ச்சிக்‌. 
கொண்டிட சரகம்‌ பொடி கட்டிக்‌ குளம்பில்‌ மந்தத்‌ ம்னு 
சுகந்திப்‌ வரு முயர்நீத வாய்வுமுடலே தீரும்‌ 

வன்டா? குழல்‌ சேர்‌ மட மானே மலை. சேர்‌. முனிதான்‌ வலத்து மே 


13. வழுத்த பிரமன்‌ சைய ல வருஞ்‌ குலக வாயிவடம்‌ திட்ட்சி 
மித்த வலியுத்‌ தீரு மென முவின சென்ன விரவுடலே 
பருக்க தொச்சிச்‌ சாறதவில்‌. பருதன்‌ சாறனை. லே ட ௬௧௮ 
எதாகுத்தே குளம்பில்‌ பனவிடை தான்‌ கொள்வீர்‌ சொன்னேன்‌ கொள்வீரே. 


714, வகாளன் ம்‌ பிற ௮ச்௪௮ தனக்‌, எகாருக்க மருந்‌ லகை கேவாய்‌ 
உள்ளி முருங்கைப்‌ பட்டையுடன்‌. உயர்ந்த பங்கம்‌ எருக்கிலல வர்‌ 
விள்ளரி: கானதிருகு கள்ளி விசை சேரித்சி சுரசமதில்‌ . ்‌ 
தெள்ஈங்‌ குளம்பில்‌ பனவிஎட தாள்‌ சேர்த்துக்‌ கொடுக்க வல்லீரே. 


794 வல்லில்‌ ஜெள்ச. வலி தனக்கு வசையஈ மரந்து தானி கேளர்‌ 
வெல்லம்‌ லலங்கப்‌ பத்திரியும்‌ சிறந்த ஐவின்‌ .வெள்‌ சையுடன்‌ . 
ஏல்லே தீர்க்குங்‌ ஒளம்பு பனமளவே கூட்டி .யரு.ந்திருவீர்‌ , 
73.. அருந்தும்‌ தாஈளியி ல வின்‌ வெள்‌ சே யதுவடனே 
பொருநீதம்‌ கம்ப ரென்ரு பனம்‌ போலே சேர்க்கக்‌ சகாக்ப்பின 
பொருந்துந்‌ தீவினேயாம்‌ விரியன்‌ விஷம்‌ போந்தந்‌ திரும்பும்‌ பெரியோடரேர 
வருந்தாதை யுமி நீரில்‌ வழ மருந்தில்‌ எவியே செொள்னேன்‌ மறிவீரே. 
ப 0228 மறிவீர்‌ நால்‌ கொருந்த தன வாய்த்த. மரவ விராகளன்‌ ரென்டு. 
முறையா யருந் தம்‌. வெள்ளிலை. தரன்‌ மூன்று குளம்பு. பனவிடை தாள்‌ 
பறியா  தெல்லா. மொன்‌ஈகப்‌. பரிந்த சேர்ததக்‌. கொடுப்பீராம்‌ 
பிறவா நாகக்‌ கடி விஷமும்‌ பிளியுடந தீரம்‌ பெரியோரே.. 


18. இருந்‌ தேனில்‌ விஉ5ட நீ தனக்‌ தெளியாச்‌ சூதத்தளிரி லயிஃ 
சேருங்‌ களம்போர்‌. பளனவிடை. சான்‌ அகிறமாய்ச்‌ சேர்க்கக்‌. கொடுக்க விடு 
ஊரில்‌ லாக்கிஏமி நீரில்‌. எட்டிப்‌ பூச. விஷம்‌ போகும்‌ 
லாடம்‌ குயிலே மடமானே . வள. கடிக்கு மருந்தினிக்‌ கேள்‌. 

149. - கேளா ய வெல்லப்‌ புகை பூறல்‌ கிளியே மிளகு பேய்ப்‌ பார்க்கில்‌ 
நாளே சென்ற. விரை மன்‌ . நடன ஈ.ய்க்‌ ஒப்பை மேனியின்‌ 
பாலாலே வாத்து அரைதக்௪ு முன்னே .யள்பாய்க்‌ குளம்பு பனவிடையும்‌ 
.சவேளே கொம்க்க எல்லீரால்‌ விடுமே வளலை விகட ந்தானே . 


20. தானே நெக்சுவளி னக்கு சாற்று மருந்தக சேக்‌ கேளாய்‌ . 

மானே பழைய புளி வெல்லம்‌ .வசையாய்‌ அித்திர .மூலமுடள்‌ . 

கேளே“ப்பை மேனியில்‌ பால்‌ நிறமாய்‌ விட்டுச்‌ சேர்க்கை 
வஈஜேோர்‌ குளம்பில்‌ பனவிடை தான்‌ வசையாய்க்‌ கொடுக்க வலி போமே. 


21. வலி செய்யு நீர்க்‌ கட்டு மாற்‌ மருந்த தளக்‌ கேளாய்‌ 


உ... நலியாம்‌. மீறம்‌ பொறிகாரம்‌ நன்றம்ப்‌ பொரித்துக்‌ கள்ருடனே 
..மெலியா வரன்ரடு விராகன்‌ பொடி மெய்யாய்‌ ஆவின்‌ தெய்ய தனில்‌ 
புலியாம்‌ காம்பு பளவிடை தான்‌ பிக்ற்ம்க கொடுக்கப்‌ பிஜி. போமே. 


நடத்‌ இரதி , பிரியாம்‌ வித - பாசத்தடனே பிச்தம்‌' வக்கந்தான்‌ தீரும்‌. 


தனிய ஈம்‌ ொச்சிச்‌. சாறுடனே சொல்ஏத்‌ திரிகரு கடன்‌ கூட்டு. 
்‌ டனியாம்‌. கிளம்பு பளவிடையும்‌ வாகாம்ச்‌ 'சேர்த்சக்‌ சொல்லி 


௬, ௬ ௬. 


7% 


ட ட அகற்தன்‌ 0. 
22. கேளா மிழ்த வகைக்‌ கெல்லாம்‌. சரம பேதி மிகவுள்டாம்‌' ப்‌ 5 ள்‌ 

்‌ மானே ்‌ மயற்க வசம்பு. தட்டு பாக்காய்‌ கசாயம்‌ அவ்த்ததினில்‌. கன்ட ப்ட்‌ 5] 
கள. ஜென்றே பாக்களவு சுக்காய்ப்‌ போட்டிக்‌ கெ௱ட ப்பீராம்‌. ன 
மின்‌ ர்‌ தெல்லாம்‌. மிள்னே. 2௫: லபக்‌. 


2௧ இன்ம மொரு" கசாயற்‌. கள்‌ தாங்கிய. முசுமுள்க்றை விஉட்‌ ஹு. மூவி ்‌்‌ பட | 
தன்ட்டலே நில வேம்பு சக்கற்‌. ஒப்பி பளகுமப்பி: 'யெஈகு வகைக்கு: யொரு பிடியதாக 
மாக இ௮ அரிந்த, சட்டி மீதில்‌. செப்பறடள்‌. எவத்த விச்தப்‌ புஸிந்த கொன்டு. ற்‌ 
.... சேர்க்கிற மருந்த னேச்‌ செப்பக்‌ கேரம்‌ ஒப்பமுடன்‌ கரகம்‌ சுகமாக. " உடன்‌' 
டல்‌ வலதிஓச்‌ குற்வித்து மேலே. சாவி மி்பூனியில்‌ தேன்‌ கூட்டி உர்பீராகில்‌ இ இஉ£்டமுடன்‌ 

. வதீத சுர: மிடைந்து. போமே: | 

( நீதிடவே பிச்- எமாரு கசாயத்‌ சொல்லேல்‌ யியல ரன... நிலை வேருயிக்சி உள்ளி. 


வேட்ப. நெட்டு வளமான 'தொச்சியில வகைகள்‌ பிஷியுங்‌ , 
கெொ௱ள்டு 


யிடந்த தெ ்‌ மடுத்தெல்லாம்‌. சளத்சி வசம்‌. கெ வாக வவெவிக்க யி௨2௫ வாங்கி ] 
1 


ப லப்‌ ஜேன்‌ றட எகாள்வாகில்‌. செம்‌ ஈரம்‌, சன்னி சுரம்‌, திலேற்ற்‌ ம! 
ப வாதமி வாத மெரரு சன்னி. முதலகன்று போ 


லத்சகம்‌ சளில்லாமல்‌ ப்ரித்து ௪௭2 வேன்‌ போத மடன்‌ கள்டவளே நல்லேலகிய ன்‌ 

பொய்யென்று சொல்க வன்‌ தான்‌ பொல்லாப்‌. பரவி வேதமுடிளயின்ற நால்‌ வெளியஈம்‌ 

சொன்னேன்‌ அத்கதயிளே வத்த யேக வில்தை: கரத 105 ம்லதீ சற யிர மாரிப்‌ பி 24 
ப செய்து. கனை பெத்த ம ப ரகிரிடக்கலாமே) 


* மட்ததையடற' கொத்தா ம்‌. 


. 
ச்‌ 


ச. | 
ிரமகள்‌ வட்டில்‌ செல்வேள்‌.' நாட்டில்‌ எச சரிகளாகும்‌ ௫௨5 தந்‌ ௪: தண ட ட்‌ 
ப கொக்கறப்பிட்டை கொற ஈக கறட்சிட காரை நெருக்கி கடு க௭. யிஸ்சி டிய பது த்‌ ல்‌ 
"சித கரமுட்டு தேத்சாளெட்டி கச்சா ளே: மடல்‌, கவே ஊளேவ்பூடலி லல னன்‌ 
வில்ல மகத்ஜி செலிப்‌ பருத்தி நெல்லிப்‌ பருப்பு. இர்‌ மெலீ ெருப்பு. %. 
தனக்ப காட்டா மனக்கு. திடப்‌ புல்ளா ரி சிற்கா்சொறி சதிரக்‌. கள்ளி தன்னீர்‌ ஞான்‌. 1 
மதிள்‌ மேலச்‌ கூக்‌. மல பாரக்‌. செங்சுத்தாரறி திசச்‌னெலரி- புங்க. கொளிஞஜ்சி. பச்ணமி 
பாதக பிரக பனை மேலறச மாதி ரீ கொன்டு மருந்‌” மருந்த. கில ங்குமீ மருக... | 
ப காளத்தி. ம்க்‌. க௱௱்த்தி எருக்காலிச்சி லக்‌ கள்ளி நொச்சி ஆசன. வளங்கி மண்லமனிர 
. வாக்கி க பளீ' காச்சி பவிறீவஈச்சி அமல்‌ செம்பு அர்‌ ல்பு. வெறு மலச்‌. ்‌ 
| அந்தி விவ: ஹு கிராந்தி. வெற்பத ஊயும்‌ விஜரக்‌ கொடுக்‌ குழையும்‌ நீலா உலத்தி 
] 
்‌ 


ர்‌ 


காளம்‌ பஜீளிச 'எக்கடன்‌ - என்னிச்‌.' கரகம்‌. 'எலம்‌: அித்திர நலம்‌ வாயுவி£ம்‌ 
ரர ப மச்சர்‌, லவங்கம்‌, பேய த்திப்ப,,  பேய்ப்புடஎப்பு 'அிப்பிவி பெட்டி. சென்பக - 
“மெரட்ம கொப்பரைத்‌ தேங்காய்‌. கொள்ளெொரு சிரறங்காம்‌. ஸெந்தயம்‌. காளம்‌ லி. ர 
நேர்வாலம்‌ கெக்த௪. “நாதம்‌. இலர்‌ எ. லோசம்‌: தத்தம்‌ அறிக களைப்‌. பிலைறிசி, ப 

்‌ சொத்னைப்‌ பாக்கச்‌ சுரைப்புள்‌ “க்கு. பருத்திக்‌ கொட்டை பறஙிகிப்பட்டை சர்க்மடன்‌ 127 
்‌” நிப்திளச்‌ சரிவர. 'வமத்சி பொடயர்‌ யிஷ்ச்சபி 'எபொரங்கெள் ளே வடிச்சு. சுடுநீர்‌ மீட்டுச்‌ இர 
1  சூரனம்‌ பப்ஈட்டு.. புறக்‌. ச ஈம்‌. பிஜ்ளிப்‌ பெடி மாகாளி: அசக்கோர்‌ பாஜி அலி ட 
"விழகி கட்கொய்‌ பிட்யும்‌. சுஷ்‌---புத்தில்‌ புதி எருக்கம்‌. சனி யிட. மருதானி. ட்‌ 

ல்‌ 


நிழல கல்ல தீதி 


கள நத்தைச்‌. திராற வ்ரூர்த்றச்‌. சர்கிகளை சேர்த் றப்‌ பொதுக்க 
நாய்ப்‌ பிள்ளேக்‌ கரி: குறிய ஈடா.ந்தை கயில்‌ வெள்றுந்‌.., 
 வசிய்ஈன்‌ சாக்‌ கே௱ட்டாகுறை - விரியன்‌ - ஸலாக்க்‌ ( ளே ்‌ 
அரி 3 முஞ்டள. நிக்கி. தொரிக்கி. மக்கிப்‌. பொசுக்கி ்‌ 
பிச்சகளைடுத்சப்‌ பெத்த. தாற்ளீர்‌ கொடிக்கு. டர 
-ஒக்குடசைச்‌ சர்‌. ரீ 


ம்‌ - 
த 3 


. மகுமத்சை பல 
அத ேயை மித. நலரயான ஒரி. 
்‌. யிஒத்த: எங்கும்‌. எலி... புலி தாகம்‌ 
த்பேவாங்கு.. கெருடன்‌. வல்லாறு 
லத்த வ்லல்ள (அவிச்ச ஒவிச்சு' 
காச்சி மிறி. மினிப்‌. பச்சி. ம்ற்கட்‌ வ ஈட்டை. மற வட்டை இக்கடல்‌ 
்‌ சோட்டா ளெ.ச்சம்‌ களி நற ந்க்தங்‌ குதிரை குறத்சம்‌ ணக சட்டம்‌. ரோட்டோர. 


ர்‌ 1] 
்‌ 7] 
ச . 


14 

|... / ஆ ்‌ 

| ட ச்‌ 
டத 
ஷ்‌ 


அ 


12 
கத்‌ 
ம்‌ கபி 


ரல. | டட 
வட்டம்‌ 'ெல்யா ஸெரித்ச தெரி விஉடி முரித் கையால்‌ பிசறி கர்த்தாற சிசி. 
எலிப்‌ பஷ ஈனம்‌ எள்ப்‌ பிர. மானம்‌ - முலைப்‌ பால்‌ விட்டி முள்‌ சென்ன. மட்ரு 
பொளப்‌ புஸ்‌. மோமம்‌' போட்டொழு சமஞுந்‌ . ஐனித்‌ தனி. புறைக்கர்‌ சட்டியில்‌. 
மறைத்த. வளிம்சை முழுசும்‌ வலை வகை விழகம்‌: லெளிப்‌..'பரு: பொருச. லே ளையில்‌ 
ச தொழும்‌ உள. /உ0்ணில்‌... ,பிமட்டி ெ௱ன்ருய்தீ திப்ட்டி குளிகயனாக்கிக்‌ பமா னே நோக்கி. . 
ப தெழ்எத்துக்குப்‌ ப்டைதீசச்‌ சமிதக்ஷாள , டைத்த றிபித்தியம்‌ ' கொழுத்த  நித்திறை உ... 
மிலெடுத்த வித. மீச மளகாம்‌ போத திர மொன்றைப்‌. போட்டு சிற நீர்‌ விட்டி 
ட அணில்‌ க்‌ ஒறற்தீம உயிடும்‌ விலக்க மன்டையில்‌ தேய்ச்சு. வகையா. யேச்சுப்‌.. 
பாலிலே ' “யொரு தாலி பழத்திலே ம மதரள்‌ மாலையில்‌ சோத்திபில்‌ மதியத்தில்‌. ட 6 
சாற்திம்‌. வெத்திலை. மலபப்பில்‌. விரகழ்‌' தெடுப்பில்‌ தத்தி... பிட்டா. எலன்‌. பிரியா 5 
| (பிர்னினேப்பு. விடிபட்ட ஒலேகள்‌) டடக்‌ 


மகா ப. சியம்‌ 2- 


. உடாதோடை; நொச்சி, ஓம்பை, சிளசி ஒரு உள்ளி வசம்பு, புன்ட ெபெஸ்ஸீறில்‌ 
்‌ மகிழம்‌; விரை மலைப்‌ ,பாலில்‌ ஈத்சளம்‌ போடவும்‌ சம்்பச்‌ சா- -வேலிப்பருத்திச்‌.. 
_ சாஜ மளத்தக்காளிச்‌ சாத "வகைக்கு பற்‌, முசல்‌ ரத்தம்‌ வரிக்‌ கோழிச்‌ சாறு 
த்தம்‌. வேப்9பெள்‌ 8௯ பக, கோழிழட்டை தயிலம்‌ பஉ.ஃ௧க, வெள்ள வெங்காயத்‌. 
 தயிலம்‌- படிஃச, வசம்பு அதிமதாம்‌ , தெசாலரம்‌, திப்பிலி, "சதகுப்ளபடு' வல.கக்க. 
பலம்‌ . 3 கட்ட. அடித்த உள்வம்‌ கொடுக்க மலம்‌ - _ சகல ட்ட ர. 


மறிர்‌ 9௭. ரக்த 5. | 


'எலமிச்சம்‌ ரசனை கள்ளிப்‌ , பால்‌, உத்தம தாலிப்‌ பால்‌, நத்டை 4. 
சார விட்டு. (தள்ளி மறநீ தோள்றி) எட்டு நாள்‌ புதைத்ம்‌. பைத்து எடுத்த த்து. . 
அஏப்புடன்‌ தேய்க்க வெடிக்கும்‌. மாற்று. எருமைச்‌ சானி தேய்த்ச' மரச்‌: கம க்கம்‌, வ்கி ஆ 


்‌ ட கப்பு, பெரும்பாடு, ரத்தப்‌ பிரியம்‌ சய்ப்‌” பிரமிமம்‌ 2-. 


ககம ட அழுவ எள்‌ அல அவண்‌. டட பவம்‌ தரலை கதின்னா திவ வ கரு கறல அவரன க வதகவககள உத்தவ ணி ஸ்ஸ்‌. 


நலில்‌: பா கல. தன்டுடளே நல ்ற சுக்ர ம௱முத்சள்‌. 
5 ழ்‌ கொல்லன்‌: கொத்தமல்விழுடன்‌ கூடலே பா தல்‌. வட்டி 
வலில. வங்கம்‌ தாலம்‌ வ ச்த்த முந்த லர கள்த்ச .. ர்‌ 
இல்ல்‌ நற: யிருநாளி நயமாம்க்‌ காம்ச்சி உழக்காக ப அ அரி 
பெல்‌ ஓத்‌ மே மிரகளத்ச சித்‌ 'கொடுக்க.. டுமே. பல ல்‌ த அரக ப டு 


அறிக, கோரை ரென்டு. கள்‌ க டவ பலம்‌,  சந்தனம்‌' துலம்ப்பலம்‌, 
ம்‌ அதிசம்‌ பலம்‌, சனிம்ம் றப்‌ பேட்ட நித தான்‌ கொடுக்கவும்‌. தரும்‌ ஜ்‌ 
நாள்‌ உப்புக்‌ கட்டவும்‌... வ வாழைக்‌ கிழற்ம்‌. சாற்றில்‌ காள்‌. பலம்‌ மிள. பொக 
போட்டிக்‌ காய்ச்சி. வெங்காரம்‌ பொரித்த கட்டிக்‌. கொருக்கஏம்‌ 2... 2 
! ்‌ பிரமியம்‌, ரீரலடப்பு, நிரளிலு , சலக .களிச்சல்‌, உஉடசநீர்க்‌. கடிப்பு, .. டத்‌. லட 
இற்க்‌: கிழிச்சி, வாழக்‌ , கிழங்கு தலைச்சு மேக வவைத்றப்‌. புளிந்ச ,கொள்டு. ட டம்‌ 
்‌. நிலப்ப சீ சாஃ தன்ளிர்‌. விட்டாள்‌ சா, நெல்லிக்காய்ச்‌ சாறு, கருப்பத்‌ சாற்‌. 
்‌ லம்‌. 'விழதசி.. சாத, செல்ளிள நீர்ப்‌. பட்டடச்‌ சாறு இ௫: லெல்லாம்‌ வளசக்க: ஒரு 
பு பசவிர்‌ பால்‌, ய்‌ பு டக திரிபா லைம்‌ சடாமன்சர்‌ , ஏலம்‌, அனில்‌. சந்தம்‌, தத்‌ 
ஸ்‌ எத்ககக்‌. பலம்‌; 5. பொடி போட்டுச்‌ கிளரி அினம்‌. சஜ்ரு குறன்கு. கொடுக்கவும்‌... 
. குத்‌ ்‌ நீர்‌, முற்திரிப்பழம்‌, பேரீச்சம்‌ பழம்‌... - கோஸஷ்டடம்‌, அதிமதுரம்‌, சன்ன. 
த்தக்பய்க. சறி ௯ட்டி தன்னி விட்டால்‌ சாற்‌. பிளிந்த எட்டிலொள்மம்க்‌. | ல்‌ 
.. காம்ச்சி ( மன்ற பற்ஒ ஜெம்‌ ளிட்ட. மருந்தம்‌. பட்டி லேசு வவைத்திர்ன்ட நேரம்‌ கொள்ள. 


தாக எச்ச... “1 2 ன்‌ 


றக்க சாஸ்‌ படிஃ.உ, ஐ வள்ள. தம்ளரில்‌. கக்கி, ர்‌ தாள்‌. வெள்மிவிலே ்‌ 
தல ச வடித்சக்‌. கொள்டு, பசவீச்‌ தயிர்‌ வட்டி தன்னி: ஒரு வள்ளம்‌. ட்‌ ட 


7 


ட்ட 8 (2:20 


வண ணை எணண னை பண ப்பு ப பவ அத வைல்ட்‌ அவ்வள வல அக்க 


மரடீத்சள்‌,, தசாவறம்‌, சேோஹகம்‌, கோஷ்டம்‌, ககோகரக்‌ கக்க (அகவ. கெற்சாமி 
சந்தனம்‌, கடிகுோக], அளத்கைய்‌ பாப்பைக்‌ கழங்கு வலக 2 வீராகள்‌, க அதம்‌ 


்‌ பேட்டி றா படு தலி லெஸ்‌ கன்‌ விட்ரு, ற்ற நாள்‌: நெறப்புக்‌ எகடாமல்‌ மந்தாக்கிளியாம்‌. 
: எறித்த மெழுக பதத்தியிறக்கித்‌ தயில்க்‌ வடிச்சு உள்‌: சர ஒரு. வராகன்‌ கொடுக்கு. 
' மேளம்‌. பிடிக்க சர்வ. சரக அஸ்தி. சரம்‌, அஷ சரம்‌, கெற்பிளி கரம்‌, மேல்‌... 
சுவாசம்‌ இத்த ளேயுதீ சீறம்‌. ப ப ்‌ று 
.. கரப்பால்‌ ன்னே: ப ச. 
ட டக்க மா. ஒழு படி. கொரட்டக்‌ கிழங்ல்‌, தகாசக்‌: கருடன்‌ கொச்சி 
ப ஸ்தா னை, வெள்ள ஏகு: சங்கங்குப்பி இலைச்‌ சாறு, சம்கிலைச்‌ சாக, புங்கிலே:4. ப 
சாம்‌, ௭௭ வீராலிலை, : பகு்த்கி மகக்தச்‌ சித்மாவாறை, கோழியலவஉர கழச்சி 
வகைக்கு ஒரு பிக சால வட்டி ஒன்‌ நாள்‌ லெய்யிலே வைத்தக்‌ கருக்காம்‌, தப்பிலிக்‌ 
ச்ள ரி ம்ஜ்சள்‌, வாய்விளங்கம்‌, எக்குப்‌ பாட பள்ளி மேக்‌ ட்‌, ஸ்ரூச்ச. | தர்கக்க. 
கொடுத்த மேலம்‌. பிடிக்கும்‌ ௪ல்‌. கரப்பான்‌. சிடுந்த ட்டு டல்‌ 


& ௯ 


சல்லி. வலிப்பு _ சகல வாதத்துக்கு என்ன 2 ட.” டக 


வலைஞர்‌ வேம்பு பலம்‌.25, வள்ளம்‌, த ட  தில் ஒரு படியாய்க்‌ சார்ச்சி்‌ 

ித்தமல்கி, பேறா மல்லி, சிற ரி குவ ஊளை , பெடுவாகை, பெருக்குமிர்‌, கருக்‌. 
"கொள்‌ இறள்ரு. பஜ: கட்ப்‌ போட்டி. . இறன்ரு வள்ளம்‌ தள்ளீர்‌ விட்டு. ஒரு படீயாம்‌. 
சததம ஒடி நித தெசாவரம்‌, மநீதிஉட்டி 2 லவங்கம்‌, சி”. சல மேதை... காற்போள 
அரள ்‌. கொல்லி, இன்கா, கோ டம்‌, விலாம்பிச்சம்‌, கபிலோசம்‌, வசம்பு, 

ட்டன அகில்‌, வாசப்ப, னத எல்‌. சட்ச்சிஃ வேர்‌, சதஒுப்பை, , இிரிபலையம்‌, மடி, 
ல சனா தக்கொலம்‌, பச்சிலே, சதாம்‌, கமீபி: பிஜிர்‌ , இங்கிலியம்‌, .இலுசனம்‌ 
சத்திர. சாத்திர கேளி, மிழமேலி, - சந்தனம்‌, -ரஜமைடக்கிச்‌ சால்‌, சர சளிக்‌, ெ 
கொச்சி. உறிலைத்‌ தமை இதத விச்‌ சற்ஜ்‌ வகைக்கு ஒரு பிடி தேங்காம்‌ தெய்‌ 
கோழி, (பணய டத *யிலம்‌, சித்தாமனக்பகள்‌ சே நல்லன்‌ னே வகுக்க. பிட. க,  அம்டிக்‌. 
சர்மிச்சி. வடத்ல. உள்‌ குத்‌ எட்டிடை. சபக்‌ மேம்‌ பிஷக்கஷும்‌ ்‌ 


ள்பத எாதக்சக்கு_ என்னே. ப ட ட 
ட இய்ப்பட்டை பலம்‌; சத! பெரும்‌: ட்ட கரக. அகம, திப்பிலி, மீள 

்‌ வைக்க. ப்ல்மீ ௮, சென்ரு வற்ளக்‌ தன்வீர்‌. விட்டூ. ஒழ்‌ படீயாம்‌ ஆராய்ச்சி ன 
ந்‌ பாக்‌. ஒரு? பிடி, ஜொச்சிச்‌ சற்‌ ஒரு பிடி கட்டி ஒர்ஷள்‌ ஐம்‌ வகைக்கு. ஒரு ட்‌ 
ப ம விடுத்து உள்கள ரு விராகள்டை. மேம்‌ பிடிக்கச்‌ ச்ஸ்‌ கன்னியும்‌ என்பச: 


வாதமுத்‌ கரம்‌. 


ரம்‌. 5. ல்‌ ல கலவன்‌ ்‌ ்‌ ச 
| . மெருகற்‌. பன்ற மேல்‌. ப்ள சலி தகதக பலம்‌; 2) பதக்க: காயம்‌. 
பத்க்‌. தன்ளிறிம்‌ விட்டு  எட்டிலெ ஈலபிம்க்‌. காய்ச்சிளது படிஃக, சத்த திப்பிலி, 
மிளிர வழுதிதக்காகு, “ததெசாவறம்‌, சாதிக்காம்‌, கரயதற்க்கு. படிக; வகைக்கு, 
முன்று. களஜ்சு.. அட்டி பசுவில்‌ படிஃஉ,.. நல்லெள்‌ ௭: படி ௨) வட்டுக்‌. ஜாம்ச்கி. மமக. 
ப ப பதத்தில்‌ வடிக்க. கீ திலி நச்யம்‌. விட்டு உடம்கிபாற்டம்‌. பிடிக்க லாத. அரம்‌. ம்‌ 
டட ப கதனறம்‌... கக சுரம்‌... ட்டன சரம்‌, ங்பன்ற்னம்‌ மக்க கக்‌ ஒன்‌ 
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ல்‌] டர்‌ ன்‌ 
சமனை கட்வெடல்யிற்வடு மழல்ககிக “ட அகிய வம்மவிம்ட் ப பப்பமமா பபாட்டு 


மாதவ க்வா ச... ட அ. 7 
1 மாவன்‌. கிழங்ன பனம்‌: சொல. இப்ப கோொலவ,. $காசக்‌ கெருடன்‌, பழு ட 
பாகல்‌, செக்கத்தாறி, _ சசபாரபட்டையும்‌ , மீள்‌, அன்னன்‌ க்கக்‌ கட 
அட்டி ரெம்‌. எிரக்சசள்‌ ஊஸ்ம்‌. எ ரன்‌ வால்‌ இடக்‌ அ ல ” 


்‌ சரக பணத்தை வடட 2 ச? சதக மக்கு 


4 


அ. இ. 


சுவ அட்டு | மீள்கு. ஆத ஜபெபிலி, ௨, மஞ்சள்‌ 24, க்காவல 4.7 அவினி. 


்‌ விராகள்‌ ௨. கம்பி ழிதிக்‌ விழாக்‌ ஃ ௧, “அந்தப்‌ பாலிலரைத்த அதில்‌ விட்டி றலி: 
்‌.. அக்கினி எரிக்‌ * காவிய புட்மிட்டி உள்௮க்கு விராகளிடை கொடுத்த மேலம்‌ பீடிக்க. 


வாமம்‌. சன்னி வாதம்‌, இமிர்‌: வாதம்‌, முசுவாதம்‌, " ஒத்து வாகம்‌, தோல்‌: சதக, 
பாரிச வரதம்‌ அறுலாம்‌க லாகும்‌, - எரிவாசும்‌ நடக்கு. வாதம்‌: ஐடி வாதம்‌... 


மே க்க வாம்‌ என்பன வாசற்‌. சீரம்‌ 


ஆத 


தரமாயளத்‌ தலம்‌ 


அ, சட அதற றக, அக்க பணப்‌, கக கண்‌: அ: 
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ம்ம்‌ பட்டை, மாவிலில்கம்‌. பட்டை வாகைப்பட்டை, . சசம்கத்மாரிப்‌ 
ட. 2 எருத்தம்‌ பட்டை, முருவிலிப்பட்டை ்கக்ம பலம்‌. ௨, தாக்கி பக்க 

: நர்விட்டி இறன்டி படியாமல்‌ காய்‌ ச்சி. லாசமடக்கிச்‌ சாறு, வ்னிச்‌ சர்‌: க்‌. 
விட்டான்‌ சா, எருகிகிலேப்‌ பால்‌, வெள்ளாட்டுப்‌ பரல்‌, இவள்ளாட்டுக்‌. பட்‌ எட்‌ 7. 
ல வகைக்‌ படிக, நல்‌ லலி ஜே ப்ட்‌) விட்டுக்‌ காய்ச்சி மினல்‌, இப்பிலி, 
வறம்‌, தும்பா உடம்‌, ஒமம்‌,” ளெள்ள ளே. பெக்காம்‌, எசம்பு,. ப. 
விளஈவரிசி,” வெப்பா ல்‌. அறிதி, கார்‌ போகறிசி, சிரகம்‌,. எலம்‌, . வேப்பம்‌ பிசிர்‌," 
ப வசைக்கு பலம்‌. அட்டி வடித்த உன்க்கு கொடுத்த சணல்‌ ட ப்க் சல. சன்னி: 


வாதமுந்‌ தீரம்‌. ்‌ 


உல்ல _வ்ரம்‌. இல மருந்து 2 


ட்‌! 


முத்சம்‌ட்‌. கப்பின்‌, கொடாத்க மிந சக்மு: முள்‌ கடகராக்கி ன ன மோதிடகம்‌. 


ஒன்லி 


ச 


இய்தீத ஒருவேலி மீஜ ஒத. 'விலாமிச்சம்‌: மோசசவு  கோலமுடன்‌. ஐல  மெலளங்கம்‌ 


கெரத்‌ மல்லி. எண்க்தகொரு கோொரோச ளையங்‌ கோட்டம்‌ கொளி பிள நீரினில்‌ 


மன்டியிலலா தே 


விதத்‌ வறிரில்‌ ந்து கிகாள்ளலாத ஒம்‌ ன அலம்‌ சரம்‌ உ மல்‌ சுரம்‌. 


அக்கரன்‌ 5 ்‌ 
தேங்காய்ப்‌ பிஜ்சு ௪௫வதீசி கெளிந்த தரத்‌ சாணெருத்த. 
பால்காக்‌. அம்‌ சார்க்கறையும்‌. பறிலாம்க்‌ கூட்டி... 

. வீங்காதிருந்து. சீய்‌ விருதும்‌. வேள்டியபா௩ யே கெ௱ள்டிடவே .. 
வத்‌ பார்கா பழம்‌ ந்‌. பிரமியமம்‌ பறந்தே பாகும்‌: சு்்ோ.. 


ப அிதர்சாகி ம்‌ 2 


ஆக 


இ 


பள 


கம்பா ந்சககைச்‌ சாத. கற்க பெ௫ுமாத்சப்‌ பட்டை கொடி. ப்ங்கம்‌ பா ப. 


சாம்‌ வே க வளகைக்ல்‌ பலம்‌, படி இரிகடுவ்‌ மம்‌ சீரகம்‌, ்‌ செல்லகும்‌ , விறு 


ரகத்‌ அத்திக்‌ திப்பிவி. கைக. பலம்‌, ௧, ள்‌. அதிமதுரம்‌ விளால்றிசி, பெரும்‌ ௭ 
கரம்‌ வெற்பா லே ௮றீசி வகைக்கு பலம்‌ . 2, கூட்டி குரனம்‌ பள்ளிப்‌ போட்டு 5 படி. 
... தல்கெள்ளே விட்டுக்‌: காய்சிசி எமெழு” கரஓோரோகணி பதத்தில்‌ வஈத்ச உள்ஐக்கு 

்‌ : விராகளிட கொடுத்தால்‌ ட்‌ ஓரை காசி, சுவாச காசம்‌, சேற்மும்‌. கஸ்டம்‌ 
ஜலம்‌, கிருமி கேர ம, அரத, ஒலை, யெல்லாத்‌, தடம்‌, பெத்த, பக்கம்‌. 


'பிரமியற்‌. அிஜெியு நீ: தீரம்‌, 


. நேம்‌ விசாளம்‌ ஒலிப்பு சரவாக்கத்‌_தறிலம்‌ 2. 


னத கலிய 


த. பேரக்‌: குஃ்மட்டி,' பேய்தீ சம்மட்டி, வெல்த்‌ அம்பை, பேம்பிர்க்க. | 


இந்தென்‌ ளே வகைக்ம படகு, கட்டி எக்த்னள்‌ $மளக்குப்‌ பகம்‌... ்‌ 


ட்ப செந்தி. போம்‌ ்‌- ர த அகலம்‌ ர அட்ல்கட்ட ்‌ 


பதன்‌ அரசன்‌. காக்க. கததி. பலி, 2 ம்ப க்‌்‌ ப வாரக்கி கட | 
3 பனக்காலி எக்க. பலம்‌. கர. லம்‌, கோஸ்ட்‌, பஸ க்கட தற்காலம்‌. 


4 து ்‌ ்‌ 2 ்‌ ல பட டசநலத்‌ ஒட்‌ 
௪ ்‌ ்‌ ன்‌ 2 
ர்‌ 


ட்‌ 


இயன்‌ அத்தி பேழமதச்தை, பெம்க்‌ கரும்பு, ேபே்ப்பூடல்‌ , பேம்ச்சை,'. ண்ட்‌ 
“பேய்‌ மிறட்க வட்டப்‌. பய்‌ மிரட்ட இத பெல்லாம்‌ சா: , வகைக்கு ஒரு படி. 


7 பக்த ன வை! ர்க்க ஆடத்‌ ௮ 
்‌ ல ல்கதல்்‌ ப்ப எந்த ங்‌ 


கட்டளை 


1] டட ம்‌, மே ட்‌ லக்‌ ்‌ ்‌ ட கரகாட்ட 5 ஆஃ. 
பே ல்‌ 10 5 ம்‌ டு 2. 


ட ரு சொ... 

க ஓமம்‌, ப்‌ சாதிக்கால்‌ சுத்து பலம்‌., ன்‌ கட்டிச்‌. சரி எ. கட்டி "தரளம்‌ பகன்‌. 

்‌ எத சறீரத்தக்க பேனில்‌ பித்த 'ச்ரீரத்த கல்‌ தெம்ஜில்‌ கொள்ள சர்ம ப ண்தமக்க. ்‌ 
.: தேனில்‌ காளி வென்னீரில்‌ கள்‌? வும்‌, உள்சறம்‌, அல்தி ஈரம்‌, வாந்தி, அரேோரசி ்‌ 
கக இக்கினி, மத்தம்‌; உ உட்தா குலை, கினி, காமா லை. விஷ வாதம்‌, பித்த. பாள்ம்‌ 
மோசம்‌, சன்னி. இருமல்‌, றிட மு பச ளே திடம்‌, இளைக்க ட படுகிஓம்‌. அன்‌. 
ஜிப்‌ ட தவிர்க்கும்‌. 


டட. ஜக க்கட சந்த்ர டட டட. 8 ம 
| ன்‌ ்‌ ப வெட்டிவேர்‌, ட. விடுமீபிட சிஃப 2. பதா வருத்சி சிகர 
ர சல்‌. கந்தம்‌, : சிந்த்‌ சேல தாரி) பித்‌ வேர்‌. "திட்டமாம்‌. கோர த்ன்ணீ விட்டாள்‌. 
4... செற்களிலிக: கொடுத்த... கருங்காலி சோல்‌ நல்ல: சந்தம்‌, வாழைப்பூ, இெப்பைப்‌: 
ப ந்‌ தறளிலச பத்திரி, கா. வணுன்ல்‌ காளம்‌ பட இதம்‌ பஸின்‌ பாவில்‌. 
கொள்ளே... ட | ப 4 ட்ட ்‌ 
அறிக்கு சாகு நாகளி ப எச்‌ கள த்சு. டத டம்‌ ்‌ ட ்‌ 
இறு தெம்‌. ரளி பலி காளி நல்ல ப்ர்ல. மண்மாக்கக்‌. ட்டா 
இற்கு வெந்த ஜெம்‌, கொள்ள . கோடா கேரட்‌ உஉளர்கள்‌ ட . 
வெ படிய கமிட்‌. மேசியள்‌ போல்‌. விட்டே. ௪௪௨௩ விட்டோடிருமே ; ப... லல. 
்‌ ல்‌ பொம்‌ வஸ்கள்ளி, இம்‌ க்கை பூதி கானி பழம்‌ பரசி. 5 ப ப ட: 
தன்ம. பலாயித்றச்‌. சார ம்‌ தற்கிக்க மட்ட சீதேவி... 2 ட ல்‌ வலம 
மன்ஜம்‌ தா ள்‌. விச்‌. ாா முந்திப்‌. ச்ரமாம்‌' ப்நீறம்‌ ல்‌ ல்‌ டட | ள்‌ ண 
முன்று ம்‌ 'கோக்ட்டம்‌. துதிமதரம்‌. ௮௫ ந்ர்சீரகம்‌ 'தெல்விருடன்‌ ... இலக்க வட்‌ நட 
ர்‌ ்‌ கொத்தமல்லி செல்பகப்பூ. மஞ்சிட்‌: தெக்காள்‌ கெ௱ட்டை - ப்ர உதிழ்க்‌- காசு. | டு 
... _பிர்வேவி மக்கள நச டெொன்கு. இதம்‌ கட்ட ரச ர. கொள்ள சர்ந்ச. | 
| ்‌ உகம்‌ பே௱ய்‌ “விந்மே. ப 
5 குறித, _ வதிய சீ2்‌_விழகிற சேகதலம்‌ம-. ர 
ல்க | பெர்‌ க்‌்‌ குன்ற மனிப்‌- பருப்புதவாலர விலை, வாம்‌ விர என 
ட்‌ திரிபா லேயமி, ஆல்உாரு, புளியம்‌. கொட்டைக்‌ தோல்‌ கற்க பற்பம்‌, வியந்த சச்‌: .! 
? க்தி விட்டரைத்துக்‌. இன்றிப்‌. பிரமானம்‌ வளிலக பன்னி ப்லீச்‌ மோல்‌. கொடுக்க... ல்‌ 
சமகுத்‌ தலி வ ப அ ர த 
ப “ரிக்‌. திப்பிலி கலம்‌ அரக்‌. க ்‌ வேந்தயமி,, ப ்‌- சத்வப்பை, அத்களிரககு 1 
ப த்சர்பட்‌ பெ௱க்காயம்‌, வெள்ள வெம்க௱யம்‌ ; அரத்தை? அிர௱ம்பு சாதிக்காம்‌,.. ள்‌ 
்‌ வலம்‌. ட ஒமம்‌. தாசாளி ஓமமீ கட்டிச்‌ குரளம்‌. பஸ்ஃ : நல்ல. வெல்லம்‌ பாத ல்‌ 
்‌ ச்ச்தம்‌ தின்றி சிற சாம. இானிலொ ரு. பங்க படட்டும்‌ பகழி: கால யிஷன்த ள்‌ 
த்ர ள்‌ பலம்‌, ௪, ஏலம்‌ பலம்‌. ஆ | பள்‌ குளம்‌ பசர்ளி.. கல்ப... நல்லெள்‌ சேயும்‌ ்‌ 
ப ஒரு எனுமிச்சம்‌' பழச்‌ சா: விட்டு. வெட்க கனம்‌ போட்ட, அறி. ஏட பட ல்‌ 
ப கொடுக்க. சீய்‌ விழகி 9௪ சகுஸ்றுமி இற்கும்‌... க பக ல . ்‌ 
கற்‌ 1ித்தக்ட க தல்‌ _ரிப்பூக்க £-  . ர 5 ட்‌ ம்‌ ன்‌ | 
்‌” ட்‌ பிறன்லட்ச்‌ ர்த்து ஒரு. பப்டி. ரமச்ரம்ம. பால்‌ ஒம்‌: பர. காம்ச்சிக்‌ “1 
| கயாக எ ள்‌. காம்த்‌. ச எதார்கைம்‌ டல்‌ லட ட ப 4 
்‌ ்‌ வாக மக்‌ ற்குள்‌" சற்ற தால படி மினல்‌ வாடி பஸ்ஸ போட்ட கம்‌. | 
அறம்‌:  பெொ்றிக்சுப்‌- 6போட்டிக 'எக்ரடுக்க அல்‌: விழும்‌. பட 3 ட ட வ 
ட்டன மகோதரம்‌ எக்க... 2 ட 5 
ப அரிதாரம்‌, தாள: களம்சு சரசு விராகலிடஃக்‌,. திற்கு. கன்றிப்‌. பால்‌ உரி. | 
ப கயாலாம்‌ கரட்‌ உரி, சிற்றலளக்ம்‌. "உறி. கட்ட னறத்தி கலத்திலப்பி ்‌. 


14 வெய்யிலில்‌ அவக்கத்‌ கயிலம்‌ ஏிறங்கம்‌. கற்றி. தடவி. த வல்ன்‌ கொடுக்‌ ன்‌ 


ப்‌ ்‌ ்‌ ்‌ டு 4] ன்‌ ல்‌ ்‌ அன்த ல 


கடக ப 6. 
'பிரமியத் சக்‌ 2- சம்‌. கவிஞ்ள காந்தம்‌. கள்ள தாகம்‌ ஒல கள்ம்சு மேரரில்‌ 
அனைத்த, தென்ற ப குளிகை பல்வி ஒனிகக.. ஒன்‌ பக்ழு ஆ௮ களஜ்சு பப்‌ விஎப்‌ 

- இப வம்டப்‌ ப லில்‌ மமரரில்‌ கொடுக்கவும்‌ , 


2௪௭. எகந்ஜாதி குறம்‌ ன்‌ ்‌ ன்‌ ப ட்ட பக்க வப ப அப்பன்‌ ்‌ 5. ட்‌ 

ப முகவை ம அழனளு எவ்‌ பாலி” சுத்தி பள்ளிக. விராககிவட2120,. ்‌ 
 தாசக்சமாலச காட்டாத்தி பூ "விராகளிறட 60, ௪க்கு: விராகன்‌-32.. 

திப்பிலி விரால்‌, 19,- மீள்‌ விராகல்‌.2,. லம்‌ விராகவ்‌, 4, சி: 'தாகப்பு . ப 
விரு கனிகட்‌ , 2 ட்‌ லவற்கம்‌ விராகள்‌ அ. மெல்லா டிக்கு : ஒ்திர கமம்‌ : பர்வ. கட்‌ 
சரி சர்க்க அடாத சென்னார்‌ வதவ்யில்‌. -கெொ௱ரள்ள உள்‌ ரம்‌, வ்கி சாம்‌, உச$எ கட்டு 
சூல. கிறி, அமா சல்‌,  விடிவாதம்‌, பித்கம்‌. பாள்மு.. ரோகம்‌, , வாத்தி, 

4 2சசிகம்‌, ற்க்கியி ுந்மம்‌ - அல்தியுடல்‌ க்க 0 தனில்‌. கொச சம்சி, இருமல்‌ 
( சேற்மமம்‌. தமம்‌. ள்‌ ்‌்‌ ்‌ 


மாச்‌. விவர எ௱ற்கிக்‌ ' தடா பலித்த. டடத இ ம்‌ பன்னா அடைக்‌ 
 திவியம்‌ ஈக்கு பலம்‌,௪, திப்பிலி பலக, லம்‌ பலம்‌ 2௬) சீரகம்‌. பலம்‌ 2௧, 
ன்று புலம்‌ கட லவன்‌ எப்பட்டை பனம்‌ ௪, பச்சி அதிலட்டம்‌, அதிமதுரம்‌, 
செொ்ச்தமலிலி, தெசாவமம்‌, : கர உ டம. கலக்‌, தில மவெம்பு கதைக்கு பலம்‌. 
அட்டி. நக தடை சரக்க பலம்‌; காரனம்‌... பள்னி தெக்ட சரி' பூசனிக்காய்‌ ம ட்ர்ட 
பலவின்‌ ிதய்யில்‌ ஒரு படி விட்டீச்‌ சிவக்க வற்‌ 2தீம்க்‌ கடைச்‌ சரக்குச்‌ சரி “ட்டி: க்‌ 
கல கத மீ நமாம்‌ விரா கனிய ்‌ ககாள்ள - உடம்‌ பெரிப்பு. நட்டம்‌. ஐமல்‌, உள்மாத்றைட ன 
விக்கல்‌, ர ஈத்த பித்தம்‌, மீ2 யினரப்பு, உப்பிசம்‌, சேனை, 
5 ல ஜ்‌ 
ம்‌ ஈம, பயித்தியம்‌, சறமா கே, பாசுர மோ.கம்‌, முறம்‌. அக்கழம்‌, உர்காச்சல்‌. ப 
டப  டக்ம்‌ தலைவலி ல்ன்ம்மீ, அல்கி “ரம்‌, இரகம்‌, கினி, ௬8ல்‌. பிழ்மியம்‌ , 
வபைழும்பாம எல்லா. தீரம்‌, உக்க உடம்பு ்‌ பருக்கும்‌ . 


ட] 


ம்‌ 1/5. 


-. தாளிலச பத்திரி கரம்‌. ப்‌ ்‌ 
| ள்‌ தாளில்‌ பத்திரி, ர? திப்பிலி, -தெச்ராவறம்‌, செல்லீகம்‌ , ௧9௦- 5 ட ை 
பங்கி, கற்கடக அிற்கி,. வவந்கப்‌ புத்திரி; ப்ட்டை.! நர்கேள்றம்‌,”. மலலய்‌ | 
விலாம்பிச்சி வேர்‌... ந மேதீதிப்பிலி, ககைநர்‌, ஏலம்‌, லலக்கம்‌ வன்கக்கு. பலம்‌, ச, ்‌ 
அதம 5 பலம்‌ 6 3 அபல 'சூறனம்‌ பன்னி சரி சர்க்கம்‌ ட்டி 0ம்‌ சட்டிடை 
* எல்கிறில்‌. கொப்‌. பழைய சமம்‌, விஉட சிரம்‌, : அஸ்தி. சுரம்‌, உக்க 'ஜாளீர்‌... ன்‌ 
கோளை. வாத்தி. த ஈயம்‌, காமா லே) பாளி. சோகம்‌? வடிவாகும்‌, ப டம ப 
்‌...  தகல. கற்ப்பானி ஐமூமுல்‌ தப்பு, இக்கிஸி மந்தம்‌, மரந்தீரு வன்மம்‌, சகல. வாயும்‌ ட 
கம்‌. தஞ்‌ லெளப்பிப்‌ போடக்‌ கினி றம்‌. ன்‌ ்‌ ்‌ ்‌ க்க ்‌. ட ்‌. 
கர்ப. ஒறம்‌2- ள்‌ 2 ட... ள்‌ சர 


222 க. கீழ்பூப ளன அரக்க, கொரஃ்ஷி டம்‌, மத்சள்‌, சடாமக்சள்‌” ப 
கெத்தகம்‌, . சிகாத்தமல்லி, காசே ரம்‌,  குல்மெப்பூ, பச்சக்‌ ச்ற்பரம்‌, லவங்கம்‌... 
 தீடிரறெல்லி மஎர்‌, சிமபூளை ர்‌, ஏறெருத்சி சேர்‌, சீனிக்‌ . கோளாக: கிழங்ல, ப 

ர பளில்‌. . சகாதறக்‌ கிழங்லு்‌. நிலப்ப 2௪.௧ கிழங்கு இல்லிக்‌' அறல்‌. நருக்க்லாக்‌ கிழங்லு .. 
. ர்‌ பலுல்ர வ முருக்கம்பட்டட,.. வெள்‌ எக, விர காக்சொறி விவர... நயுருவி விலா, க 
..... இவாகற விற்ற. மெழ பிக்கும்‌. விர்‌, தர நித்தி பச்ச: வீலர்‌ இத சறி கட்டி. 3 
வ வஸ்திர. காயம்‌ பன்னி பலம்‌ ஒள்ம்‌ கீர. ஒரு விரகன்‌. அப்பிக்‌ செத்னா ற்‌ கூட்டி | 
எம ய்யில்‌. சர்க்க தேனில்‌ கொள்ள. இருபத்தொரு பிழ.மிய2்‌: முத்திரக்‌ அிறிச்சி. வெரு. 
மத்தியம்‌. 'நல்லடைப்பு, நர்க்‌.. சுட்டி, கமா 2ல்‌; விடிலாகம்ன! ப்‌ கச்சம்‌ 
 ஏுமசமெல்லாழ்‌. தீரும்‌... இந்திரிய சர்ச்‌ வ க.” 


இடை வவிய்புக்க. பகை. கலம்‌ 2 பல்வ இத்தக டட அதல்‌ அத்தன தத்‌ 2 ச 


ட 


ச்‌. 


5 டாக்ட... வ்‌ உ 


17 


ப ்‌ சத்‌ (எனப்ப, _புகே பசஸ்தபே 222௪௧) ள்‌ ர. 0  . ர்‌ 


ல . | ல எட்டு ஸ்‌. 4 எதாட்கட எக எள்ற்ற்‌ தஸ்டாம்‌்‌ ழி க்கி. சிஃ்சீம ்‌ சவாரி பலம்‌... 00 பு 
்‌ பதத ஜன்ய பமல்‌ பதி 312) 
“பதர்‌ நருத்திம்‌. கூடப்‌ போட்டி பா ளேயில்‌ இட ஒழு சட்டி, ஒர: பள அகலம்‌. சவர. 
மிட்ட. யா ளேக்கு 0 : மஜ பூச. ஒழி மெட்டி 'எழுவஒல்கி. சட்ட கழற்கு வல்தீல ப்ர க்கு. 
ப மேல்‌. னா வடிக்க. தீப்‌ மப்டித்‌ தயிலம்‌ வ்ற்ற்கி உள் க்கு மேலம்‌ ரன்‌ ப 
சட்டத்‌ சமல்‌... 
ல செ 759: மி - கொட்டை டாம்‌ லெட்டினது வள்ளம்‌ த ன்‌ பா ஹ்ம்‌ போட்டி 
ட்‌ டசி. சட்ட டா 2) தி வெட்ற.' 'சட்டிக்குற்‌. கீ்‌ கலையம்‌ லைன மேலே எழு: - 
்‌ வடிக்க. க்‌ மட்டி தயிலம்‌ எரங்கி கந்தகம்‌. பொடி. பேரட்டு சல்லெள்‌ ளே சரி கட்டி. 


ட்‌ ட்‌ அர்‌ அக்டுத்‌, கெற்ரூத்து மேலம்‌ பிடிக்கச்‌ சகல. குகட்டமும்‌ தீரம்‌, 


4 ட டச்‌ 


திரட்ட பலவித _ஒல்டச்சக்ம_ பூக, தழில்‌ 22 5 
ள்‌ ஆரிசுசுசிசடைச்சி வர்‌ பலம்‌220, வேப்பம்‌. பட்டை. பலம்‌ 200. கொள்றை.. 
வேரி பலம்‌ 220, சந்தாக்கட்டை பலம்‌20), - சிக்திரமலம்‌. பலம்‌,20, பெருக்‌ 
கரி 1 கல்‌. பணம்‌ .. பேம்ப்புடல்‌ பலப்‌ - 2. வர்‌. வேம்பு, நிலவேம்பு, பற்படா 
தம்‌ வகைக்கு. பலம்‌, கட்டி பா சனயில்‌ யிட்டுச்‌. சட்டு, நற "சட்டிக்‌ கச்‌ சவாற 
மிட்ட. இழி: மெட்டி சட்டு: கமாக. கலயம்‌. கவத்ன, எருமடிக்கிற்‌. தீர்‌ மூட்‌ ச "சூறிவிட்டு 
டு சன. மள்சள்‌, திப்பிலி, . அதிவிடை௰ம்‌, . வெற்ப இரிசி,- வீ௱ாலரிசி,” சடஏமற்கிகி.்‌ 

பரவு செத்ததம்‌. ாசம்‌..சறி கூட்டி பொர தயிலத்தில்‌ போட்டுச்‌ சரி வெப்‌. 

க்‌: குாம்ச்சி எழுதிக்‌. இட்‌. விராகனியடை ட்ட. கிரத்தி சவிர்ச்கடம்‌.. 


தன்ட கடர 2 நமஃ 2] ர ்‌ ்‌ ்‌ அ [] 


தார்‌ பட்டைக்‌ சால. உ டப்பா ற்சம்‌ தால, நாவி தால, ்‌ 
'சேர்வாளம்‌. இரன்டு சத்தி பளீனிக்‌. கட்‌ ப முதிித ஜேம்காம்‌... அவரதில லெ யிலிே 
 வைய்சத்‌. சயிலம்‌ எாம்கி' அறத. ம்‌. வட்ட. அ ரத்து சிமிளிலடைச்‌௪ எத்த இடித்சக்குற்‌. 
பா்‌ அவலறைப்‌ பியமானம்‌ நாக்கில்‌. தடவி லெள்வீர்‌. ல்‌ வார்க்கவும்‌... கொட. 
ட ன்‌ எட்டி. சொள 1/ரக்‌5 ்‌ ச சிதறல்‌ வறத்க்‌. க்கம்‌. காமி. 
ஒதுக்‌ பாம்பு கடிக்க விட்டி மீசாதின. பார்க்கலாம்‌...  :்‌ ப 
2 ம விராதுளி ட. 10). பவழய கருப்புட்ம. 20, ௪ம்‌ செக்சாம்ப்‌.. பால்‌ 
வ்‌ அர்த. அல்பத்ன்‌.. அிமிஸிலடைத்கு நாக்கில்‌ தடவி வெள்ளம்‌ பார்க்கும்‌. சரளிஈடக்‌.. 
கோழி. எச சாமி - ஒன்றிப்‌. பதப்பு, - இப்‌்.பிலி,.' ெக்காறம்‌, தி. கில வர்‌, சட்ட 
5. சராம்ப. அட்ற. வெள்ளாட்டுக்‌ மகர்மியத்திலகாத்ச. பலன - அயில்‌. விரலால்‌. கடலவும்‌; 
ட்‌ - சபரும்யா்டக்க, தேத்காள்‌' 'கக௱ட்டை அலைறைதிச வாகழ்ப்‌. பழல்தில்‌ கொடுக்கவும்‌ மம்‌ 
- முசுட்டைக்‌ கொரட்த்து. உத்பாமனிக்‌. ககொருச்ச்‌. அழ்திக்‌ கொருத்ச வரல்‌ விடாத. 
கொருற்ள. விஷ) காத்தி சருமூலம்‌, 'மிளஜ்‌, ஒர. வையும்‌. எம்பில்‌. பே சு 
படம்‌. வலக்ல௯. உள்ளாக. வாம்‌ பேசாமல்‌ சுறீழி வத்க. வாசல்‌. பயில்‌ பக்கம்‌. 
ட ஏறமியுடக் ககம - ர ட்‌ ்‌  - ்‌ 5?! 
டன . எருமைப்‌ பால்‌, நாழி, தற்காலப்‌ பரல்‌ தாளி, தறனிள்‌. என்றப்‌. ஸ்‌ ௩. 
்‌ ஏனை தெல்‌. மாலு. பருத்திக்‌. ம்க௱ட்டை மாவ உலந்த. டத எக்க. கடக்க. அதி. 
மமம்‌ விபாகலிலட்‌ , ந்‌, ல்பறட.. பேட்‌: டுக்‌ கோரி மட்டை, -எெல்‌2ளக்‌. ட. ்‌. க 
தா்‌. விட்ட ர வெல்லம்‌: போட்டிக்‌, கிறி, எம தாள்‌ சர்ப்பம்‌... ன்‌ 


வமா! 


எவள்‌? பய ண்சைடட்‌ பய 


.்‌ க ஸ்‌ ச ர 
4 ர அல்ப ப க்‌ 
அணக பணைட பதவ வவவ்கவையய 


ல்‌ தவப்‌ 
1 “டாம்‌ கோடை ட சாலு ச்‌ நக்கப்‌ அசறிடிகச்‌ சால. படிக, ்‌ 
216 ்‌ ப்‌ ம்‌. தி (1) ்‌ உர 


॥ ட 


கட்‌ ௮80௮ கல த 
கக்ஓப்‌ ப்சறியி லீ 214 பக, சித்தி யிலைச்‌ சறற பீடி ள்‌ விறீம்பிபி ல ச்‌ , னி 
சவ்வு பிட்சு, கலச்சி. யில்‌ ஜாம. பீடிஃக). லேப்பிலைச்‌ சர: பிக) ண்ட்‌ 
சங்கி ச சப பிட, ,பாகவி2-ச்‌. சாம ன த, எழ்த்கா ததை என்‌ ளை 
. ஓழு பு. கடுக்காம்‌, ஐ க்சள்‌ இத்தப்பு, ௬௦ ்‌ பென்‌ ர்‌. லெற்காயம்‌, ஈ்ளிகாரம்‌ 
முத்தன்‌ 4) அம்சக்‌ கம்‌: கோர, றில்‌ ராவ ராமை வோர்‌ இலவ எட்டும்‌. ட்டை எட்டித்‌ ௯.ள்‌. 
பல்பி. எள்‌ சேலில்‌. போட்டு; கொடிக்‌ கள்ளிப்‌ ல ஆள ஜன டன்‌ காய்ச்சி எத்சச்‌. 
சாகன்‌ கன்று தர்ள்மு்கி மா பருத்திச்‌, கூரிய சேக்‌ 'ஏம்பிட்டு' ஒரு க ர்றிமு வன்க ப 
வப இப்படில்‌ கால்‌. முன்டலம்‌ வ ஈங்கம்‌. பலஈள்டாம்‌ . வு பல்ல பதி. 


சகெற்ப ரவு வயல்‌ கம்‌. ரப்‌ சுட்டுத்‌ தீரம்‌ 


ஏன்டி கடி, சிம்ம புஸ்‌ புக ?- 
வாம்‌. பட்டை, புர்கம்‌ பட்டை, : இப்பப்‌ பட்ட, வேப்பம்‌ பட்டை, 

வக்‌. கொல்லிப்‌ பட்டை, கடப்பம்‌' பட்டை, வலக ச்றி கூட்டிப்‌ பா்‌ ண யிபிட்டிச்‌ 

சட்டி நர. மன்‌. பசி ட்டி சவ ஈறமிட்டி இ௫ப்பஎஷு. எழி 'லெட்ட கீழ்‌. கயல்‌ படபட 

வல சட்டி இவ கசல்‌ அதில்‌ மேல்‌ களிக்க வைத்து எவ உக்கித்‌. ீப்ஜுட்டி குறவிட்டு, 

தலத்து ௭ உள்டிக்கு: . ஒரு னிரஈகள்‌ பெரி மாசில்‌. பிரப்டித்‌ கடவன்‌ மேலம்‌ பூச. 

சல. என்டு குடிப்‌. பம்ணம்‌. நம்‌. ப்ப 

ப முத்தி தேங்காம்‌ எர்னீர்‌. இறக்கச்‌: கள்‌ த தக றவ. 

பலம. எபருந்காயம்‌ அிராகள்‌ 2-5, 'எநக்கிலம்‌ வடக்கு வேர்‌ பட்டை. வீராகன்‌ ௨. ப 

கமச்சிப்‌: டப்பு: விரகம்‌. 2, ௮௧ அல்‌ ேல்காயிலலடம்‌ எச்‌ செம்மள்‌ சிலே. சுத்திப்‌. 

_ படக்‌. போட்‌, ஊடத்தக்‌ கீறிச்‌ சிக நறுஃகி. ஊர்த்தி தில்ம வரவும்‌. 


சுழி, _ கொற்ற அக௱ட்டை நல்‌ 6ல்‌ கோயில்‌ வவத்து. காமென்‌ ஒரு - ப்ட்‌ "போம்‌ 
தக்‌ கூட மத்ச பின்பு பழைய செல்லம்‌ ஐந்‌ பலம்‌ பட்டி இடித்று தேம்‌: ஒரு 12. 
. மள்லிக்‌ - 'காயன்ல கொள்ள எட்டி நா ஊேக்‌' கொரு தறம்‌ தல. அழகும்‌ ; க லை 
கிரத்கி, வி௨ஈ ௪௦ , வெள்ளக்‌ இஷ்டம்‌ ,தீஸ்ம்‌ வட்‌ ப 
ளெ காள்‌ சென்ற  கோளாம்‌ கட்ட ௭காள்ரு வத்த 'வேள்டிம. த ௩ | 
பலம்‌ 210 எனாமல்‌ உலைரில்‌ சாம்ச்சி வெள்ளாட்டுக்‌. 0க.ஈமி௰ தீதில்‌. முப்பத்தி 
றொ , ற்றி லை 22௧. காடியிலெஈடி உ௱௫ற விட்டி. சாரற சச்‌ சாற்றிலலாரு -தாரரூற 
விட்டு, -கறிசவால்‌ 'கள்ஜிச்‌ சாற்றில்‌ அலரத்ற்‌ திறிகட்கு ஜிரிபா 2ல பம்‌, ்‌' தெசாவரம்‌, 
- வாய்‌ விள ங்கம்‌ மஞ்சள்‌, மாமத்சள்‌, செள்வீகம்‌, எட்ப்பா 86, கோ, ஈசி2௭, 
்‌ திப்பிலி,” கோரைக்‌ கிழங்ல அதிவிடயம்‌, மாப்ள சே. வில, கத்திக்‌ தன்ட 
ப ,சித்திரயலம்‌, சித கஉாமனக்ல்‌ : லேர்‌, ட்‌ டாம க்க: டவர்‌ வைகல்‌ .. ஒரு விபஈகன்‌ 
குட்டி _ களம்‌. பள்ளிக்‌. கட்டக்‌ கரப்பாள்‌  சரற்றிலறை த்த ஒரு புடமிட்டு . மழு ்‌டுக்காம்‌.. 
மிள, -இற்ஒப்பு. குறளம்‌ பள்ளி இந்தச்‌ ஜரளம்‌. ஒரு சட்டிடையும்‌' என்டுறம்‌ விறாகள்‌. 
கூட்டி. "வெள்ளாட்டுக்‌ கே௱பியத்தில்‌ கொள்ளச்‌. சோகை, காமாலை) விரோதக்‌. க. 
பாண்டு ட்‌ உப்பிசம்‌, பெரு வங மூலப்‌ பூழுக்கடி நரன்‌... கிரந்தி. த்‌ ௩ 
்‌ தவிர்க்க்றமி தத ட ஒட்ட க ர தத பட்ட ட. 
கர்கச்‌. லக, பன்‌ க்‌ _ தறல ததத ப ன்‌ | ல்‌ கடலக அன்த க 
என்னை பத்ச ஒளாம்‌ ப்டிச்காரம்‌,, -வெம்காரம்‌, நவச்சாரம்‌, 'எவச்சாமம்‌ 
்தச்‌. ன உப்ப, தாது௫னி, சட்ட உப்பு, சங்க அட்ட நீர்‌ ப்பியி, 
திப்பிலி ஐலம்‌ கடி௪0ப ஈகி, கடைச இிப்பிலி, திரக்‌, வக்கம்‌ கனத்சுர்‌, 
கழனி பலம்‌.*, அசம்பு பலம்‌ 2௧, ஓடம்‌. பலம்‌ ௪, பனிலாள்மு வள்ளம்‌ -பிஉக்கிற 
பானையில்‌. பாட்டு எட்டு வள்ள: கள்வீர்‌ விட்ரு, இரன்டு. பட பிஃக்கிற கலேயம்‌. ்‌ ர்க 
த்‌ “உறி அட்ட கன்ட விட்டு. மேல்‌- கசம்‌. “எல்த்ள. கம்பு. மாவில்‌ . மெத்திட்டி மேல்‌. த 2 
ன்‌ கலசத்தில்‌. தள்ளர்‌ ஏரிர்ட ஐஸ்‌ சாமம்‌ சீம்‌ எரிக்க எழுத்தால்‌ கலசத்தில்‌ தன்வீர்‌ - 


பருக்கும்‌. ல்‌ சள்னீர்‌. காசிக கப்பில்‌. தேரும்‌. ன ட்ன கொள்ள அக்ள்டை 


௩ 
ழி 


[்‌ ள்‌ ்‌ ௮ [13 
லி ஈ சா ம்‌ பஷ 
்‌ ட [்‌ ட்‌ 2 ்‌ 


4 


கவுசை, உள்ழீர்க்‌.. ரகர, பிறரீர்கி: கோர்லல, சத்தி குள்மந்‌ தீறம்‌. 


விட்டு. அருத்த -ரினம்‌ பல்லி விராகனிலட (தனில்‌ கொள்ள ஏ௱ஈயுகுள் மந்‌ தீரும்‌. சாக்‌... 


“பறனில்‌ ண்ட கள்மந்‌ தீழம்‌.. ௬௬ 
ப ஜாழ இனம்‌ ம்‌. லாத கமம்‌...  . _ ஜன்மம்‌, பித்த தத்‌ அதன 


ஆ. 7% 


ச்‌ 


வாத ஒன்மம்மக்த மருந்த - ப 

... எருக்கம்‌ பூ; ஒழு பிட, குவ்ஓப்பு. ஒரு. பிய, எல்கை ரர்‌... க சவத்க. 
 பெதுங்காயம்‌ நாள ட பர்‌ கும்டி இரத்தக்‌ சளிப்‌ பிரமா ம்‌ இரன்டு 6.மமுற்‌. 
சிகொள்எலும்‌.... ்‌ 

அட்ட க்கம்‌. 


என்ளம்‌. ஐ 1 4 கிற பா ளேயில்‌ பாட்டி இர்டி வள்ளம்‌. ௨உகாய்ச்‌ சா விட்டி மல்‌. 
எட்ட உ ௪ சல மன்‌: செய்க பனிபெல்ரு சாமம்‌ மந்சாக்கிளியாம்‌. எரிச்சு ஆற 


கையின்‌. பித்‌ ஜன்ம ந்‌ : தீரும்‌. வாழைப்‌ - பழத்தில்‌  எரிஏள்றதீ சீரும்‌. வட்ட 


மீள. சக்க, அப்பில்‌, சீரகம்‌, கருத்சீராகம்‌ , : ஓமம்‌, ஒ௫ம்பு, , வெள்‌ 


காரம்‌) கொக்‌ சமல்லி எகைக்க பலம்‌. ௬, குல்துப்பு. படிக, அதிர்‌. கள்ளி - பாக்குப்‌. 
போல்‌ ஐருக்கற படீஃ௪, மயில்‌ சத்ஜம்‌ விரார்களில ட ச பெருங்காயம்‌ விராஈகள்‌ , 5, 


ஏவினி மரு நீத. விராட்குள்‌. 3... இத்சிப்பு. விளாகம்‌ . 3, சாலிக்காய்‌ விராகள்‌. க, ப 
எல்லார்‌ சுக. ள்‌: தத ப்றீபக்‌ பச்சி. ஒழு. விறகிலெறித்த அலைக்கு வஸ்திர ்‌ 
டம்‌ பண்கி தட்கடை செனல்‌ . கொள்ள லாத குள்மந்‌ . ஜீடும்‌. இவெள்ளீரில்‌ கொள்ள. 
வயு ஒன்ற தடம்‌ - மோரில்‌ வனி ஒள்ம்ந்‌ சீழும்‌, . எலுமிச்சம்‌ சாற்றில்‌ பித்த... 


- அிகுந்‌. தரும்‌. டவ டர்‌ தப்த டடத ட ன ப ்‌ 
அன்த்த? அ அ - ட்‌ 
படட ன்ற ப்படி ச்கைய்‌ பயல கெகம்‌: பே௱ட்ட்‌ தழில்‌ ச்ஷரு தேங்காம்‌. இறக்‌. 


போட்டும்‌ சீறுசம்‌ பலம்‌. 4, சர்க்கரை. பலம்‌. ட. டப்‌ ட்ட கறி பல்‌. 


விக்கற்ய்ப்‌. பிரமானம்‌ -கெொ௱ரள்ளவும்‌. - 


எனின்‌ லம்‌ சுதிறக்‌ கள்ளி கன்டம்‌ கஷ்டமாக அழுதன பரு கேமில்‌ போட்டு பேடு 


கூட்டி பஞ்ச லவனம்‌' அமிர்‌ ல. ளைக்சிச்‌ சட்டி ஐச்‌ சலே. மன்‌ செய்து லெ ந்த. 
பிற எழத பா னேயில்‌ ஆட்டம்‌ பிடதத இருக்கும்‌ :: தசை. எருத்து. அள்ன ச. 


ர ண்ட கத்‌ செள னிறில்‌ பமல்‌ உட ட்‌. ர்க டட ்‌ 
| ச்‌ 
| தகக்கக்கக்க. ட 
ட்‌ உட. ததவ ம 
ட 4 ்‌்‌ ல்‌ 67 ை ட கறி 3 ம்‌ ்‌ ப ட - 
| ச ௪? 3 ்‌்‌ 0 உ இ 2 ல்‌ சத்ம்‌ ர 1 கன்‌ * ்‌்‌ ௬4 அதில்‌. வ ண?! 0 லபக்‌ ட ்‌ 
த்‌ ர ப்‌ த, | ்‌ ற. % 2 
ச்‌ ப பதி: ப அ. ௯ ] 
ர்‌ ர்‌ அவை. ) 
(/ ௬ ] 1ல்‌ ச்‌ . ஷ்‌ ன்‌ ஹசி ர்‌ ர 
ை ( ம ஷை கீ 
52 ட்‌ த ணயுவாயவை(2 ம்‌ | ்‌ 
ர்‌ (2 ்‌ ல்‌ 
்‌ ்‌ 
்‌ 
(8. 4 2 ட்‌ ல்‌ 


டர்கி 
நீ 


- இரந்தகம்‌. பலம்‌. க, பெடுக்காயம்‌ பலந்‌..௧,. ஐ.ந்லிப்பு பலம்‌ 2௪, குழ்ற்‌ நாள 


ச. 
4 
ம] 
அல்‌ வெம்வட்‌ ப பஅவத்வ பய மைய அவையவை ப 


னக அல்னிறக்‌ வையவன்‌: வகை, ட ஆட்டய வலக 


